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	Accueil
	La revue
	Le numéro du mois
	Les rubriques
		Des mots pour comprendreUne rubrique rédigée par des psychologues cliniciens pour comprendre les concepts utilisés en santé mentale… De la pratique à la théorie et de la théorie à la pratique, un double mouvement.
	Les petits bonheurs du soinVirginie De Meulder Infirmière, Hôpital de jour pour adultes, Association de santé mentale de Paris 13e. Virginie travaille depuis plusieurs années en structures de soins extra-hospitalières. Au fil des jours et des médiations proposées aux patients, elle tisse avec ses collègues des soins « sur mesure » et nous fait partager son bonheur de soigner.
	Le droit en pratiqueÉric Péchillon Juriste, Professeur des Universités, Université Bretagne Sud. En psychiatrie, les droits des usagers sont complexes et souvent assez mal connus. Une rubrique juridique pour répondre aux questions pratiques qui se posent au décours des soins.
	Art de soigner
	Repères éthiquesGuillaume Von Der Weid Philosophe en éthique médicale et enseignant à Sciences Po et à l’ESSEC. À partir de sujets d’actualité, il éclaire les soignants sur les grands enjeux éthiques.
	Portraits de soignantBernadette Fabregas, journaliste « Qu’est-ce que je fous là ? » En clin d’oeil à l’interrogation de Jean Oury, des acteurs de la psychiatrie répondent à des questions sur leurs parcours, leurs motivations et leurs rêves…



	Du côté des artistes
	Les archives



	Inédits cliniques
	Reçus à la rédactionDes articles inédits jamais publiés dans la revue et qui témoignent d’expériences cliniques de terrain.
	En psychiatrie à l'heure du Covid-19Chronique de la vie quotidienne en psychiatrie à l’heure du coronavirus (Covid-19).
	Thèses et mémoiresDes mémoires, des thèses, des travaux de fin d’études… pour partager et transmettre les savoirs.
	Partage d’expériences
		Être infirmier psyDominique Friard Infirmier de secteur psychiatrique, superviseur d’équipes, il propose des réflexions pour la pratique. Partant de lectures, de choses vues, d’anecdotes, il déplie une clinique du quotidien.
	Journal de bord d'un infirmier en psychiatrieChristophe Malinowski Infirmier en psychiatrie, il anime un blog où il égrène son quotidien dans de savoureuses petites nouvelles que nous vous proposons dans cet espace. Au fil des épisodes, il nous rapporte les aventures d’un jeune infirmier confronté à la réalité des soins, de la maladie et des situations difficiles. Il est aidé par Germaine, infirmière aguerrie, qui s’affranchit des protocoles et des habitudes pour proposer un soin personnalisé et souple…
	Histoires vécues pour inviter au soin en psychiatrieJacques de Turenne Infirmier en psychiatrie et titulaire d’un DESS de psychologie clinique, il anime également des ateliers d’écriture. Il dépose dans cette rubrique des instants ténus et fragiles, des petits moments d’immersion dans le monde des soins en psychiatrie, et espère qu’on y lira le travail passionnant, difficile et exigeant du « prendre soin les uns des autres ».
	Bécassine en pédopsychiatrieMarie Rajablat Avec son baluchon rempli d’expériences auprès des patients adultes, cette infirmière débarque dans des établissements de soin pour enfants et adolescents, autant dire sur une autre planète. Bienvenue dans le monde de Bécassine.
	Médecin généraliste en psychiatrieVanawine Sylviery Jeune médecin généraliste en unité de psychiatrie de secteur, elle chronique régulièrement ses aventures et mésaventures à l’hôpital. Dans cet univers où le clivage reste tenace entre le somatique et le psychique, elle tend les bras pour saisir et raccrocher le corps et l’âme, chez ses patients et les différents acteurs. Elle est l’auteur de « Prendre soin. Récits cliniques de formation » (érès), un livre qui retrace son parcours d’étudiante en médecine, au travers d’anecdotes de stage.






	Actualités
	Agenda
	Emploi
	Les offres d’emploi
	Ils recrutent



	Formation
	Les offres de formation
	Les organismes de formation et les universités
	Le hors-série spécial formation
	Les formateurs écrivent



	En librairie
	NouveautésChaque mois, Santé mentale sélectionne des ouvrages professionnels pour actualiser et enrichir vos compétences.
	Classiques du soin
	Acheter un e-book
	Lectures critiquesUn espace qui accueille des analyses, des critiques et des commentaires d’ouvrages : témoignages, autobiographies, pratiques cliniques… Partagez vos coups de cœur !
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Emploi
Urgent PEDOPSYCHIATRE
Vivalia Profil requis : Il vous appartient de démontrer dans votre lettre de motivation et dans...

Urgent PSYCHIATRE
Vivalia Profil requis : Il vous appartient de démontrer dans votre lettre de motivation et dans...

Urgent FORMATEURS
Re Source Présentation de Re Source Le centre Re Source propose des équipes de formateurs régionaux hautement...

PSYCHOLOGUE
Institut MGEN La Verrière « Engagés pour le progrès social et la santé de tous, nous, collectif mutualiste au service...

Voir toutes les offres
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Stéphanie BOULOC, aide-soignante

« A ma place d’aide-soignante en psychiatrie… »
Publié le 23 février 2024
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Hervé MENAUT, cadre de santé formateur

« Mon boulot, c’est de permettre aux futurs soignants de se trouver »
Publié le 25 septembre 2023
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MÉLISANDE LE CORRE, psychomotricienne

« Je suis sans cesse en mouvement ! »
Publié le 24 mars 2023














Voir tous les portraits
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La médiation animale par Umanima




Voir la vidéo
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L'artiste du mois
Ibrahim Ballo
Ibrahim Ballo présente une œuvre moderne et lumineuse, à la croisée de la peinture et du tissage traditionnel des femmes de Sénoufo (Mali). Dans ses tableaux, des réseaux de lignes tracées à l’acrylique s’entrecroisent avec des fils noués, créant une multitude de...
Découvrir

Les + consultés
1Un test sanguin pour différencier dépression et trouble bipolaire
2Universitarisation des formations paramédicales : état des lieux des formateurs et des chercheurs
3« Hop ma liste », une appli pour surmonter la crise suicidaire
4« A ma place d’aide-soignante en psychiatrie… »
5Remédiation cognitive : une méthode incarnée par le corps

Nous suivre
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N° 286 – Mars 2024

ACHETER N° 286 – Mars 2024













Attitude du professionnel Coercition Contention Droit des usagers isolement Isolement thérapeutique Liberté d’aller et de venir Relation soignant soigné Soin psychiatrique Soin sous contrainte
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N° 285 – Février 2024

ACHETER N° 285 – Février 2024






Attachement Attachment Multiple Model Interview Dépression du post-partum Développement affectif Parentalité Pédopsychiatre Relation conjugale Relation parent enfant Transgénérationnel Trouble de l’attachement
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N° 284 – Janvier 2024

ACHETER N° 284 – Janvier 2024






Distance professionnelle Ecoute Engagement Entretien Formation Parole Pratique du soin Processus psychothérapeutique Régulation émotionnelle Relation soignant soigné rencontre Soin psychiatrique
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N° 283 – Décembre 2023

ACHETER N° 283 – Décembre 2023






Psychanalyse Psychiatrie de la personne âgée Psychogériatrie Vie psychique vieillesse Vieillissement Vulnérabilité
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Nos packs thématiques




Plusieurs numéros autour d’un thème à prix préférentiel
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Pack CONFLITS DANS L’EQUIPE




N° 186 Faire équipe
N° 190 Burn out : comprendre et accompagner
N° 213 Suicide et travail
N° 266 Le conflit relationnel dans l'équipe soignante
Plus d’informations
» Détail du pack Pack CONFLITS DANS L’EQUIPE
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Pack DIMENSION RELATIONNELLE DU SOIN




N° 158 L'empathie dans les soins
N° 181 L'alliance thérapeutique en question
N° 195 La relation d'aide
N° 230 La dimension relationnelle du soin
N° 234 Oser la relation en psychiatrie !
N° 278 La rencontre est l'enjeu du soin !
Plus d’informations
» Détail du pack Pack DIMENSION RELATIONNELLE DU SOIN










Voir tous les 
packs thématiques








Nos formules d’abonnement




10 Numéros/an + 1 Hors-série Formation
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JE M’ABONNE
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100% numérique
JE M’ABONNE
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papier + numérique
JE M’ABONNE
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Durée libre papier
(prélèvement mensuel)
JE M’ABONNE






Voir toutes les 
formules d’abonnnement
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