
LES SÉMINAIRES SONT RÉSERVÉS AUX PROFESSIONNELS ET AUX 
ÉTUDIANTS DANS LE DOMAINE DU SOIN PSYCHIQUE

EN PRÉSENTIEL ET EN VISIOCONFÉRENCE

Vous trouverez les arguments de chaque séminaire ainsi que l’inscription 
et le paiement en ligne sur le site de la Société Belge de Psychanalyse

www.psychanalyse.be

SOCIÉTÉ BELGE DE PSYCHANALYSE

BELGISCHE VERENIGING VOOR PSYCHOANALYSE

asbl - vzw

XVe Cycle 
2026-2027

Rue Emile Clausstraat 49/5, 1er étage/1ste verdieping
1050 Bruxelles/Brussel
 www.psychanalyse.be

SÉMINAIRES DU MERCREDI

L’expression de la violence et des 
traumatismes dans la nature humaine 

Les séminaires 2026-2027 seront animés par :
Françoise Labbé, Sylviane Baert, Camille Montauti, Fabienne Fillion, Marc
Hebbrecht, Marie-France Dispaux-Ducloux, Fréderic Burdot, Laurent Farcy,
Heidy Allegaert, Grete Waelbers, Anne Englert, François Monville, Christine
Desmarez et Virginie Monmart

INSCRIPTIONS www.psychanalyse.be
avec paiement en ligne

COORDINATION

Françoise Labbé et Sylviane Baert

POUR LE LIEN EN VISIOCONFÉRENCE

drfrlabbe@gmail.com

RENSEIGNEMENTS

drfrlabbe@gmail.com

ACCRÉDITATIONS

Accréditations INAMI pour les médecins
Attestations certifiées pour les psychologues

Les séminaires ont lieu un mercredi par mois, de septembre 2026 à mai 2027
de 20h30 à 22h30 à la Maison de la Société belge de Psychanalyse, rue Emile
Claus 49 (1er étage) à 1050 Bruxelles.

Important : les participants sont tenus au secret professionnel.

Tarifs Cycle complet Par soirée

Étudiant ou demandeur d’emploi 70€ 12€

Professionnel 110€ 20€

Photo Max La Rochelle



Ce cycle de séminaires interrogera cette année la manière dont la violence et les
traumatismes s’expriment chez l’être humain.

Loin d’être simplement négative, la violence peut être une tentative de survivre, de se
protéger ou de restaurer son image de soi. Mais elle peut aussi devenir destructrice,
silencieuse ou retournée contre soi-même. Qu’il s’agisse de l’adolescent qui se retire du
monde, de l’exilé qui doit faire des deuils impossibles, ou du bébé dont l’agressivité n’est
d’abord qu’un élan vital, chaque situation révèle un visage différent de la souffrance
psychique.

Comment dès lors accueillir cette violence afin qu’elle puisse se déplier et se transformer
dans un espace de parole, d’élaboration et de transfert ?

À travers des thèmes comme l’argent, l’exil, les relations précoces, l’adolescence en crise
ou encore l’horreur au cinéma, nous verrons comment la psyché humaine compose avec
ce qui l’affecte. Nous aborderons aussi le malaise narcissique de notre époque, cette
tyrannie de l’Idéal du Moi que les réseaux sociaux ne font qu’amplifier, ainsi que la
violence plus invisible de l’incestuel, ce “tueur silencieux” qui ronge les liens sans jamais
franchir l’interdit de l’inceste. L’argent lui-même, qui est pourtant un progrès dans la
symbolisation, peut devenir dans la cure le support d’actings et de résistances
inconscientes. Enfin, nous verrons comment la littérature et les films d’horreur
parviennent à donner forme à nos angoisses les plus informes, et comment la
psychanalyse peut éclairer l’attrait des foules pour les régimes autoritaires ou les
destructions guerrières.

Chaque séminaire apportera un éclairage clinique pour mieux comprendre d’où vient la
violence, ce qu’elle veut dire, et comment le travail psychique peut aider à la
transformer. L’objectif est d’essayer d’entendre la violence comme une expression –
souvent douloureuse, parfois paradoxale – de notre humanité blessée. En prenant appui
sur des œuvres artistiques, des situations cliniques et des concepts psychanalytiques, ce
cycle espère offrir des pistes de réflexion sur les racines secrètes de nos destructions
mais aussi de nos ressources pour les élaborer. En apprenant à reconnaître la violence
comme un langage porteur de sens, nous pourrons lui répondre autrement que par
l’évitement ou le retrait.

Au plaisir de vous rencontrer et de continuer à travailler ensemble.

Calendrier 2026-2027

Sylviane Baert

L’expression de la violence et des traumatismes 
dans la nature humaine 

Mercredi 23 septembre 2026
Françoise Labbé

La destructivité entre trauma individuel et malaise dans la culture

Mercredi 18 novembre 2026
Camille Montauti et Fabienne Fillion

L'argent y toucher ou pas ? 

Mercredi 9 décembre 2026 
Marc Hebbrecht

Het narcistische onbehagen in de hedendaagse cultuur
Le malaise narcissique dans la culture contemporaine

Mercredi 20 janvier 2027
Marie-France Dispaux-Ducloux

De Charybde en Scylla

Mercredi 17 février 2027
Heidy Allegaert et Grete Waelbers

L’agressivité dans les relations précoces: entre violence et vitalité
Agressie in vroege relaties: tussen geweld en vitaliteit

Mercredi 24 mars 2027
Laurent Farcy et Frédéric Burdot

Gilda e morta

Mercredi 14 avril 2027
Anne Englert et François Monville

Horreur et destructivité aux confins des zones d’indifférenciation 
dans la psyché individuelle et dans le collectif

Mercredi 19 mai 2027
Christine Desmarez et Virginie Monmart

Se retirer du monde pour ne pas s'effondrer : 
une nouvelle figure de l'adolescence en crise
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