SAVE THE DATE

Scarifications a
I’adolescence

Comprendpre le geste, ajuster la posture

professionnelle et familiale

Dr Adrien Cascarino

Psychologue clinicien, docteur en psychologie

Modération : Dr Benjamin Villeneuve, GRIEPS

16 septembre 2026

12h30—-13h30 - en visioconférence

Webinaire gratuit, offert dans le cadre des 50 ans du GRIEPS
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CE QUE VIT L'ENTOURAGE

Un symptome qui déstabilise

Face aux scarifications d’un adolescent, les parents se sentent souvent

démunis, parfois submergés par la culpabilité.

Les professionnels de santé, éducatifs ou sociaux qui les accompagnent ne
sont pas a I'abri du méme trouble. Le geste touche, interroge, et met parfois

en échec les réponses habituelles.
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LE PARTI PRIS

Sortir de la sidération

Ce webinaire propose de construire une posture clinique ajustée, fondée sur
la compréhension du symptome plutdt que sur la seule réaction

émotionnelle.

Au-dela du geste, I'intervention explore ce qui se joue dans la rencontre

entre I'adolescent et les adultes qui I'entourent : parents, proches, soignants.
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CE QUE VOUS EN RETIREREZ

Des reperes, pas des recettes

® Comprendre

les mécanismes psychiques a l'oeuvre derriere le geste.

® Prendre du recul

face aux émotions que la situation suscite chez I'adulte.

® Se positionner

avec des pistes concretes d'accompagnement.

La session est construite a partir de situations cliniques et des questions des participants.
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QUI ANIME LA SESSION

Un clinicien, un chercheur

Dr Adrien Cascarino

Intervenant - Psychologue clinicien, docteur en psychologie

Il s’appuie sur son expérience clinique aupres d’adolescents qui se scarifient et sur
les résultats de sa recherche doctorale. Auteur de « Scarifications. L'adolescent,

les parents et les soignants face a I'insupportable », éres.

Dr Benjamin Villeneuve

Modération - Responsable du domaine Psychiatrie et Santé mentale, GRIEPS

La session laisse une large place aux échanges : vos questions pourront étre

posées pendant le webinaire.
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PUBLIC CONCERNE

Pour qui ?
— Professionnels de santé
— Secteur médico-social, éducatif et protection de I'enfance

— Enseignants, personnels de I'Education nationale, acteurs de la jeunesse

— Parents, proches et toute personne concernée

Que la situation soit rencontrée dans une pratique professionnelle ou dans la vie

personnelle.
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RENDEZ-VOUS

16 septembre 2026

12h30 - 13h30 - en visioconférence - gratuit

Inscription

Scannez le code, ou suivez le lien placé en

commentaire du post.

grieps.fr

Webinaite gratuit, offert.dans le cadre des 50 ans du
GRIEPS.



https://www.grieps.fr/inscription-formation-inter/?formation=Comprendre+et+prendre+en+charge+les+scarifications+des+adolescents+%28webinaire+gratuit%29&date=+Du+16%2F09%2F2026+au+16%2F09%2F2026+-+Distance&reference=
https://www.grieps.fr/inscription-formation-inter/?formation=Comprendre+et+prendre+en+charge+les+scarifications+des+adolescents+%28webinaire+gratuit%29&date=+Du+16%2F09%2F2026+au+16%2F09%2F2026+-+Distance&reference=
https://www.grieps.fr/inscription-formation-inter/?formation=Comprendre+et+prendre+en+charge+les+scarifications+des+adolescents+%28webinaire+gratuit%29&date=+Du+16%2F09%2F2026+au+16%2F09%2F2026+-+Distance&reference=

