
• Conditions de participation:
- 90 € pour la journée

- 85 € pour les membres de l’Alfest, RenACUMP, 

Aforcump, FSTSS, ISTSS, ESTSS

- 20 € pour les étudiants de moins de 26 ans sur 

justificatif

- 150€ formation continue, 120€ par personne à 

partir de 5 personnes

- Chèque à l’ordre de « Alfest » (adresse ci-dessous) ou 

virement

- Date limite d’inscription: 25 octobre 2026

- Informations:
• Carole Damiani

• PAV / Alfest – 12 rue Charles Fourier - 75013 Paris

• Mail: trauma.alfest@gmail.com

• Site: www.trauma-alfest.fr

• Lieu de la journée scientifique:
Ecole du Val de Grâce

Amphi Rouvillois

1 Place A. Laveran – 75005 Paris

M° Port Royal – Bus 91

ALFEST

Association de langue française pour 

l’étude du stress et du trauma

Journée scientifique de l’ALFEST

12 novembre 2026

« L’accident: un trauma sans 

coupable, et après? »

Ecole du Val de Grâce

PARIS

mailto:trauma.alfest@gmail.com
http://www.trauma-alfest.fr/


Le psychotraumatisme doit-il être envisagé spécifiquement, lorsque le choc

répond d’une logique fortuite, dénuée d’intention volontaire agressive ?

Alors que la causalité caractérise ontologiquement le psychotraumatisme, seule

affection psychopathologique déterminée par un évènement précis, certaines

catégories étiologiques séparent radicalement les notions de cause et

d’intentionnalité : si cette dé-coïncidence apparaît simple à admettre

intellectuellement, en va-t-il de même émotionnellement, pour le sujet traumatisé

comme pour la société ? S’intéresser à « l’accident », à son avenir psychique, à son

devenir juridique le cas échéant, permet d’estimer cette complexité évoluant entre

corrélation et indépendance, déterminisme et hasard. Les accidents peuvent même

confondre la différenciation entre victime et auteur ; d’ampleur, ils entremêleront aussi

les problématiques individuelles et collectives dans la compréhension des diverses

responsabilités.

Quel statut « l’accident » a-t-il dans l’inconscient ? Comment les distinctions

juridiques qui définissent une responsabilité non intentionnelle, en cas d’imprudence,

de négligence, rencontrent-elles les dynamiques psychiques et celles du soin ? Est-il

d’ailleurs vrai que l’impact psychotraumatique s’avère plus délétère si le choc

correspond à une agression intentionnelle ? Les chaînes de causalité, se centrant sur

un responsable clairement désigné, demeurent certes lourdes et contraignantes,

mais paraissent tout de même aménager une liberté de mouvement associatif et

élaboratif au mal-être du blessé et/ou du survivant. En revanche, la reconstruction

peut-elle intégrer le hasard ? Le sujet ne se trouvera-t-il pas d’autant plus nu et

fragile, désespérément exposé aux coups du destin, s’il doit admettre, sur ce qui lui

est arrivé, une absence d’intentionnalité extérieure autant qu’intérieure ?

Il faudrait souffrir alors de n’être qu’un être ressentant, un être de chair renvoyé à son

existentielle vulnérabilité ? Le soin demeure un humanisme, redressant le sujet

souffrant dans la communauté de ceux qui connaissent la douleur, certes, mais la

reconstruction ne se laissera certainement pas réduire à une belle formule, à une

thérapie de quelques mots ou passes.

Mieux revenir sur l’épicentre du trauma nécessitera d’abord de se décentrer

singulièrement de l’événement, ce qui constitue la méthode de notre journée où nous

invitons les sciences physiques et leur philosophie à poser le débat telles qu’elles

l’ont déjà affronté : le hasard ressort-il d’une « cause que l’on ne connaît pas », ou

bien d’une « contingence radicale » qu’il faut accepter ? Suivront, pour répondre aux

multiples questions engagées par la causalité accidentelle, les exposés et analyses

de « psychistes » et de juristes qui ne s’éloigneront jamais d’une volonté

pragmatique, réparatrice et thérapeutique.

Yoann Loisel



«L’accident: un trauma sans coupable, et après? »

8 45 – Accueil des participants et ouverture

Présidence: Humbert Boisseaux & Etienne 
Vermeiren (Président et vice président de l’Alfest)

9 00 – Ouverture : Etienne Vermeiren – Sous réserve: 
« L’accident » selon Claude Barrois

9 15 – Etienne Klein  (Directeur de recherches, CEA) -

« Hasard et destin: quels liens? »

10 00 – Mireille Guittonneau - (Psychologue 

clinicienne, Maître de conférences en 

psychopathologie et psychanalyse, Paris Cité, 

CRPMS) « Le sens de l’accident dans l’inconscient 

et le devenir de la culpabilité »

10 45 – Pause –café

Présidence: Marc-Paul Sebastiao & Marie-France 
Steinlé Feuerbach (Administrateurs de l’Alfest)

11 15 –Laurent Pauly (Avocat, Barreau de Paris) 
« Responsabilité, culpabilité, intentionnalité ».

12 00 – Les flashs de l’Alfest - Jean-Michel Coq & 
Yoann Loisel: Présentation d’ouvrages ou 
d’articles (thématique de la journée ou actualité du 
trauma)

12 20 – Pause – Repas libre

Présidence: Jean-Michel Coq & Gilbert Vila 
(Administrateurs de l’Alfest)

14 00 – Jean-Luc Viaux (Docteur en psychologie, 
Professeur honoraire des universités), « Accident 
de la route, accident psychique? »

14 45 – V. Pequignot (Psychiatre, Psychothérapeute 
C.G. Jung Institut, Zürich) : « Crans Montana: du 
trauma non intentionnel au refoulement sociétal… 
mais après? »

15 30 – Pause

Présidence et discutants: Emeric Saguin & Elodie 
Schortgen (Administrateurs de l’Alfest)

16 00 – Table ronde animée par Mathieu Delahousse
(journaliste) «L’accident : l’accompagnement des 
victimes » Nathalie Faussat (FGAO) Nicolas 
Donat (Médecin militaire).

17 00 – Conclusions et informations diverses Gilbert 
Vila – Carole Damiani

8 45- 14 30 - Stand 

Librairie & dédicaces



BULLETIN D’INSCRIPTION

Journée scientifique de l’Alfest – Trauma et fascination
• Nom……………………….……Prénom……………..

• Adresse…………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………

• Téléphone………………………………………………

• E.Mail……….……………..…………@.….................

- Règlement par chèque (ordre = Alfest): A adresser à:

C. Damiani – Paris Aide aux Victimes (Alfest)

12 rue Charles Fourier – F-75013 Paris

- N° Siret, code APE – N° Iban pour les 
virements 

- N° Siret: 494 659 188 00010 – APE 913E

- N° Formateur: 11 75 42318  75

- N° Iban pour les virements :  FR76 1010 7001 
7100 3107 1136 430

- Bic: BREDFRPPXXX

- Précisez toujours le N° et la date du virement:

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

- Informations:

Mail: trauma.alfest@gmail.com

Site: www.trauma-alfest.com

• Inscription à la journée scientifique:

• Cochez la case correspondant à votre 
règlement:

–  90 € Journée scientifique  

–  20 € Etudiants* : journée scientifique seule

–  85 € Membres* de l’Alfest, RenACUMP,  
l’Aforcump, FSTSS, ISTSS, ESTSS

–  150€ convention de formation continue; 
120€ par personne à partir de 5, soit: 
……………….€ 

– (joindre obligatoirement la liste des 
personnes)

* Sur justificatif (carte d’étudiant de moins de 26 
ans, cotisation à jour…)

Pour les personnes qui souhaitent adhérer à 

l’association et devenir membre bienfaiteur (60€): 

Bulletin d’adhésion sur le site (l’adhésion ouvre à 

un tarif préférentiel de 85€) 

mailto:trauma.alfest@gmail.com
http://www.trauma-alfest.com/

