
TRANSITION ET
CONTINUITÉ DES SOINS

Le défi des équipes mobiles

En mouvement d’hier à aujourd’hui

10ÈME CONGRÈS NATIONAL DES
ÉQUIPES MOBILES EN PSYCHIATRIE

01 & 02 OCTOBRE
PALAIS DES CONGRÈS - PERPIGNAN>

I N F O S  P R A T I Q U E S

RESTAURATION
Déjeuners et pauses

inclus dans l’inscription

LIEU DU CONGRÈS
Palais des Congrés,

Perpignan

ACCUEIL
Une équipe sera à votre disposition

tout au long du congrés

CONTACT
centredeformation@ch-thuir.fr

04 68 84 70 00

Entre mer et montagne, là où les 
parcours peuvent vaciller, les 
équipes mobiles assurent une 
présence là où elle manque le 
plus. Elles vont vers, soutiennent, 
relient – pour qu’aucune personne 
vulnérable ne reste seule.

Assurer la transition, c’est 
prévenir la rupture ; garantir la 
continuité, c’est construire et 
maintenir la confiance.
Une psychiatrie en mouvement, 
humaine et engagée, au cœur des 
enjeux d’aujourd’hui.

A R G U M E N T A I R E

SOIRÉE GALA
Jeudi 1er octobre 2026

18h00
19h30

Départ pour Ballade historique sur le centre-ville
de Perpignan à pied ou en petit train

19h30
20h15

Arrivée des participants sur le parvis du Palais
avec un accueil folklorique traditionnel

20h15
21h30

Repas de Gala

21h30
23h30

Soirée DJ

00h00 Fin de la soirée



JOURNÉE 1
Jeudi 1er octobre 2026

08h30 - 09h00
Accueil des
participants

09h00 - 10h45
Ateliers

10h45 - 11h00
Retour sur l’auditorium
Charles TRENET

11h00 - 12h00
Restitution des ateliers

12h00 - 13h00
Repas

15h30 - 16h15
Intervention - Mr Damien GIRAULT
Infirmier en Pratique Avancé
et de Mme Marine SCHIRMANN
Infirmière Diplômée d’Etat
Service SIADO Pôle guidance infantile
de l’Arseaa
Au-delà de la crise : la mobilité
comme vecteur de créativité
auprès des adolescents et
leur famille

16h15 - 17h00
Intervention - Dr Alain MERCUEL
Praticien hospitalier du GHU Paris
psychiatrie et neuroscience, pôle
de psychiatrie précarité
Transition(s) et précarité : les
Équipes Mobile Psychiatrie- 
Précarité comme tiers
transitionnels

15h15 - 15h30
Pause

17h00 - 17h20
Discussion avec la salle pour 
les deux dernières interventions
Animation : Mme Françoise
ROMERO et Mr Jérémy HERVET

17h20 - 17h30
Conclusion du
congrès par l’AEMP et
le Centre Hospitalier
Thuir

17h00
Fin de journée

13h30 - 14h30
Intervention - Mr Grégory ARQUERO
Formateur en intervention sociale,
approche anthropologique de la
rencontre éducative
Anthropologie et lecture du corps
identité et relation dans les
pratiques « d’aller vers ».
Modérateur : Dr Radoine HAOUI

14h15 - 15h15
Intervention - Dr François FARGES
Gynécologue, obstétricien, échographiste.
Consultation de PMA à l'Hôpital des
Diaconesses, Paris
et de Mme Nicole FARGES
psychologue clinicienne en PMA,
psychanalyste SPF, Paris.
Le mouvement, une basse
continue du fœtus au bébé :
Recherche sur les mouvements
généraux en pré et post natal
Modératrice: Dre Dominique
BRENGARD

JOURNÉE 2
Vendredi 2 octobre 2026

12h00 - 12h45
Intervention -
Pre Sylvie TORDJMAN
Professeure en Pédopsychiatrie,
titulaire de la chaire de Santé Mentale
dédiée à la Protection de l'enfance
de Paris, Université Paris Cité
Les équipes mobiles en psychiatrie :
vers une nouvelle approche
thérapeutique
Modératrice : Barbara THOMAZEAU09h20 - 10h20

Intervention - Mr Dominique SISTACH
Maître de conférences des universités à 
l’UPVD et directeur de la MILDT en 2014 
Plan hospitalier et plan de santé
mentale de 1945 à nos jours
Modérateur : Dr Federico CARO

11h00 - 12h00
Intervention - Mr Michael CAETANO
Formateur en travail social et Sociologue.
Auparavant, travailleur social
Pair aidance et savoirs expérientiels :
entre reconnaissance, légitimité
et extractivisme
Modératrice : Christelle QUELESME

08h15 - 09h00
Accueil des
participants

10h20 - 11h00
Pause + capsules vidéo

09h00 - 09h20
Ouverture de
la journée

12h45 - 13h45
Repas

13h45 - 14h00
Organisation pour la
mise en place des ateliers

14h00 - 15h45
Ateliers

15h45 - 16h00
Pause

16h00 - 17h00
Restitution des ateliers

17h00
Fin de journée


