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JOURNEE RECHERCHE FFAB-R — JEUDI 26 MARS 2026

De la recherche fondamentale a la recherche appliquée

Amphithéatre Lecat, CHU Charles Nicolle de Rouen

08h30 — 08h55 Accueil café (merci pour votre ponctualité !)

09h00 — 09h30 Allocution d’ouverture

= Pr Guillaume SAVOYE, PU-PH en hépato-gastro-entérologie et vice-doyen
a la Recherche a 'UFR Santé de Rouen Normandie

= Pr¢ Priscille GERARDIN, PU-PH de Psychiatrie de I'enfant et de I’'adolescent,
CHU de Rouen et CH du Rouvray, co-présidente de la FFAB

= D" Corinne BLANCHET, endocrinologue-nutritionniste et médecin de
I’adolescent, Maison de Solenn, CHU Cochin (AP-HP), Paris ; co-présidente
de la FFAB

= Pr Sébastien GUILLAUME, Psychiatre, CHU de Montpellier
= Dr Philibert DURIEZ, psychiatre, CMME, CH Sainte-Anne (GHU Paris)

09h30 - 10h15 Symposium #1 : « Microbiote intestinal »
Collaboration AMICAL / FFAB-R

Modérateurs : Pr Moise COEFFIER (Rouen) et M. Philippe GERARD (Groupe
AMICAL)

Données récentes sur le microbiote intestinal et les différents

types de TCA
Dr Thomas DEMANGEAT, médecin nutritionniste, CHU de Rouen et
INSERM UMR 1073

Influence du microbiote intestinal sur les comportements

alimentaires liés au systeme de la récompense
P Amandine EVERARD, chercheuse, Université catholique de Louvain,
Belgique

10h20 - 10h50 Communications flash #1
Modérateurs : Pr Pierre DECHELOTTE (Rouen) et Dr Philibert DURIEZ (Paris)

3 3 10 communications de 3 a 7 minutes
Questions-réponses

10h50 - 11h15 Pause
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11h15-12h00 Symposium #2 : « Marqueurs biologiques »
Modérateurs : Dre Corinne BLANCHET (Paris) et Pr David RIBET (Rouen)

Ghréline/LEAP2, dérégulation du signal homéostatique et

anomalies de la récompense dans I’anorexie mentale

D' Virginie TOLLE, chercheuse, Institut de Psychiatrie et Neurosciences de
Paris (IPNP)

Phénotypage biologique : du diagnostic a I'orientation
thérapeutique
P'® Natacha GERMAIN, endocrinologue, CHU de Saint-Etienne

12h00 - 13h30 Déjeuner sur place (inclus dans I'inscription)

13h30 - 14h30 Communications flash #2

Modérateurs : Pr Sébastien GUILLAUME (Montpellier) et Dr Sébastien GRIGIONI
(Rouen)

3 a 10 communications de 3 a 7 minutes
Questions-réponses

14h30 - 15h30 Symposium #3 : « Cognition et perception »
Modératrices : Mme Sylvie BERTHOZ (Bordeaux) et Mme Alice LANIEPCE (Rouen)

Intéroception et alexithymie chez les adolescents souffrant de

TCA
D' Hanna MAYER-BENAROQOUS, psychiatre de I'enfant et de I'adolescent,
Institut médico-chirurgical Montsouris (IMM), Paris

Cognition et distances interpersonnelles
Pr Yann COELLO, professeur de psychologie cognitive et neuropsychologie

a l'université de Lille et directeur du laboratoire Sciences Cognitives et
affectives SCALab, UMR 9193)

15h30 - 16h00 Pause

16h00 — 16h45 Symposium #4 : « Neuroimagerie »

Modératrices : Pre Melina FATSEAS (Bordeaux) et Dre Maud ROTHARMEL

(Rouen)
Neuroimagerie de [I'‘évitement alimentaire : étude
translationnelle et multimodale par imagerie multimodale
TEP-IRM simultanée du primate non-humain aux patientes

souffrant d’anorexie
Dr Léon TREMBLAY, directeur de recherche, Institut des Sciences
Cognitives Marc Jeannerod - UMR 5229, Lyon
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Approche multimodale et multimodéle des troubles

alimentaires restrictifs
Dr Anaél AYROLLES, psychiatre de I'enfant et de I'adolescent, CHU Robert
Debré (AP-HP), Paris

16h45 - 17h45 Débat : « Et les modéles animaux ? Ou en est-on ? »

Jurées : Dre Aurélie LETRANCHANT (Paris), Mme Odile VILTART (Lille)
Modérateur : Dr Philibert DURIEZ (Paris)

Sans modeles animaux, impossible d’avancer vers des

traitements concrets
D' Claire MARTIN, directrice de recherche, Unité biologie fonctionnelle et
adaptative, Université Paris Cité CNRS UMR 8251

Les modeéles animaux en impasse ?
Pr Bogdan GALUSCA, endocrinologue nutritionniste, CHU de Saint-Etienne

17h45 - 18h00 Conclusion

= Pr Sébastien GUILLAUME, Psychiatre, CHU de Montpellier
= Dr Philibert DURIEZ, psychiatre, CMME, CH Sainte-Anne (GHU Paris)

= Pre Priscille GERARDIN, PU-PH de Psychiatrie de I'’enfant et de
I’adolescent, CHU de Rouen et CH du Rouvray, co-présidente de la FFAB

= Dre Corinne BLANCHET, endocrinologue-nutritionniste et médecin de
I’adolescent, Maison de Solenn, CHU Cochin (AP-HP), Paris ; co-
présidente de la FFAB
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JOURNEE CLINIQUE FFAB — VENDREDI 27 MARS 2026

Troubles des conduites alimentaires de I’enfant, de
I’adolescent et de I’adulte : actualités cliniques

Amphithéatre 350, UFR Santé de I’Université de Rouen

08h30 — 08h55 Accueil café (merci pour votre ponctualité !)

09h00 — 09h15 Allocution d’ouverture

= M. Frangois MENGIN LECREULX, DG de I’ARS de Normandie
=  Mme Stéphanie DECOOPMAN, DG du CHU de Rouen

= Pre Priscille GERARDIN, Psychiatre de I'enfant et de I'adolescent, CHU de
Rouen et CH du Rouvray, co-présidente de la FFAB

= Dre Corinne BLANCHET, endocrinologue-nutritionniste et médecin de
I’adolescent, Maison de Solenn, CHU Cochin (AP-HP), Paris ; co-présidente
de la FFAB

09h15 - 10h15 Symposium #1: « TCA et TSA a l'adolescence : actualités
diagnostiques et thérapeutiques a partir de cas cliniques »

Dre Laureline CARPINE, psychiatre de I’enfant et de I'adolescent, Hopital Salvator,
CHU Marseille ; Dre Takoua BRAHIM et Dre Perrine MARECHAL, psychiatres de
I’enfant et de I’adolescent, CHU de Rouen

Modératrices: Pre Nathalie GODART (Paris) et Dre Amandine TURCQ
(Rouen/Evreux)

10h15 - 10h45 Pause

10h45 -11h30 Symposium #2 : « Intervention précoce dans les TCA : état des lieux
internationaux et perspective en France »

Pr Sébastien GUILLAUME, Psychiatre, CHU de Montpellier

Modérateurs : Pr Ludovic GICQUEL (Poitiers) et Pr Pierre DECHELOTTE (Rouen)

11h30-12h00 Symposium #3 : « Structuration de la filiere de soin TCA en France et
actions de la FFAB »

Pre Priscille GERARDIN et Dre Corinne BLANCHET, co-présidentes de la FFAB
M. Julien LASCAR-BORROMEE, Coordonnateur de la FFAB

12h00 - 13h45 Déjeuner sur place (inclus dans l'inscription)
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13h45 - 15h00 Table ronde #1 : « ADHD et addiction dans le TCA »
Modérateurs : Dr Basile GONZALES (Rouen) et Pre Najate ACHAMRAH (Rouen)

TDAH et addiction a I'alimentation
D" Clémence CABELGUEN, Psychiatre addictologue, CHU de Nantes

TCA et addiction a I’'alimentation
Mme Sylvie BERTHOZ, Psychologue, Institut médico-chirurgical

Montsouris (IMM), Paris et chargée de recherche a I'lnserm

15h00 - 16h30 Table ronde #2 : « Problématique de I'activité physique dans les TCA
: conséquences nutritionnelles et prise en charge adaptée »

En collaboration avec la SFNCM

Modérateurs : Dr Clément RAPP (Bois-Guillaume) et M. Xavier CELERAU (Bois-
Guillaume)

Place de I'APA dans la prise en charge des troubles
nutritionnels liés aux TCA

Mme Laurence KERN, Maitre de conférences, UFR STAPS, Université Paris-
Nanterre

Dénutrition et Activité physique adaptée (APA) dans les TCA

P'® Najate ACHAMRAH, PUPH en nutrition, cheffe de service de nutrition,
CHU de Rouen.

Surpoids et obésité: quelles implications du défaut de
I’activité physique ?

Pr Jean-Michel OPPERT, Professeur de nutrition, CHU Pitié-Salpétriere (AP-
HP), Paris

Présentation du guide APA de la SFNCM
(Vidéo enregistrée de 5 min)

16h30 - 16h45 Conclusion et perspectives 2027

= Pre Priscille GERARDIN, co-présidente de la FFAB

= Dre Corinne BLANCHET, co-présidente de la FFAB

= Pre Marie GRALL-BRONNEC, PU-PH, Service d'Addictologie et de
Psychiatrie de Liaison, CHU de Nantes & INSERM UMR 1246 SPHERE et
toute I'’équipe plurisdisciplinaire du CHU de Nantes

Et I’équipe locale d’organisation (Rouen)

= Professeures Priscille GERARDIN et Najate ACHAMRAH

* Professeurs Pierre DECHELOTTE et Moise COEFFIER

= Dre Malaika LASFAR

=  Mmes Claire DOS SERRE et Lucile RAMILLON BRINGAULT

= Mme Caroline PENNONT et M. Sébastien LAIR de I’association GRAFISM
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TARIFS & INSCRIPTIONS

+¢ Tarif pour une journée (Recherche ou Clinique)
o Standard: 100€
o Membre FFAB : 80€
o Etudiant : 50€
o Formation continue : 200€

¢ Tarif groupé pour les deux journées
o Standard : 180€
o Membre FFAB : 150€
o Etudiant: 75€
o Formation continue : 350€

A noter : accueil café et déjeuner (buffet) sur place sont inclus dans les tarifs

¢ Inscriptions individuelles : exclusivement en ligne sur Weezevent
https://my.weezevent.com/journees-ffab-2026

Tarif réduit pour les membres FFAB et les étudiant(e)s

¢ Inscriptions formation continue : exclusivement via I’association
GRAFISM :

Contacts : Mme Caroline PENNONT & M. Sébastien LAIR

Mail : caroline.pennont@ch-lerouvray.fr
sebastien.lair@ch-lerouvray.fr

Téléphone : +332 329518 25
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