
1ère journée conjointe de la Fédération Française 
de Psychiatrie et du Syndicat National des Psychologues 

COMMENT RESTER CREATIF QUAND C’EST LA GALERE ? 

Stratégies d’adaptation des équipes soignantes en situation dégradée 

Vendredi 21 mars 2025 
Salle René Diatkine 

1er étage 
11 rue Albert Bayet 

75013 PARIS 

Inscriptions 

https://urls.fr/NZbSHF 

Tarifs 

200 € FMC 

100 € Inscriptions individuelles 

  50 € Adhérent SNP et FFP 

  30 € Étudiants, internes, demandeur d’emploi 

Comité d’organisation 
Brice Martin 
José Présas Rodriguez 
Raphaël Gourevitch 
Florent Simon 
Bernard Odier 
Isabelle Secret-Bobolakis 

https://urls.fr/NZbSHF


PROGRAMME 

9h00 - 9h30 Accueil - Café 

   9h30 – 9h45 Ouverture : Brice Martin (Président de la FFP) & Florent Simon (Secrétaire Général du SNP) 

 9h45 – 10h15 Daniel Zagury : Grand témoin. Le naufrage de la psychiatrie, une fatalité ? 

10h15 - 10h30 Échanges avec la salle. 

Discutant : José Presas Rodriguez, psychologue 

10h30 - 10h50 Universitarisation d’un service d’Addictologie en EPS de Psychiatrie : enjeux et perspectives. 
Alain Dervaux (psychiatre, PU. Université Paris Saclay-Étampes). 

10h50 - 11h10 Nouveaux patients, nouveaux métiers, nouveaux circuits… innovations au CPOA.  
Marine Akkaoui (psychiatre), Dominique Silliau (cadre supérieure de santé), Raphaël Gourevitch 
(psychiatre, CPOA, site Sainte-Anne, GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences). 

11h10 - 11h30 Échanges avec la salle. 

11h30 - 11h45 Pause 

Discutant : Marie Westphale, psychiatre 

11h45 - 12h05 Le Dispositif d'Accueil Post-Urgence (DAPU), un dispositif d’appui innovant pour les jeunes présentant 
un risque suicidaire.  
Thomas Huppert (psychiatre, praticien hospitalier. Service universitaire de psychiatrie de l’adolescent, CH 
Victor Dupouy, Argenteuil) 

12h05 - 12h25 MEOPSY : un dispositif original dédié aux mineurs non accompagnés (MNA). 
Guillaume Leconte (Pédopsychiatre, service de psychiatrie de l’enfant et adolescent. CHU de Lille). 

12h25 - 12h45 Échanges avec la salle. 

14h00 - 14h30 

14h30 - 14h45 

12h45 - 14h00 Déjeuner libre

Sylvain Missonnier : Grand témoin : Le travail d’équipe en situation dégradée : une opportunité ? 

Échanges avec la salle. 
Discutant : Isabelle Secret-Bobolakis, psychiatre 

14h45 - 15h05 Ajustements du fonctionnement d’un CMP-CATTP et d’un pôle en fonction du contexte. 
Trucs et astuces à partager.  
Brice Martin (Psychiatre, praticien hospitalier. Chef du pôle centre de psychiatre CHDV, Valence). 

15h05 - 15h25 Adaptations au sein d’un CMP enfant dans un contexte dépassant les ressources du CMP. 
Stéphanie Ozon et Rachel Varlan (Psychologues cliniciennes, CMPE Carolus, CH Georges Sand, 
Bourges). 

15h25 - 15h40 Échanges avec la salle. 
Discutant : Jérôme Maillé, psychologue 

15h40 - 16h00 Pause 

16h00 - 16h20 Prise en charge de la douleur chronique. Stratégies de régulations face à une demande importante. 
Séverine Conradi (Docteur en psychologie, Consultation d’Évaluation et de Traitement de 
la Douleur, CHRU de Nancy). 

16h20 - 16h30 Échanges avec la salle. 

16h30 - 16h45 Conclusion : Florent Simon (Secrétaire Général du SNP) & Brice Martin (Président de la  FFP). 


