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2024

Maison des associations de solidarité  

10 rue des terres au curé 

75013 paris

LA RÉHABILITATION 
PSYCHO-SOCIALE 
aujourd’hui, à l’Élan 

et... ailleurs 

O C T O B R E  2 0 2 4

F O N D AT I O N  L’ É L A N  R E T R O U V É

Notre institution, forte de son expérience 
auprès de nombreux usagers présentant des 
troubles psychiatriques et autistiques, par 
la diversité des lieux de soins et de réhabilita-
tion qu’elle propose, qu’il s’agisse du SAIPPH, 
de l’ESAT, du Groupe de réadaptation, des 
SAVS, du Pôle logement, de l’Hôpital de jour 
avec atelier thérapeutique, de la psychoédu-
cation, par sa longue expérience du travail en 
équipe pluridisciplinaire, en incluant ceux qui 
font de la réhabilitation sans le savoir, pré-
tend jouer un rôle important dans les parcours 
de soins et de réhabilitation psychosociale.

Cette journée devrait permettre de rendre l’offre 
du Pôle de Réadaptation - Réhabilitation de la 
Fondation l’Élan Retrouvé plus lisible et mieux 
diffusée, tant au sein de la Fondation qu’en 
dehors. Mais elle a aussi vocation à nous 
sensibiliser à d’autres modèles. L’essor des 
Centres de Réhabilitation psychosociale 
témoigne de la vitalité d’une conception 
actuelle de la réhabilitation.                                                     f

Nous avons intérêt à mieux connaître ces  
pratiques, voire à nous en inspirer,
en particulier en ce qui concerne 
l’évaluation clinique, la définition des
objectifs et des besoins, l’estimation 
de la durée du parcours, la formation
à la maîtrise d’outils spécifiques et
l’incitation à la recherche. 

8 H 3 0  -  1 7 H 0 0

Tarifs

Institution : 120 €
Individuel : 80 €
Étudiant : 20 €

N° formateur : 
11 75 37 99 775

N° Qualiopi : 
FR073574-2

S’inscrire en ligne : 

Comité d’organisation

Mme Sabine BARATHON
Dr Michel MOULIN 

Dr Pierre-Olvier MATTEI

JO
UR

NÉ
E DE L’ÉLAN 



Bulletin d’inscription

           Participant

Nom :  ...................................................................

Prénom :  ..............................................................

Profession :  ..........................................................

Adresse :  .............................................................

Code Postal :  .........  Ville :  ...................................  

Email :  ..................................................................

M A T I N

8h30 - 9h00: Accuei l  des part ic ipants

Ouverture de la journée
 

Dr Michel Moulin, Médecin-directeur Fondation 
l’Élan Retrouvé

Introduction générale 
Réhabilitation : Histoire d’un concept 

et perspectives actuelles

Dr Pierre-Olivier Mattei, psychiatre, responsable du 
Pôle Réhabilitation Fondation l’Élan Retrouvé

« Aidant familial et réhab : un rôle à jouer ? » 

Dr Catherine Piolot, Retraitée, 
représentante de l’UNAFAM 

« Renforcer l’auto-détermination 
malgré les troubles psychiques »

Pr Nicolas Franck, Professeur de psychiatrie
 Centre hospitalier Le Vinatier à Lyon  

Pause
 

« L’accompagnement SAVS,
 acteur de la réhabilitation psychosociale »

Laurette Digny et Marion Lavanture, éducatrices 
spécialisées SAVS Iris Fondation l’Élan Retrouvé

 
 « Quelle place pour le SAIPPH dans un

 parcours de réhabilitation ? » 

Julie Barrillon-Hackspill, Adéle Hanga-Wekak, 
Charlotte Lhôtelais et Jonathan Omnés SAIPPH 

Fondation l’Élan Retrouvé

A P R È S - M I D I
 

14h00 :  Pause café

« Expérience d’un centre de réadaptation 
de proximité  »  

Alice Delbruyère, Willem Wachter, Clément 
Dezutter et Létitia Declercq du Centre de proximi-
té de réhabilitation psychosociale 3R EPSM de la 

Somme

« Case management en santé mentale : une 
première approche » 

Alexis Saint-Genis, Infirmier au Centre de Post-
Cure Fondation l’Élan Retrouvé, Caferuis et 

Case-manager

« Parcours à l’ESAT, regards croisés »

Équipe de l’ESAT et travailleurs 
Fondation l’Élan Retrouvé

 

Pause

  « Paroles »

Patients et usagers
 

Conclusion de la journée

 Dr Michel Moulin, Dr Pierre-Olivier Mattei

Inscription employeur :

Transmettre le bulletin d’inscription complété 
 uniquement par e-mail : formation@elan-retrouve.org

Inscription à titre individuelle : 

S’inscrire en ligne

 Employeur  (pris en charge par la formation 
professionnelle)

Nom  organisme : ....................................................
Adresse : .................................................................
Code Postal : .......................  Ville : ........................
Nom du responsable du dossier : ...........................
.................................................................................

Email : .....................................................................
Téléphone : ..............................................................

mailto:formation%40elan-retrouve.org?subject=

