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Argumentaire

Face au caractère souvent polymorphe des tableaux cliniques
rencontrés chez les jeunes adultes confrontés pour la première fois à
des troubles psychiques, il peut apparaître réducteur de se
concentrer uniquement sur les symptômes psychotiques. 

Adopter une optique de staging clinique (classification par stades
cliniques) nous place en amont des troubles constitués (ex :
schizophrénie, troubles bipolaires, etc.), voire en amont du premier
épisode franc et nous invite à repousser les frontières de la
nosographie.

Si les symptômes apparaissent alors moins spécifiques et plus
subtils, leur étude peut nous conduire à concevoir et à orienter les
prises en charge différemment en intervention précoce et à mettre
en perspective le moment de la transition psychotique. 

Cette journée de colloque nous permettra ainsi d’aborder les
questions de l’incertitude diagnostique, des patients à ultra-haut
risque de psychose (UHR), de la prévention, et des outils et  
organisations de soins adaptés au repérage selon les différents
stades cliniques.

En amont du PEP, quel repérage
et quelles interventions ?



8h45-9h00 : Accueil des participants

9h-9h15 : Allocutions d’ouverture 
Le mot d’accueil des directions d’établissements fondateurs de la COP PEP 69 
Introduction à la thématique 

           Pr. Frédéric HAESEBAERT, Chef de service IP3R, Le Vinatier

9h15-10h00 : Incertitudes diagnostiques et limites de la nosographie : 
                             le cas des UHR
                                   Dr. Christophe GAULD, Service de pédopsychiatrie, Hospices Civils de Lyon 

10h00-10h45 : Expérience subjective et vulnérabilité : approche 
                                phénoménologique et notion de troubles du soi
                                        Pr. Michel CERMOLACCE, PU-PH, Chef du Pôle 1 Psychiatrie, Pédopsychiatrie et 
                                        Addictologie à l’APHM

10h45-11h15 : Pause

11h15-12h00 : Organiser l’intervention précoce:  l’exemple du CLIP à Nancy
                                      Pr. Vincent LAPREVOTE, Chef du service Urgences Prévention, médecin responsable du CLIP 

12h00-13h30 : Déjeuner offert 

13h30-16h00 : Deux sessions de 5 ateliers 
                                   Chaque participant choisi 2 ateliers d’une heure

16h00-16h30 : Synthèse des ateliers et conclusion de la journée

Ateliers : 
A. Prévention et repérage des troubles en milieu scolaire
      Dispositif La Tête Haute (ARHM); Formation PSSM jeunes des équipes éducatives (Académie de Lyon)   

B. Prévention et repérage des troubles en milieu universitaire
      Julie NGUYEN (Infirmière Case manager, PRIOR ETU), Anne-Laure KRIKORIAN (Psychologue, SSU Lyon1) 

C. Panorama des ressources web utiles en intervention précoce
      Pairs aidants: Louis VOLLE (PEP’s, Le Vinatier), Elise CHEVILLOTTE (Calispo, CHAI), Lise BOUCHEIX (CRCR, 
      CH Ste Marie)

D. Sensibilisation aux outils de dépistage et d’évaluation (CAARMS, PQ16 etc.)
      Pr. Frédéric HAESEBAERT (Chef de service IP3R, Le Vinatier), Caroline DAMASCENO (IPA, PEP’s, Le Vinatier) 

E. Les interventions en faveur du maintien ou du retour à l’emploi chez les jeunes : la
     méthode IPS (Individual Placement and Support)
      Equipe SOREHA, Le Vinatier: Virginie BOYELDIEU (Coordinatrice filière socio profesionnelle), Sarah
      PEARSON (Job coach),  Sophie DE-LA-ROCHE-SAINT-ANDRE (Job coach) 

Pré-programme de la journée 


