
RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS : 
EPSAN 
Direction des soins 
141, avenue de Strasbourg  
67170 BRUMATH 
  
Tél. : 03 88 64 61 51 
directionsoins@ch­epsan.fr 
www.ch­epsan.fr   
Inscriptions ouvertes 
jusqu’au  vendredi 13 octobre 2023, 
dans la limite des places disponibles.

Adolescents, adulescents, grandir ne va pas toujours de soi, 
et le passage à l’âge adulte prend parfois des chemins de 
traverses, de crise en crise. Il y a la leur, parfois sereine, 
souvent chaotique, brandie comme ultime explication à tout 
ce qui échappe au regard parental lorsqu’il existe, et puis 
toutes les autres : identitaire, existentielle, sociale, 
économique, politique, climatique…, et enfin en point d’acmé 
de tout ce qui est venu bousculer la génération Z et celle qui 
suit nous intéressant notamment le temps de ce colloque : 
la crise sanitaire liée au covid. Beaucoup n’en sont pas sortis 
indemnes, ce que confirme un nombre exponentiel de 
publications scientifiques. De ces nombreux aléas de vie peut 
parfois naître le chaos, observé de différentes manières selon 
les lunettes que nous portons. Jeunes à la rue, en foyers, 
enfermés dans leurs bulles et indifférents au monde qui les 
entoure, doutant d’eux et de l’avenir, en décrochage scolaire 
et social, hospitalisés dans nos services : leur expression ne 
nous laisse pas indifférents, d’autant lorsque la souffrance 
exprimée passe par des passages à l’acte parfois graves, ou 
se traduit par l’expression de troubles souvent invalidants, 
devenant alors autant de signaux d’alarme pour les 
professionnels que nous sommes. 

PUBLIC : 
Tous professionnels de santé concernés par le thème. 
Ce colloque peut constituer la partie cognitive du 
DPC médical et paramédical.  
ORGANISATION : 
Direction des soins de l’EPSAN 
Enregistrée sous le n° 4267P002867 
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat   
TARIFS : (repas inclus) 
Formation continue :               175 €  
Formation individuelle :          150 €   
Tarif étudiant (sur justificatif) : 50 € 

 



Jean‐Marc CLAUS ­ Infirmier de Secteur Psychiatrique, EPSAN 
 auteur de la série “ Psyché & Déclic “Apéritif à la cafétéria

MARDI 7 NOVEMBRE 2023 
 
08h30       Accueil 
 
09h00       Introduction au colloque : 
                  Yasmine SAMMOUR, Directrice de l’EPSAN et de l’Hôpital la Grafenbourg 
                    Dr Philippe AMARILLI, Président de la CME  
                    Kathia FRECH, Directrice des soins 
 
09h15       Ouverture de la journée par : 
                   David LE BRETON, professeur de sociologie et d’anthropologie 
                   à l’université de Strasbourg 
                  “ AdolescenceS en crise aujourd’hui “ 
 
10h15       Gilles DEVERS, avocat, docteur en droit HDR, Rédacteur en chef 
                  de la revue « Santé Mentale et Droit », ELSEVIER 
                  “ L’enfant et le droit, quatre planètes autour du soleil qu’est la minorité : 
                  l’autorité parentale ; l’autonomie de l’enfant ; le juge pour enfants ; 
                  l’alliance thérapeutique avec l’équipe, autorité thérapeutique “ 
  
10h45       Discussions 
 
11h15       Pause 
 
11h45       Dr Mathieu REVRANCHE, docteur en psychologie & psychologue ‐ 
                   Laboratoire de psychologie EA4139, Université de Bordeaux 
                  “ Réseaux sociaux et santé mentale chez les jeunes : 
                  des données aux premières préconisations ” 
 
12h30       Discussions 
 
13h00       Repas 
 
14h30       Dr Vivien TRIFFAUX, psychiatre, chef de pôle 67I02 ‐ EPSAN 
                   “ Deux équipes en une : le secret d’une transition ado­adulte réussie ” 
                    
15h15       Delphine RIDEAU, directrice maison des ados de Strasbourg 
                   Dr Vincent BERTHOU, psychiatre psychanalyste, 
                   hôpitaux universitaires de Strasbourg 
                   “ Singularité d’une maille MDA dans le tissu de la santé mentale 
                  adolescente “ 
 
16h00       Table ronde et conclusions de la journée

MERCREDI 8 NOVEMBRE 2023 
 
08h30       Accueil 
 
09h15       Thierry GOGUEL D’ALLONDANS, éducateur spécialisé, 
                  anthropologue, formateur en sciences humaines 
                  et sociales à Strasbourg 
                  Jonathan NICOLAS, psychologue clinicien ‐ EPSAN 67I02 
                  “ Qui suis­je ? Qui j’aime ? Identité de  genre et orientation 
                   sexuelle à l’adolescence “ 
 
10h00       Tatiana IMM, psychologue 
                  Barbara MARCHANT, infirmière 
                  Camille BRAND, médecin addictologue 
                  Association “ITHAQUE” ‐ Strasbourg 
                  “ Addicto chez les ados : quand le produit rencontre la crise “ 
                    
10h45       Discussions 
 
11h15       Pause 
 
11h45       Marie‐Jeanne GUEDJ, psychiatre, ancien chef du pôle  
                   urgences psychiatriques de l’hôpital Sainte‐Anne (Paris) 
                  “ Retrait social des jeunes (ou hikikomori) : 
                  quelle nouveauté ? Quelle incidence ? 
                  Quelles pistes de réponse ? “ 
 
12h15       Discussions 
 
13h00       Repas 
 
14h30       Brice MENDES, directeur de l’association “l’Etage” 
                   et une psychologue  
                  “ Quelle place et quels liens avec le secteur social autour 
                   des jeunes en situation d’exclusion “ 
 
15h15       Florent BERNARDIN, neuropsychologue 
                   Sandrine ZEYBEK, pédopsychiatre 
                   Jeanne FRANCHET, infirmière 
                   CLIP CH Nancy (Centre de Liaison et d’Intervention Précoce)
                   “ Prise en charge d’un adolescent présentant un état mental 
                   à risque de Psychose “ 
 
16h00       Table ronde et conclusions de la journée 


