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Réhabilitation 
       Psychosociale

ART ET CULTURE

COLLOQUE DE SANTÉ MENTALE



Dans le cadre de la candidature de la ville de Bourges 
comme capitale européenne de la culture, le CHGS et la 
ville de Bourges ont souhaité dans ce premier colloque 
mettre en exergue le rôle essentiel de l’Art et de la 
Culture dans l’épanouissement, l’autonomie et l’inclusion 
des personnes atteintes de troubles psychiques et de 
handicap. 

S’appuyant sur une longue expérience de collaboration et de compagnonnage soignants/ 
soignés et artistes chez les enfants, les adolescents et les adultes, les dispositifs innovants de 
réhabilitation psychosociale seront partagés.

L’artiste est un passeur entre la Cité et l’Hôpital. L’art et la culture favorisent la confiance en soi, 
l’expression, et la déstigmatisation de la maladie mentale en développant l’autodétermination à 
travers des rencontres artistiques.

Ce colloque sera un partage de vécus et d’expertises entre citoyens qu’ils soient soignés, 
proches, soignants ou artistes. 
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PROGRAMME

Franck CIUP, pianiste-compositeur rythmera
la journée par des interludes musicaux 

en écho des mots et émotions 

Accueil et discours o�ciels d’ouverture 

Réhabilitation psychosociale en lien avec les arts et la culture au 
Pôle Médico-Psychologique de l’Enfant et de l’Adolescent par 
Dr Corinne VAILLANT, Chef du Pôle, Psychiatre des enfants et 
adolescents

Partenariat Artistes/Soignants par Catherine FOURNIER-BREYNAERT, 
Artiste intervenante ; Jeanne GAILHOUSTET, Directrice et Sylvie 
CHANY, Coordinatrice formation CÉPIA - ENSA de Bourges 
Thérapies psychosociales par le Dr Isabelle AMADO, Psychiatre - 
C3RP GHU Paris 

Présentation du Centre support de Réhabilitation Psychosociale 
par le Dr Emmanuelle HOUY-DURAND, Psychiatre CRA Centre Val 
de Loire et Mme MARTIN (association «Se rétablir37»)

Présentation de l’Arbr’ô Muséum - table ronde avec Gilles GABRY, 
Artiste, Sébastien MINCHIN, Directeur du Muséum de Bourges, 
Jean-François BERTHO Directeur Adjoint - Mission Locale, 
Gaëtan BALAND, Case Manager 

Concert de clôture des Percussions de TREFFORT

Travail de Réhabilitation Psychosociale - unité jeunes adultes Balzac
par le Dr Isabelle CHAZALETTE, Psychiatre 

DÉJEUNER LIBRE

Présentation du Projet de Tiers Lieu du Paris Mozart Orchestra

8h30
9h30

12h30

14h00

16h00

Dispositif «PASSAGE» : remédiation cognitive à destination des 
adolescents par Benoîst FAUVILLE, Psychologue 



INSCRIPTION
AU COLLOQUE

Programme
et inscription

ou par mail:
communication.chgs@gmail.com
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Prise en charge possible pour les 
établissements adhérents à l’ANFH
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