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Famille et suicide

Si la famille protège du suicide, elle est aussi souvent mise en cause. Les recherches montrent
en effet le rôle prépondérant de l’environnement, en particulier des antécédents de maltrai-
tance dans l’enfance. Ces éléments sont essentiels pour penser la prévention et l’accompagnement
du suicidant et de ses proches. Pour les soignants, l’enjeu consiste à mettre en œuvre des soins
qui renforcent les ressources individuelles et collectives de la famille.
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