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Lalliance thérapeutique
en question

L'alliance thérapeutique renvoie a une collaboration idéalement symétrique unissant des
partenaires autour d'un méme but : soigner, étre soigné. La recherche et I'expérience
montrent cependant combien cette notion est complexe. Explorant la nature de ce lien
fluctuant, une clinique de l'alliance thérapeutique met au jour une dissymétrie et des enjeux
inconscients qu’il convient d’intégrer a la pratique.
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Ce dossier a été réalisé en partenariat avec la Haute école de santé Vaud (Hesav) de Lausanne. Il reprend pour partie des
interventions de la 5¢ Journée de psychiatrie de I'Hesav le 31 mai 2013 : « L'alliance thérapeutique en question ».
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