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La crise sanitaire de la covid-19 a imposé le recours à des soins « distanciels ». Dans un contexte 

confus, les soignants ont dû faire face à des problèmes matériels, juridiques, éthiques… mais 

surtout dépasser leurs préjugés. Que recouvrent la télépsychiatrie et le télésoin ? Quelles 

répercussions sur le cadre et l’alliance thérapeutique ? Comment recréer à distance un espace 

familier, ouvert, un moment d’intimité ? Intérêts, limites, retours d’expériences.
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