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Ouvrages
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2017.
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gnostique : Le cas des pensées répétitives négatives. In : L’approche 
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pp 103-124.

 Baeyens C. Les facteurs cognitifs dans la régulation émotionnelle. In : 
Neuropsychologie en psychiatrie. Louvain La neuve : De Boeck ; 2019.

 Baeyens C. D’une approche symptomatique à une approche transdia-
gnostique : le cas des pensées répétitives négatives. In : Monestès JL. 
L’approche transdiagnostique en psychopathologie. Alternative aux clas-
sifications nosographiques et perspectives thérapeutiques. Paris : Dunod ; 
2016, p 101-124

Chaque mois, le réseau documentaire en santé mentale, Ascodocpsy, propose des 
éléments de bibliographie en lien avec le thème du dossier : Les ruminations.

 Blairy S, Baeyens C, Wagener A. L’activation comportementale : 
Traitement des évitements comportementaux et de la rumination mentale. 
Bruxelles : Mardaga ; 2020.

 Chavarot J-M, Joli A. Sensibilité et sensitivité chez Jean-Jacques 
Rousseau : sentiment, ressentiment, souffrance de rumination. 
Argenteuil : Le cercle herméneutique ; 2009.

 Fleury C. Ci-gît l’amer. Paris : Gallimard ; 2020.
 Luminet O. Psychologie des émotions. Confrontation et évitement. 

Bruxelles : De Boeck ; 2008.
 Philippot P. Les interventions cognitives ciblant les processus de 

régulation émotionnelle dans : Philippot P Dir. Émotion et psychothérapie. 
Wavre : Mardaga ; 2011. p. 253-268.

 Rochat L. Les pensées répétitives négatives Une approche neuropsy-
chologique compréhensive. Dans : Amieva H, Prouteau A, Martinaud O. 
Neuropsychologie en psychiatrie, Louvain La Neuve : De Boeck ; 2019.
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• RECHERCHE COORDONNÉE PAR : Carine Herbez (CH Montfavet), et Viviane Beltrame (GH Paul Guiraud) avec la collaboration d’Hélène Etancelin (CH 
Montfavet), Marie-Agnès Potton (CH Sainte-Marie, Le Puy-en-Velay), Christophe Valladier (CH Moulins-Yzeure), Sophie Karavokyros (CH Valvert), 
Christelle Remy (EPSM Agglomération lilloise), Sylvie Pariss (CH de Ravenel).

• CONTACT ASCODOCPSY : Nathalie Berriau, coordonnatrice du groupement d’intérêt public (GIP) Ascodocpsy, 
CH Saint-Jean-de-Dieu, 290 route de Vienne, 69373 Lyon cedex 08. Tél. : 04 37 90 13 07 ; fax : 04 37 90 13 37 ; mobile : 
06 82 44 18 24. Courriel : Nathalie.Berriau@arhm.fr ; internet : www.ascodocpsy.org
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Rapport
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Média
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