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SEMAINE D'INFORMATION EN SANTE MENTALE

19 - 20 MARS / MARSEILLE

Organisée par ARPSYDEMIO



TROVBLES PSYCHIOUES
& HISTOIRES DF PARENTALITES

Devenir parent semble évident, voire inscrit dans la nature de I'étre humain
mais étre et devenir parent ne peut se concevoir hors de la culture. Il sagit
d'un véritable processus qui, tout au long de I'histoire, s'est inscrit dans les
structures des différentes sociétés. Mais la question de la parentalité s'analyse
aussi dans le cadre de I’évolution de notre société : familles monoparentales,
familles recomposées, homoparentalités, adoption, FIV... Notre propos ici ne
doit pas étre déconnecté du social. De tous temps, des parents et des enfants
ont souffert de troubles de la relation, du développement, de la cognition, de
maladies mentales. Toute cette complexité s'enracine au cceur de ce qui fonde
I'étre humain : l'origine, la filiation, la transmission des valeurs, des savoirs, de
I'identité. Et lorsque cela ne va pas de soi ? Les passages, les transformations
sociétales comme nous en avons vécu récemment avec le mariage pour tous,
engendrent de puissants antagonismes puisque la morale et I'éthique se
convoquent au rang de Loi, générant progres, mais aussi conflits, souffrances
et rejet. Au cours de nos débats, nous allons plus particulierement nous
intéresser, au sein de notre société multiple, arc en ciel, comme disait
Nelson Mandela, aux relations de la parentalité, des parentalités lorsqu’on
y repére une souffrance psychique, celle de I'enfant, celle des parents. La
maladie mentale modifie I'appréhension de la parentalité. La relation mére/
enfant est un cheminement, l'instinct maternel peut prendre du temps pour
survenir, l'instinct paternel ne va pas de soi non plus... Comment repérer
ces problématiques pour mieux les accompagner ? Quels sont les dispositifs
d'accueil, découte, de soins qui ont été mis en place pour apporter des
réponses adaptées a ces situations tres souvent complexes ? Devenir parents,
c'est |'étre aussi pour la vie, avec ses joies et ses peines. Souffrance des parents
et des grands-parents, souvent désemparés, confrontés aux troubles de leur
enfant, devenu adulte. Souffrance des enfants confrontés aux problémes de
leurs parents qui ne peuvent pas les élever comme ils le voudraient, entravés
par les troubles psychiques qui altérent leur relation a l'autre. Quelle alliance
batir avec les équipes soignantes, pour répondre a ces souffrances, ces peurs,
ces difficultés affectives, sociales, relationnelles...et accompagner, soit dans
des moments difficiles, soit au long cours, enfants, parents, grands-parents ?
A ces nombreuses questions, notre colloque cette année va tenter de répondre,
grace a la présence de spécialistes, d'usagers, de familles, de soignants, de
travailleurs sociaux, de politiques....

Venez nombreux participer au Colloque 2014 de la Semaine d’Information sur
la Santé Mentale, et a I'ensemble de ses manifestations.

L'équipe d’ARPSYDEMIO



PROGRAMME

JEUDI 13 0
VENDREDT 14 |
LUNDI 17 |

MARDI 18 1

MARDI 18 &
MERCREDI 18

JEUDI 20 §

08h30 - 17h30 Journée IFSI (réservée aux étudiants infirmiers)
Salle de 'ASTRONEF du CH Edouard-Toulouse - Marseille

18h30 Projection du film « Henri » de Yolande MOREAU
Projection suivie d'un apéritif-buffet. Cinéma 'ALHAMBRA - Marseille

10h00 - 17h00 Journée Portes Ouvertes ISATIS autour de la
thématique de la parentalité
Association ISATIS - Aix-en-Provence

19h30 Spectacle Théatral « A portée de voix »
Théatre Henri Martinet - Place Léon Depeyres - Les Pennes Mirabeau.

10h00 - 17h00 Journée d’information UNAFAM
« Maladies Psychiques et Thérapeutiques Innovantes »
UNAFAM - Marseille

10h00 - 16h00 Journée Portes Ouvertes CMP les Pennes Mirabeau
CMP - Les Pennes Mirabeau

Colloque SISM 2014
« Souffrances Psychiques et Histoires de Parentalité »
Conseil Général des Bouches-du-Rhone - Marseille

9h30 - 12h30 Portes Ouvertes Familles Gouvernantes
UDAF13 - Marseille

9h00 - 17h00 Journée « Parentalité et Santé Mentale »
Auditorium du CH Montperrin - Aix-en-Provence

13h00 - 17h00 Aprés-midi Portes Ouvertes CATTP Maison Rose
CATTP Maison Rose - Marseille

10h00 - 16h00 Journée Portes Ouvertes du GEM Léo
Avec expositions visuelles et sonores autour de « rencontres en chantées »
Marseille



JEUDI 13 s

Journée IFSI
Salle de I'Astronef au CH Edouard-Toulouse.
Réservée aux éléves infirmiers.

_ CH Edouard Toulouse
118, chemin de Mimet - 13015 MARSEILLE
Contact secrétariat Journée IFSI :
Mme PUSTORINO
T>0688722577

VENDREDI ’ 4 MARS

18h30
Projection du film « Henri » de Yolande MOREAU
Cette projection sera suivie d'un apéritif-buffet.

_ CinéMarseille 'TALHAMBRA
2, rue du Cinéma - St Henri
13016 MARSEILLE
T>049103 8466

LUNDI ’7MAHS

Journée Portes Ouvertes CMP les Pennes Mirabeau

_ CMP Les Pennes Mirabeau
64, vieille route de la Gavotte
13170 LES PENNES MIRABEAU
Contact:
Psychiatrie adultes « T> 04 91 09 09 64

19h30
Spectacle Théatral « A portée de voix »
Entrée payante : 5€ tarif normal, 2€ tarif patients, soignants, enfants

_ Théatre Henri Martinet - Place Léon Depeyres
13170 LES PENNES MIRABEAU
(parking chemin de la Ferme)
Contact:
T>04420937 80



Journée Portes Ouvertes ISATIS

LUNDI ’7MARS

_ISATIS
Contact:
T>04 920787 87

WARDI Ig MARS

« Maladies psychiques : therapeutiques innovantes »
Journée UNAFAM, intervenants du service du Pr Langon AP-HM

Matin : Accueil a partir de 9h30

10h00 - 10h45 > Nouveaux Psychotropes, Neurostimulation et Psychochirurgie
Dr Catherine FAGET-AGIUS, psychiatre dans le service du Pr LANCON.
AP-HM

10h45 - 11h00 > Questions et Débat avec la salle

11h00 - 11h45 > Réhabilitation Psychosociale
Florence Vaillant, psychologue, AP-HM

11h45 - 12h00 > Questions et Débat avec la salle
12h00 - 14h00 > Repas de midi libre
Apres-midi : Le partenariat avec les Familles

14h00 - 14h45 > Profamille et Echo des Familles
Violette VANOYE, psychologue dans le service du Pr LANCON. AP-HM
Prospect
Anne BIRG-MAGRO, Bénévole UNAFAM

14h45 - 15h00 > Questions et Débat avec la salle

15h00 - 15h45 > Médiateurs Santé Pairs. Un Nouveau métier ?
Yves Bancelin et Said Mezamigni, Médiateurs Santé Pairs du service
du Pr LANCON. AP-HM

15h45 - 16h00 > Questions et Débat avec la salle

16h00 - 16h30 > Questions a Jeanine Guichaoua,
Présidente-déléguée UNAFAM des Bouches-du-Rhone et a son équipe

17h00 > Cloture

_UNAFAM
Centre « le Mistral » - 11, impasse Flammarion
13001 MARSEILLE
Contact:
T>049166 1903



MARDI MARS

8h30 Accueil des participants

9h00 Ouverture du Colloque
M. Jean-Noél GUERINI,
Président du Conseil Général des Bouches-du-Rhone
M. Michel AMIEL, Vice-Président du Conseil Général
des Bouches-du-Rhéne, Conseiller Général, Délégué a la Santé
Mme Francoise GAUNET ESCARRAS, Adjointe au Maire de Marseille,
Déléguée a la santé
M. Paul CASTEL, Directeur Général de 'ARS PACA
Dr Dolorés TORRES, Psychiatre, Présidente d’ARPSYDEMIO,
Présidente CME CH E Toulouse, Marseille

MATIN / La parentalité, c’est quoi ?

Discutants : Mme Yvonne KNIBIEHLER, Historienne, Professeur Emérite,
Université d’Aix-en-Provence
Pr Francois POINSO, Pédopsychiatre, Service de Psychiatrie Infanto-Juvénile
Hépital Sainte-Marguerite, Marseille

9h30 Mme Yvonne KNIBIEHLER, Historienne, Professeur Emérite
9h50 «Parents d'hier, parents d’aujourd’hui : propos sur la parentalité »
Pr Denis MELLIER, Professeur de Psychologie,
Université de Besancon

Lecture d'un extrait de « Tremblements de méres » de Maman Blues

10h15 Echanges avec la salle
10h45 Pause
11h00 Table Ronde « Différents regards sur la parentalité »

Mme Martine POUDEVIGNE, Pédiatre de PMI a Marseille
M. Gérard NEYRAND, Sociologue,

Professeur a I'Université Paul Sabatier Toulouse 3

Un intervenant de I'Aide Sociale a I'Enfance

Lecture d'un extrait de « Tremblements de méres » de Maman Blues

12h15 Déjeuner libre




COLLOGUE AU CONSEIL GENERAL DES BOUCHES:-DU-RHONF

CONSEIL GENERAL DES BOUCHES-DU-RHONE
Salle des Séances Publiques

Hotel du Département
52, avenue de Saint Just
13256 MARSEILLE Cedex 20

M¢ ligne 1, station Saint Just
T>0496 130666 /0491502037

APRES-MIDI / Troubles psychiques et grossesse, difficultés de la naissance

Discutants : Dr Michel DUGNAT, Pédopsychiatre, Service de Psychiatrie Infanto-Juvénile
AP-HM Marseille
Dr Geneviéve VEDRINES, Responsable du Service Périnatalité au sein de I'ARS

14h00 Un service de Périnatalité : pour quoi faire ?
Dr Anne Laure SUTTER, Psychiatre, Responsable du Réseau de
Psychiatrie Périnatale, CH Charles Perrens, Bordeaux

14h45 Echanges avec la salle

15h00 Table Ronde « Baby blues ou troubles plus graves ? »
Equipe de Périnatalité Didier HOUZEL, CH Edouard Toulouse,
Marseille

Dr Christelle PERSINI, Psychiatre

Mme Nathalie ROMAGNE, Psychologue

Dr Stefka IVANOV et Dr Blandine BARUT, Praticiens Hospitaliers,
CH Montperrin, Aix-en- Provence

Mme Christine BEJA, Psychologue du Service Néonatologie de
I'Hopital de la Conception, Marseille

16h00 Echanges avec la salle

16h30 Projection du film « L'étranger en moi » d’Emilie ATEF
Allemagne / 1Th39 /2008

18h10 Débat avec la salle




MERCREDI  MARS

8h15 Accueil des participants

9h00 Ouverture du Colloque

MATIN / Et quand on ne va pas bien, comment étre parent ?

Discutants : Dr Olivier BERNARD, Pédiatre, Médecin Directeur CAMSP d’Aubagne
et Conseil Général des Bouches du Rhéne
Mme Maité ARTHUR, Déléguée Régionale ARGOS 2001

9h30 « Petite Oursonne et son Papa », un conte pour faire du lien
avec retour d'expérience
I'équipe CMP, une équipe enfance et une maman,
Dr Marianne HODGKINSON, Responsable de Pole,
CH Edouard Toulouse, Marseille

10h00 Echanges avec la salle
Lecture d’'un extrait de « Tremblements de méres » de Maman Blues
10h30 Pause

10h45 Table Ronde « Protection du lien Parent-Enfant »
Mme Rébiha MEYSSONNIER, Directrice Générale UDAF
des Bouches-du-Rhone
M. Laurent CHILLIO, Chargé d’Etudes UDAF 13
Mme Camille TALIANA, Psycholoque Accueil Parents-Enfants
Dr Anne DISPA, « Enfant-Parent : étre a sa place »,
CAMSP St Louis, CH Edouard Toulouse, Marseille
Dr Marina DOUZON, Unité Parents-Bébés,
CH Montfavet, Avignon

11h45 Echanges avec la salle

12h15 Déjeuner libre




COLLOQUE AU CONSEIL GENERAL DES BOUGHES-DU-RHONE

APRES-MIDI/ Souffrances Psychiques : toutes les générations sont concernées

Discutants : M. Yves JARRY, Parent, ARPSYDEMIO, Aix en Provence
Dr Valérie GARSON, Responsable du Péle Pédopsychiatrie du CH Edouard Toulouse

14h00 Table Ronde « Le travail a plusieurs a Aubagne et a la Ciotat
en soutien aux difficultés de parentalité et illustration par
une situation »
Dr Anne DUSSERRE, Pédopsychiatre Honoraire, CH VALVERT,
Marseille
Dr Michele MARTIN-POUJOL, Pédiatre, PMI Aubagne
Mme Sabine PETIT, Responsable de I'Atelier Santé Ville d’Aubagne
Mme Géraldine SILVESTRE, Coordinatrice du réseau de Périnatalité
de la Ciotat
Mme Martine SANIERE, Psychomotricienne PMI Aubagne
Mme Sylvie ARNAUD, Psychologue Unité Parents-Bébés d’Aubagne
Mme Marie Dominique BLANC, Infirmiére Unité Parents-Bébés
d’Aubagne

14h45 Echanges avec la salle
Lecture d’'un extrait de « Tremblements de méres » de Maman Blues

15h15 Table Ronde « Paroles de parents »
«Tremblements de Grand’'mére »,
Mme Martine HOULIER, Paroles de Grands Parents,
« De la difficulté d’étre parent d'un adulte atteint d’'une maladie
psychique », Mmes Marie Chandioux, Marie-Odile MEYER,
Marie-Francoise PILLARD, Bénévoles UNAFAM 13
« Quels objectifs ? Quelles demandes ? Bilan d'un groupe de
parole », Mmes Martine HOULIER et Jeanine GUICHAOUA,
Bénévoles UNAFAM 13
Groupe de parole de parents CATTP Maison Rose, CH Edouard
Toulouse, Marseille
Mme Pascale AMIEL MASSE, Psychologue et Mme Christine
DIETSCH, Infirmiére

16h45 Echanges avec la salle

17h20 Conclusion du colloque




0

Journée a I'Auditorium du Centre Hospitalier Montperrin

9h30 > Accueil (Inscription spectacle « Utopia, tous des barbares » au 3 bisF, entrée libre,
nombre de places limité)
Ouverture de la journée
Dr Monique D’Amore, Présidente de la CME, CH Montperrin

10h00 > Table ronde « Le travail avec les familles, une constante historique au CMPPU »
Discutante : Dr Blandine BARUT
Dr Jean Paul Mittardo, psychiatre, médecin, Directeur du CMPPU et I'équipe du
CMPPU d’Aix-en-Provence,
Dr Florence Tiget, pédopsychiatre, CH Montperrin
Débat avec la salle

11h15 > Table ronde « Protection de I'enfance, la parentalité et santé mentale »
Mme Cécile Alimodovar, Adjointe Enfance-Famille M.D.S, Conseil Général,
Dr Blandine Barut, pédopsychiatre CH Montperrin
Débat avec la salle

12h15 > Déjeuner libre

14h00 > Table ronde « Réseau d'aide a la parentalité du Centre Hospitalier du Pays d'Aix »
Dr Yves Rimet, chef de Service de Pédiatrie CHPA, Mme Martine Garin,
coordinatrice Réseau d’Aide a la Parentalité du CHPA,
Dr Jean-Pierre Leca, pédopsychiatre CH Montperrin
Débat avec la salle

15h15 > Table ronde « Troubles psychiques et grossesse »
Dr Stefka Ivanov, psychiatre, CH Montperrin,
Dr Blandine Barut, pédopsychiatre CH Montperrin
Débat avec la salle

16h15 > Regards croisés sur la journée
Mmes Jeanine Guichaoua, Marie Francoise Pillard, Unafam,
Dr Monique D’Amore, psychiatre, présidente de la CME, CH Montperrin,
Elisabeth Dégremont, cadre de santé, CH Montperrin

17h00 > Spectacle «Utopia, tous des barbares », Compagnie Emile Saar au 3 bisf

18h15 > Temps de partage autour d'un verre au 3bisf

_ Centre Hospitalier Montperrin
109 Av. du Petit Barthélémy
13617 AIX-EN-PROVENCE Cedex 1
Contact:
Elisabeth Dégremont, Sociothérapie « T> 04 42 16 1663 /
elisabeth.degremont@ch-montperrin.fr
Sylvie Gerbaud, 3 bis F+T>044216 1775/
contact@3bisf.com



JEUDI 2”

MARS

9h30-12h30
Portes Ouvertes Familles Gouvernantes
a 'UDAF 13 et au CH Edouard Toulouse

_ UDAF 13 _ CH Edouard Toulouse
38, bd Longchamp Villa n°6
13001 MARSEILLE 118, chemin de Mimet
Contact: 13015 MARSEILLE

S.Bazin «T> 0491 10 06 42

13h00 - 17h00
Apres-midi Portes Ouvertes au CATTP Maison Rose

_ CATTP Maison Rose

10 Boulevard Boyer
13003 MARSEILLE
T>04919566 27

10h00 - 16h00

Journée Portes Ouvertes du GEM Léo

Avec expositions visuelles et sonores autour de
« rencontres en chantées ».

_GEM Léo

20, rue Despieds
13003 MARSEILLE
T>0491641603

«Utopia, tous des barbares » de Marie Lelardoux

A partir d’entretiens collectés, les cing comédiennes-
interprétes donnent a entendre des voix, la langue, la parole.
Conception et mise en scéne : Marie Lelardoux.

Avec Dana Al Hajji, Amélie de Vautibault, Laurence Grobet,
Sharmila Naudou, Aude Schmitter.

Production : Compagnie Emile Saar, Marseille.
Co-production : Fondation Abbé Pierre / Cosmos Kolej /

La Gare Franche / 3bisF / La Gare Mondiale Melkior Théatre

I



4

INSCRIPTION AU COLLOGUE AU CONSEIL GENERAL DES B-0-R

TARIFS

Formation continue ... 200 euros
Individuel ... 75 euros
Famille individuel ... 20 euros
Famille couple ... 30 euros
Tarif réduit .. 5 euros

(étudiants, AAH, RSA, chémeurs sur justificatifs)

INFOS PRATIQUES

Ciné Alhambra
T>0491460283

CAMSP La Rose / Unité de soins précoces
Parents-Bébé
T>0496130484/0496 130448

CAMSP St Louis
T>0491031161

CATTP Maison rose
T>0491956627

CH Edouard Toulouse
T>0491969800

CMP Les Pennes Mirabeau
T>04910909 64

CMP Le Clos
T>0491066802

UNAFAM
T>0491661903

GEM des Chamanes / Association Les
Nomades Célestes
T>0675951254

Hopital de Jour Enfants Aubagne
T>0442189051

Hopital de Jour Enfants Littoral
T>0491038759

Hopital de Jour St Jérome
T>0491061141

Hopital de Jour Adolescents L'Albatros
T>0495093360/0495093367

ISATIS - Direction des Bouches du Rhéne
T>049207 8787

Les Sentinelles Egalité
T>0486126887

CH Montperrin / Sociothérapie / 3 bis F
T>0442161775

UDAF
T>0491100642

GEM Léo
T>0491641603

UPB Sainte Marguerite
T>0491839295

UPB Montfavet
T>0490039237



BULLETIN DINSCRIPTION
MARDI 18 & MERCREDI 19 MARS 2014

COLLOGUE AU CONSEIL GENERAL DES BOUCHES-DU-RHONE

Madame, Monsieur :

Organisme :

Adresse :

CP: Ville :
Tél: Portable :
E-Mail :

Payable par chéque libellé au nom de I'association ARPSYDEMIO.
Le tarif comprend les pauses café pour la journée du colloque.
Organisme de Formation : 93131116213.

Formulaire a remplir et a retourner avec le reglement a:
I'Association ARPSYDEMIO - 150 rue de Crimée - 13003 Marseille

Renseignements :

Association ARPSYDEMIO

T>0496 1306 66 /0491502037 :: M> arpsydemio@gmail.com
F> 0491 50 31 32 :: S> www.arpsydemio.org
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PARTENAIRES

GEM Les Canoubiers

Les Nomades Célestes

madehok:

creativ

Avec le soutien et la participation des laboratoires
JANSSEN, SERVIER, EISAI-S.A.S., LILLY.

1]



CONTACT

Association ARPSYDEMIO
Permanence mardi et jeudi de 9h a 17h.

T> 0496 13 06 66 (uniquement le mardi et jeudi) / 04 91 50 20 37
M > arpsydemio@gmail.com / s12.marseille@ch-edouard-toulouse.fr

Conception graphique :Wuxdezuk/wwwmodehokcom



