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À propos de la guérison 
en psychiatrie
L’idée de guérison habite le malade autant que le soignant. Pourtant ce terme ne fait pas partie
du vocabulaire des psychiatres contemporains et plus largement des professionnels de la santé
mentale. Ils conçoivent davantage la guérison comme un parcours de rétablissement, un
chemin pour « aller mieux ». Ce qui compte alors est la posture d’écoute des soignants et ce
qu’elle permet au patient de dégager comme position subjective.
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Ce dossier a été réalisé en partenariat avec la Haute École de santé Vaud (HESAV) de Lausanne. Il reprend pour partie
des interventions de la 6e Journée de Psychiatrie de l'HESAV du 9 mai 2014 sur le thème de la guérison. Remerciements
à Christian Brokatzky, responsable du comité d¹organisation de cette journée.
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