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L’idée de directives anticipées psychiatriques commence à faire son chemin en France. Ces indications 

visent à faire entendre les préférences des patients en matière de soin et d’hospitalisation lorsque 

la crise survient. Orientées rétablissement, elles valorisent l’auto-détermination. Le Plan de 

crise conjoint, outil de prévention de la rechute, en est l’une des formes les plus abouties. Que 

contiennent ces directives ? Comment les rédiger et avec qui ? Quels modèles ? Quels impacts ?
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