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Aujourd’hui, les groupes de parole semblent une réponse universelle aux problématiques 

psychiques ou sociales. Tout se passe souvent comme si le fait de proposer et conduire un 

groupe de parole allait de soi. L’expérience montre pourtant la nécessité de se former à la 

dynamique groupale et de s’appuyer sur une réflexion d’équipe. Quels sont les fonctions du 

groupe de parole et les différents types de dispositifs ? Comment élaborer un cadre conceptuel 

et méthodologique ? Repères théoriques et illustrations cliniques.

©
 I

sa
be

lle
 P

el
le

ta
ne

.


