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La jalousie est un sentiment complexe et fréquent. Si elle trouve sa place dans le lien 

amoureux, elle est aussi présente dans les rapports amicaux, professionnels et familiaux, 

en particulier fraternels. Dans le couple, elle peut stimuler la relation ou au contraire, 

quand elle est pathologique, engendrer tension, violence conjugale ou passage à l’acte 

criminel. La clinique de la jalousie traverse tout processus psychothérapique et en 

constitue parfois le centre.
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