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Les idées délirantes représentent un véritable enjeu pour les équipes soignantes, dans la 

mesure où elles offrent le spectacle déroutant d’un rapport au monde en total décalage 

avec l’expérience commune du rapport à la réalité. Comment entrer en contact et instaurer 

une relation thérapeutique avec une personne délirante ? En complément du traitement 

médicamenteux, différentes approches proposent, sans se positionner de manière frontale, 

de travailler avec le patient sur ses croyances délirantes ou encore de dialoguer avec les voix…
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