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DOSSIER

Les savolrs expérientiels

du patient

Les sensations corporelles et les émotions liées aux situations et aux relations sociales vécues
par les personnes souffrant de troubles psychiques ne sont pas directement convertibles en
savoir expérientiel. Pour qu'elles le soient, il faut que les cliniciens et les chercheurs, porteurs
d’un savoir institué et Iégitime, les reconnaissent et les valorisent. Une mise en ceuvre
concréte de ces savoirs permet alors d’initier des pratiques de soins orientées rétablissement.
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