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50	 �Accompagnement médico-social 	

et éducatif

52	 �Activités de médiation

56	 �Addictions

57	 �Agressivité, violence

58	 �Analyse des pratiques

59	 �Autisme, TED

60	 �Clinique

62	 �Développement personnel, 	

travail sur soi

63	 �Droit, éthique

63	 �Éducation thérapeutique

64	 �Enfants, adolescents

66	 �Entretien

68	 �Famille, couple

69	 �Formations universitaires, IPA

73	 �Groupe

74	 �Hypnose, thérapies brèves, 	

approches systémiques

76	 �Management et organisation des soins

78	 �Personnes âgées

79	 �Psychopathologies

81	 �Psychothérapies

82	 �Réhabilitation, rétablissement, 	

pair-aidance

84	 �Risques psychosociaux

85	 �Techniques et pratiques de soins

86	 �Urgences, crise, soins sous contrainte

87	 �Annuaire des organismes 	

de formation



 À venir dans votre 
centre de formation
2 rue Maurice Moissonnier, 69120 Vaulx en Velin

3 jours       11-13 septembre 2023

La relaxation aquatique par le portage et les mobilisations 
psychocorporelles

4 jours       04-07 décembre 2023

La psychothérapie institutionnelle, une clinique du soin 
au quotidien

www.infipp.com      04 72 69 91 70      infipp@infipp.com

En intraParcours de vie : articulation entre sanitaire 
et médico-social

 11-13 décembre 2023Développer sa créativité par des outils 
systémiques et autres médiateurs

L’hypnose comme approche non 
médicamenteuse de la douleur

05-07 avril 2023

Nos journées découvertes - Et si j’essayais !

Une journée au choix pour expérimenter deux ateliers  autour  des médiations corporelles, 
artistiques, de l’animation ...

Lyon - La Soie
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ACCOMPAGNEMENT MÉDICO-SOCIAL ET ÉDUCATIF

z �Être référent du projet d’accompagnement personnalisé en 
institution médico-sociale – Co-construction et mise en œuvre

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Faire avec mes émotions et mes sentiments en ESAT
3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Gestion de la violence et techniques d’apaisement en foyer de vie
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Handicap et fratries – Comment accompagner les frères et sœurs 
d’enfants en situation de handicap ?

21 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �Handicap et vieillissement : adapter son accompagnement
2 jours ➤ GRIEPS

z �Interprétariat médical et social : comment faire face 	
aux obstacles linguistiques dans les soins

1 jour ➤ AFAR

z �Intervention éducative, intervention thérapeutique
3 jours ➤ CENTRE FARE

z �L’accompagnement psychosocial des publics précaires
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �L’inclusion scolaire des enfants et des adolescents 	
en situation de handicap psychique

3 jours ➤ AFAR

z �Les transformations de l’offre médico-sociale :	
 impact sur les personnes en situation de handicap 	
et pratiques institutionnelles

14 heures ➤ ACTIF

z �Parcours de santé de la personne en situation de handicap
2 jours ➤ GRIEPS

z �Précarité et rupture des parcours de soin
3 jours ➤ GRIEPS

z �Prendre en compte la violence en situation éducative : 	
des éléments pour penser, des repères pour agir

1 jour ➤ ÉRÈS FORMATION 		  DISTANCIEL

z �Repenser un projet de service pour les personnes avec TSA 	
en lien avec le référentiel Serafin-PH

2 jours ➤ EDI FORMATION 		  DISTANCIEL

z �Repères cliniques dans la pratique éducative : 	
l’acte éducatif et ses effets thérapeutiques

5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Restrictions de liberté et limitations de mouvements 	
dans le médico-social

1 jour ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Sessad : comment innover dans ses pratiques pour répondre 	
aux nouveaux enjeux

4 jours ➤ CERF FORMATION

z �Soins des résidents en FAM, MAS
6 jours ➤ SOFOR

z �Un autre regard sur le handicap : l’approche interculturelle 	
du handicap

4 jours ➤ CERF FORMATION

NOUVEAU

Académie de Recherche 
en Techniques Éducatives 
Corporelles®

FORMATIONS
MÉDIATEURS & CRÉATIVITÉ

FORMATIONS
MÉDIATEURS & PSYCHÉ

FORMATIONS
MÉDIATEURS & CORPS

FORMATIONS
MÉDIATEURS & RELATION D’AIDE

ART THÉRAPIE 
& DANSE 
THÉRAPIE

RELAXATION
& SOPHROLOGIE

MASSAGE 
BIEN-ÊTRE, 
SHIATSU 
& MOUVEMENT

RELATION 
D’AIDE
& SANTÉ 
MENTALE

Concept issu d’une expertise professionnelle 
de 40 années d’expérience

71 boulevard de Brandebourg
94200 IVRY-SUR-SEINE
Tél. : 01 42 110 222

www.artec-formation.fr
contact@artec-formation.fr

NOUVEAU
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ACTIVITÉS DE MÉDIATION

z �Activités physiques en santé mentale
4 jours ➤ GRIEPS

z �Activités thérapeutiques à médiation
5 jours ➤ ARTEC

z �Animation d’ateliers à médiation artistique : initiation
9 jours ➤ GRIEPS

z �Animer des ateliers en arts du cirque
35 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �Animer un atelier d’écriture
4 jours ➤ INFIPP

z �Animer un atelier de création de meubles en carton
5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Animer un atelier théâtre – Jeu théâtre et communication
6 jours ➤ INFIPP

z �Approche psychodynamique du jeu vidéo comme médiation
2 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Aromathérapie comme médiation olfactive : approche soignante 
et cadre thérapeutique

3 jours ➤ AFAR

z �Art thérapeute
504 heures ➤ ARTEC

z �Art-thérapie : un soin complémentaire dans la prise en charge 
globale du patient

4 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �Art-thérapie : les bases du clown-praticien
5 jours ➤ ARTEC

z �Ateliers d’expression à visée thérapeutique 	
Conception et mise en place, module 1

7 jours ➤ SOFOR

z �Ateliers thérapeutiques et groupes thérapeutiques à médiations
2 jours ➤ GRIEPS

z �Ateliers thérapeutiques médiatisés
4 jours ➤ AFAR

z �Conception et utilisation d’un espace multisensoriel 	
de type Snoezelen

5 jours ➤ AFAR

z �Concevoir et animer des ateliers de médiations artistiques 	
en relation d’aide, certification professionnelle

399 heures ➤ ARTEC

z �De la pratique de la terre à la création d’un « atelier terre »
6 jours ➤ SOFOR

z �Dessin solutionniste
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Devenir ludothérapeute
13 mois ➤ PROFAC

z �Escalade
35 heures ➤ TRANS’FORMATION		 NOUVEAU

z �Groupes à médiation : jouer,
créer, ressentir et penser
3 jours ➤ TRANSITION			  NOUVEAU

z �Improvisation théâtrale	 	 NOUVEAU

5 jours ➤ AFAR

z �Initiation à l’art-thérapie
3 jours ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE JEAN JAURÈS

z �Jardin de soutien thérapeutique et hortithérapie : 	
élaboration d’un projet d’aménagement	

4 jours ➤ AFAR 			   NOUVEAU

z �L’activité « vélo »
35 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �L’art de la cuisine et la médiation relationnelle
3 à 4 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �L’atelier conte – Stage de sensibilisation, module 1
4 jours avec 2 soirées ➤ SOFOR

z �L’atelier marionnette
35 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �L’atelier théâtre à visée thérapeutique
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �L’utilisation du numérique et des jeux vidéo dans le soin
4 jours ➤ SOFOR

z �La bricolothérapie et le chariot magique : un médium 
thérapeutique et éducatif innovant

Intra ➤ ACTIF

z �La médiation
3 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Le conte comme médiation thérapeutique
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Le jeu vidéo comme objet 	
de médiation thérapeutique

3 jours ➤ INFIPP

z �Ludologie : médiation thérapeutique par le jeu
2 jours ➤ GRIEPS

z �Médiation thérapeutique par le virtuel
3 jours ➤ COPES

z �Nouvelles technologies et médiation musicale : les ressources 	
de l’instrumentarium numérique

3,5 jours ➤ INFIPP 			   E-LEARNING

z �« Raku » et petite approche du tournage
35 heures ➤ ACTIF

z �Sensibilisation aux méthodes projectives, 	
le photolangage®, niveau 1

2 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

NOUVEAU

NOUVEAU



Devenez 

Ludothérapeute ! 

Formation à distance 
et stage pratique 

Un métier au cœur 
de l’humain 

 
Les Ludothérapeutes interviennent en 
institution ou en cabinet dans le cadre 
d’une relation médiatisée par le jeu dans 
le but de favoriser le développement 
psychique, intellectuel et social de 
personnes présentant, à des degrés 
divers, des difficultés passagères ou 
récurrentes. 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : artherapie.com Tél : 04 90 93 13 92 
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ACTIVITÉS DE MÉDIATION

MÉDIATIONS CORPORELLES

z �Animer des activités aquatiques à visées éducatives 	
ou thérapeutiques

35 heures ➤ ACTIF

z �Animer des séances de relaxation
5 jours ➤ ARTEC

z �Approche psychocorporelle : soin de bien-être par le toucher
3 jours ➤ GRIEPS

z �Autisme, TSA et médiations corporelles
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Certificat en soins psychocorporels
9 jours ➤ GRIEPS

z �Concevoir et animer des ateliers de médiations corporelles
35 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �Corps et psychiatrie
2 jours ➤ GRIEPS

z �Corporythme et atelier de percussions corporelles
3 jours ➤ AFAR

z �Devenez danse-thérapeute
13 mois ➤ PROFAC

z �Et si j’essayais les médiations corporelles !
1 jour ➤ INFIPP

z �Expression corporelle et corps en relation : conscience corporelle, 
jeu et improvisation

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Gymnastique chinoise : Tai Chi, Qi Gong
5 jours ➤ AFAR

z �L’eau comme médiation thérapeutique en santé mentale
5 jours ➤ AFAR

z �La danse thérapie dans le soin et l’accompagnement
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �La sécurité dans le corps et dans les relations
2 jours ➤ ÉMERGENCES

z �Le toucher comme média relationnel
3 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �Le toucher intentionnel
3 jours ➤ CENTRE FARE

z �Les activités corporelles et sportives adaptées : 	
un médiateur thérapeutique

5 jours ➤ INFIPP

z �Les médiations corporelles en santé mentale
5 jours ➤ AFAR

z �Les soins socioesthétiques : médiation pour l’aide et le soutien 
psychologique

6 jours ➤ INFIPP

z �Pratiques de soin à médiation corporelle adaptées aux patients 
psychotiques

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Relaxation thérapeutique en psychiatrie
5 jours ➤ ARTEC

z �Sensibilisation à la relaxation 	
Training autogène de Schultz

6 jours ➤ SOFOR

z �Techniques de toucher par la pression : le shiatsu 	
dans l’approche corporelle du patient

4 jours ➤ INFIPP

z �Toucher bien-être dans la relation de soin
3 jours ➤ ARTEC

z �Voix, corps et créativité : expression corporelle et vocale, 	
module 1

10 jours ➤ SOFOR

MÉDIATIONS ANIMALES

z �Activités équestres
35 heures ➤ TRANS’FORMATION

z Formation professionnelle : pratique de la médiation 	
par l’animal en milieu psychiatrique
10 jours ➤ INSTITUT FRANÇAIS DE ZOOTHÉRAPIE

z Éducation professionnelle de l’âne médiateur 	
pour un travail de médiation
4 jours ➤ INSTITUT FRANÇAIS DE ZOOTHÉRAPIE

z �Équi’formation
2 jours ➤ SYNERGIES DCF

z L’éducation du chien médiateur
4 jours ➤ INSTITUT FRANÇAIS DE ZOOTHÉRAPIE

z La relation d’aide via la médiation animale
4 jours ➤ INFIPP

z Le cheval comme médiateur de la relation
5 jours ➤ AFAR
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NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

https://espacedupossible.pro
France : 03 66 32 08 01
Belgique : 069 214 719

FORMATIONS EN THÉRAPIES BRÈVES PLURIELLES

Thérapie stratégique 

Thérapie orientée solution

Thérapie narrative

1

2

3

Hypnose thérapeutique

Mouvements alternatifs pluriels

4

5

Expérimentez des outils pratiques pour
aider les patients à traverser l'émotion

à Lille (France) | à Tournai (Belgique) | en intra-établissement
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ADDICTIONS

z �Addictions de l’adolescence à l’âge adulte : 	
repérer, comprendre et soigner

6 jours ➤ AFAR

z �Addictions sans substance (jeux, sexe, cyberaddictions…) : 
nouvelles approches thérapeutiques

2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �« Chemsex » : sexe, drogues, transgressions et risques
1 jour ➤ AFAR

z �Conduites addictives : soigner les patients souffrant d’addictions
3 jours ➤ GRIEPS

z �Dépendance et conduites addictives
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Faire face aux addictions : ni banalisation ni dramatisation
Intra ➤ ACTIF

z �Hypnose et sevrage tabagique
2 jours ➤ ÉMERGENCES

z �Hypnose et troubles alimentaires
3 jours ➤ ÉMERGENCES

z �L’alcoolisme
5 jours ➤ INFIPP

z �La dépendance, les conduites addictives
3 jours ➤ CENTRE FARE

z �Le déni en addictologie
2 jours ➤ INFIPP

z �Les nouvelles conduites addictives
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Les troubles des conduites alimentaires : obésité, boulimie, 
hyperphagie

3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Patients souffrant d’alcoolisme : soigner et accompagner
3 jours ➤ GRIEPS

z �Sortir des addictions aux toxiques
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Pathologie duelle : prise en charge intégrale 	
des comorbidités addictives en psychiatrie

1 jour ➤ AFAR 		  NOUVEAU  	 DISTANCIEL

z �Périnatalité et addictions
2 jours ➤ COPES

z �Problématiques addictives en psychiatrie
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Psychose et addictions
2 jours ➤ GRIEPS

z �Vide et conduites addictives
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

50 stages inter-établissements 2022-2023
Travailler à partir du passage à l’acte l Accompagner par la relaxation l 
Le trauma l Le vieillissement l Psychothérapie institutionnelle l La 
bientraitance institutionnelle l Éthique de l’accompagnement…

20 Stages pour Cadres – Psys – Directeurs…
La fonction de psy l Violence et passage à l’acte l Le psy et question du 
corps l Thérapie et famille…

En intra-établissement ou inter-établissements
Groupe d’analyse des pratiques – Groupe de supervision –  

Groupe supervision de cadres (hors formation continue ou non) 
Choix entre 40 intervenants

50 % du coût pédagogique pour les inscriptions personnelles
Catalogue sur demande

Visitez notre site Internet : https://i-reperes.fr
Stages réalisables en intra-établissements

INSTITUT REPÈRES  
11 rue de Touraine, 37110 Saint-Nicolas-des-Motets 

Tél. : 02 47 29 66 65
mail : reperes@gmx.fr

NOUVEAU

DISTANCIEL
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z Comprendre la violence : violence comme symptôme
3 jours ➤ CENTRE FARE

z CPI Intervention verbale™
1 jour ➤ CRISIS PREVENTION INSTITUTE

z CPI Intervention de sécurité™
2 jours ➤ CRISIS PREVENTION INSTITUTE

z �De l’évènement indésirable au passage à l’acte : 	
accompagner et humaniser

5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z Gérer les situations de violence
3 jours ➤ PSY13

z Gestion de la violence et désescalade
4 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z L’agressivité, la violence : travailler à partir du passage à l’acte
5 jours ➤ CERF FORMATION

z La relation d’emprise
5 jours ➤ CERF FORMATION

z Les maltraitances sexuelles – Les auteurs, les victimes
6 jours ➤ SOFOR

z Prévenir et faire face à la violence en pédopsychiatrie
3 jours ➤ AFAR

z Savoir faire face à l’agressivité et la violence psychique
5 jours ➤ CERF FORMATION

z Sport d’opposition et gestion de l’agressivité
4 jours ➤ INFIPP

z Violence et agressivité en psychiatrie
2 jours ➤ GRIEPS

z Violences intrafamiliales, maltraitances, problématiques incestueuses
4 jours ➤ AFAR

PSYCHOTRAUMATISME

z Interventions psychothérapiques post-immédiates 	
auprès des victimes d’évènements traumatiques
2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z Le traumatisme psychique
6 jours ➤ SOFOR

z Le traumatisme psychique : conséquences et soins immédiats/
post-immédiats
5 jours ➤ CERF FORMATION

z Syndrome de stress post-traumatique : prévention et réparation
2 jours ➤ GRIEPS

z Prise en charge des personnes confrontées à un évènement 
potentiellement psychotraumatique
2 jours ➤ CENTRE PIERRE JANET

z Psychotraumatismes complexes (type 2), initiation
2 jours ➤ GRIEPS

z Soigner les traumatismes psychiques : 	
l’intégration du cycle de la vie (ICV)
1 jour ➤ AFAR 	 NOUVEAU  	 DISTANCIEL

AGRESSIVITÉ, VIOLENCE

Savoir prévenir, désamorcer 
et gérer les comportements 
violents ou agressifs 

• Favoriser la sécurité et le bien-être des 
patients et des professionnels 

• Respecter la dignité de la personne 

• Réduire le recours aux pratiques restrictives

crisisprevention.fr

© 2022 CPI. All rights reserved.  CPI-SIF-PRT-0366-MH-0822-FR 

NOUVEAU
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DISTANCIEL

ANALYSE DES PRATIQUES

z �Accompagner la résilience des soignants par l’analyse 	
des pratiques

2 ou 3 heures ➤ GRIEPS

z �Analyse de pratiques professionnelles adaptée à vos équipes
Intra et/ou distanciel ➤ ACTIF

z �Animer des groupes d’analyse des pratiques et de supervision 
d’équipe dans le champ médico-social

2 à 3 jours ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE JEAN JAURÈS

z �Analyse des pratiques tutorales
2 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Animer des séances d’analyse de pratiques professionnelles, 
niveau 1 ou niveau 2

2 jours ➤ GRIEPS

z �Référent en analyse des pratiques professionnelles en psychiatrie, 
certification professionnelle

10 jours ➤ GRIEPS

z �Conduire des groupes d’analyse des pratiques : 	
les fondamentaux (phase 1 et 2)

33,5 jours ➤ TRANSITION

z �Devenir animateur de groupe d’analyse des pratiques  
3 jours ➤ INFIPP

	 FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION

z �Évaluation des pratiques professionnelles 	
en psychiatrie de l’adulte

4 jours ➤ AFAR

z �ETP en psychiatrie de l’adulte : analyse des pratiques
2 jours ➤ AFAR

z �Formation à la relation thérapeutique médecin/patient	
Analyse de la pratique avec utilisation du psychodrame

2 vendredis dans l’année ➤ IFAGP

z �Groupe d’élaboration de la pratique par l’analyse des pratiques 
professionnelles (art-thérapeutes et/ou médiateurs artistiques)

4 heures par session ➤ PROFAC 		  NOUVEAU

z �Groupes théorico-cliniques sur la conduite de groupes d’analyse 
des pratiques professionnelles

4 x 1 jour ➤ IFAGP

z �Les dispositifs d’analyse des pratiques professionnelles : 
construction et mise en œuvre

3 jours ➤ TRANSITION

z �Médiations thérapeutiques : analyse et échange de pratique
4 jours ➤ INFIPP

z �Supervision en hypnose
1 jour ➤ ÉMERGENCES

Trans’Formation, FFSA - 3 rue Cépré 75015 PARIS - 01 42 73 90 07 - N° organisme de formation 11 75 08 544 75

DIPLÔME D’ÉTAT

DEJEPS ACTIVITÉS PHYSIQUES ET  
SPORTIVES ADAPTÉES

Niveau 5 - Bac +2 - Inscrit au RNCP/CPF - Éligible au CPF

 f Diplôme d’état de niveau 5 permettant d’intervenir auprès des patients en complète 
responsabilité dans des structures spécialisées de santé mentale et dans le cadre du 
projet de soin.
 f Accompagnement VAE.

THÉMATIQUES

SANTÉ MENTALE, PROJET DE SOIN ET 
MÉDIATIONS CORPORELLES

 f   Ateliers en activités physiques, sportives ou corporelles et projet de soin
 f   Jeux et sports collectifs et projet de soin
 f Danse et projet de soin
 f Activités aquatiques et projet de soin
 f Faire équipe… Engager sa responsabilité au service du collectif
 f Clinique des psychoses

 f   Terre… matière à créer
 f   Atelier théâtre
 f La photographie : outil de médiation thérapeutique et générateur de lien social

Quelques exemples de stages :

ATELIERS DE MÉDIATIONS ARTISTIQUES  
ET CORPORELLES
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z �Adolescents avec troubles du spectre autistique (TSA) : 
sensualité, sensorialité, sexualité

2 jours ➤ COPES

z �Approches théoriques des TSA
3 jours ➤ AFAR

z �Autisme : comprendre, prévenir et gérer les troubles 	
du comportement

3 jours + 1 jour en distanciel ➤ EDI FORMATION

z �Autisme : diagnostic, prise en charge, ressources, évaluation
3 jours ➤ GRIEPS

z �Autisme : échelle d’évaluation Vineland 2, 	
évaluations et axes de travail

3 jours + 1 jour en distanciel ➤ EDI FORMATION

z �Autisme et accompagnement : soutien à la pratique 
professionnelle

12 heures réparties sur 4 demi-journées ➤ EDI FORMATION

z �Autisme et activité d’expression
35 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �Autisme et psychose
3 jours ➤ CENTRE FARE

z �Autisme infantile : évaluation et organisation des soins, 	
du bébé à l’adolescent

5 jours ➤ COPES

z �Communication et autisme : la méthode Picture Exchange 
Communication System (PECS), niveau 1

2 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �Formation professionnelle : autisme et trouble envahissant 	
du développement et la médiation par l’animal

10 jours ➤ INSTITUT FRANÇAIS DE ZOOTHÉRAPIE

z �Jeu et autisme
35 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �Le développement des habiletés sociales des personnes autistes 
TSA, verbales et lectrices

3 jours ➤ EDI FORMATION

z �Les moyens de communication alternatifs dans le domaine des TSA
3 jours ➤ INFIPP

z �Les TSA chez l’enfant, l’adolescent et l’adulte
5 jours ➤ CERF FORMATION 		  NOUVEAU

z �Musicothérapie et troubles du spectre de l’autisme
4 jours ➤ INFIPP 

z �Prise en charge précocissime des bébés à risque d’autisme 	
avec leurs parents

10 jours ➤ PSY 13

z �Outil Vineland
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �PEP-3 : projet thérapeutique et éducatif individualisé
3 jours ➤ AFAR

z �Teacch et éducation structurée pour les usagers autistes
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Troubles du neurodéveloppement (TND) 	
et troubles associés

4 jours ➤ AFAR 			   NOUVEAU

z �Trouble du spectre de l’autisme
2 jours ➤ FORMACAT

z �TSA à l’âge adulte : évaluation et accompagnement
5 jours ➤ AFAR

AUTISME, TED
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ediformation

EDI FORMATION propose depuis 1988, un cursus de 
forma�ons pour l’accompagnement des personnes 
au�stes selon les R.B.P. HAS et l’ANESM.

Inscrip�ons, renseignements et catalogue gratuit :
Tél : 04 93 45 53 18 | info @ediforma�on.fr
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> FORMATIONS
 
• CRISE SUICIDAIRE
   19 ET 20 SEPTEMBRE 2022

• DIFFÉRENTES APPROCHES DU TRAITEMENT 
INSTITUTIONNEL DES PSYCHOSES
   19, 20 ET 21 OCTOBRE 2022 

• SENSIBILISATION À LA RELATION DANS LES 
PRATIQUES PROFESSIONNELLES
   21 ET 22 NOVEMBRE 2022

• GÉRER LES SITUATIONS DE VIOLENCE
   19 ET 20 JUIN - 4 OCTOBRE 2023

> 54ÈME JOURNÉE DU CENTRE ALFRED BINET

LA PLACE DE L’INTELLIGENCE : IDÉAL, ESPOIRS ET 
DÉSILLUSIONS
• 3 DÉCEMBRE 2022

PSY13, DÉPARTEMENT FORMATIONS,  
RECHERCHES, PUBLICATIONS DE L’ASM13  
76, AVENUE EDISON 75013 PARIS  - 01 40 77 43 17 / 43 18  
SERVICE.PSY13@ASM13.ORG 
ASM13.ORG/ENSEIGNEMENT-FORMATION

PSY13PSY13 |  | LELE DÉPARTEMENT FORMATIONS DÉPARTEMENT FORMATIONS,,  
RECHERCHESRECHERCHES,, PUBLICATIONS  PUBLICATIONS DEDE L L’’ASM1ASM133

NOUVEAU

NOUVEAU

DISTANCIEL

DISTANCIEL
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NOUVEAU

	 FORMATION FORMATION FORMATION FORMATI

CLINIQUE

z �Alimentation et santé mentale
2 jours ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �Annonce du diagnostic en psychiatrie
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Approche clinique de la violence
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Clinique de l’institution
3 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Clinique des corps : de quel sujet parle-t-on ?
2 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Clinique des psychoses – De la souffrance du sujet au vivre 
ensemble en institution

21 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �De nouvelles expressions cliniques
3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Des affects aux soins : l’émotionnel comme outil relationnel
3 jours ➤ COPES

z �Faire face aux impasses thérapeutiques
2 jours ➤ INFIPP

z �L’accès à la symbolisation et ses variations cliniques 	
Psychoses, états-limites, névroses

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �L’annonce d’un diagnostic difficile
2 jours ➤ AFAR

z �L’humour dans les pratiques en institution
3 jours ➤ COPES

z �L’infirmier en psychiatrie de l’adulte : 	
actualisation des connaissances

5 jours ➤ AFAR

z �La maladie mentale – Du normal au pathologique
8 jours ➤ SOFOR

z �Le bon usage des psychotropes dans les troubles de l’humeur
2 jours ➤ ODIS-C

z �Les affects dans la relation de soin
5 jours ➤ ARTEC

z �Les cinq sens dans la relation : mieux comprendre 	
leur influence

3 à 4 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Les intolérances à la frustration : jalons cliniques 	
pour un accompagnement

4 jours ➤ INFIPP

z �Les mots de la psychiatrie, mobile learning, saison 1
8 heures ➤ INFIPP 		

z �Les soins sans consentement et alliance thérapeutique
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Penser psychosomatique en clinique
5 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Pratique de la clinique et des thérapies psychanalytiques
8 jours ➤ PSY13

z �Précarité et exclusion – Une clinique contemporaine
6 jours ➤ SOFOR

z �Premiers secours en santé mentale
2 jours ➤ GRIEPS 		  NOUVEAU

z �Prendre en charge la souffrance en psychiatrie
4 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Psychiatrie, croyances, sorcellerie
5 jours ➤ INFIPP

z �Que proposer en cas de souffrance psychique
2 jours ➤ ODIS-C

z �Raisonnement clinique et démarche clinique en psychiatrie : 	
au cœur de l’expertise infirmière

3 jours ➤ INFOR SANTÉ

z Réinvestir l’amour du travail clinique : un pacte symbolique 	
au cœur de la question du soin relationnel
Intra ➤ ACTIF

z Repères cliniques dans la pratique du psychologue
5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z Santé mentale et précarité : la clinique psychosociale
4 jours ➤ INFIPP

z Savoir travailler avec ses émotions, une nécessité pratique
1 jour ➤ ÉRÈS FORMATION 	 DISTANCIEL

z Sémiologie en psychiatrie
2 jours ➤ GRIEPS 		  NOUVEAU

z Soins de santé mentale aux migrants réfugiés
4 jours ➤ INFIPP

z Soutenir la relation d’aide : une clinique sous transfert
5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z Symptômes en psychiatrie de l’adulte : repérage et aide au diagnostic
5 jours ➤ AFAR

z Travailler avec le délire dans la psychose
5 jours ➤ CERF FORMATION

z Vous avez dit psychose ? De l’identité clinique au travail d’équipe
6 jours ➤ SOFOR

CONSOLIDATION DES SAVOIRS

z Certificat : l’aide-soignant en psychiatrie
8 jours ➤ GRIEPS 		  E-LEARNING

z Certificat expert en soins psychiatriques IDE
9 jours ➤ GRIEPS

z Consolidation des savoirs en psychiatrie
4 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z Consolidation et intégration des savoirs et des pratiques en soins 
pour l’exercice infirmier en pédopsychiatrie
8 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z Le tutorat en psychiatrie pour infirmier
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z Spécialisation de l’IDE en psychiatrie : les essentiels
4 jours ➤ INFOR SANTÉ

E-LEARNING
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z �Assertivité et confiance en soi
2 jours ➤ RE-SOURCE

z �Affirmation de soi
3 jours ➤ AFAR

z �Améliorer le bien-être au travail en développant la cohésion, 	
la collaboration et la communication

3 jours ➤ ODIS-C

z �Améliorer sa capacité à communiquer
3 jours ➤ CENTRE FARE

z �Comment prendre soin de soi dans son quotidien professionnel : 
réflexes et outils pratiques

2 jours ➤ INFIPP

z �Communication verbale et non verbale
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Communiquer, ça s’apprend : le B.A.BA d’une communication 
réussie

2 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �Développer la confiance en soi et s’affirmer de façon non violente
3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Développons notre intelligence émotionnelle !
1 jour ➤ ÉMERGENCES

z �Gestion du stress : méditation, relaxation 	
et posture professionnelle

3 jours ➤ GRIEPS

z �Humour et créativité dans la relation de soin
2 jours ➤ GRIEPS

z �La connaissance de soi dans la relation d’aide	
Se connaître pour mieux aider les autres

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Mieux se connaître pour mieux communiquer – Insight
2 jours ➤ CENTRE FARE

z �Prendre soin de soi
2 jours ➤ GRIEPS 		  NOUVEAU

z �S’affirmer en toutes situations
2 jours ➤ RE-SOURCE

z �Utiliser notre intelligence émotionnelle dans la relation 
soignante et éducative

6 jours ➤ INFIPP

DÉVELOPPEMENT PERSONNEL, TRAVAIL SUR SOI

Besoin d’accompagnement ?
• Vous créez une équipe mobile ou un dispositif 

innovant en santé mentale ?

• Vous recherchez des actions de formation opérationnelles et 
interactives sur la mobilité, l’intervention à domicile ou en situation 

de crise, les approches systémiques et contextuelles ?

• Vous souhaitez diminuer le recours aux mesures coercitives au sein 
de votre institution ?

ODIS-C est là pour vous accompagner et vous 
propose des solutions sur mesure :

• Analyse de votre contexte

• Aide à la mise en place et au développement de vos projets

• Accompagnement des mutations au sein de votre institution

www.odis-c.fr
07 83 11 22 52

E v a l u a t i o n  e t  p r i s e  e n  s o i n  d e  l a

d o u l e u r  e n  s a n t é  m e n t a l e  -  2  j o u r s  

C o n d u i t e  d ' e n t r e t i e n  -  3  j o u r s

D i a g n o s t i c  c l i n i q u e  i n f i r m i e r ,

t r a n s m i s s i o n s  c i b l é e s  e t  p l a n  d e

s o i n s  e n  s a n t é  m e n t a l e  -  3  j o u r s

C o n n a i s s a n c e  d e s  m a l a d i e s

m e n t a l e s  p o u r  l e s  p r o f e s s i o n n e l s

n o n  s o i g n a n t s  -  2  j o u r s

A j u s t e m e n t  d e s  c o m p é t e n c e s  d e s

a i d e s - s o i g n a n t s  à  l ' e x e r c i c e  e n

s a n t é  m e n t a l e  -  6  j o u r s  

Retrouvez nous sur www.synergiesdcf.fr
ou au 02 99 30 19 48

D é c o u v r e z  u n  l a r g e  c h o i x  d e  f o r m a t i o n s  a i n s i
q u e  n o s  o f f r e s  s u r - m e s u r e .  D i s p o n i b l e s  e n
p r é s e n t i e l  /  d i s t a n c i e l  e t  e n  I N T R A  /  I N T E R .

La formation professionnelle et continue
 au service des professionnels de santé

N O S  F O R M A T I O N S  À  L A  U N E  
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z �Déontologie professionnelle à l’épreuve du numérique : 
smartphone, réseaux sociaux…

2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Droits des mineurs en psychiatrie
1 jour ➤ GRIEPS

z �Droits des usagers en psychiatrie
3 jours ➤ GRIEPS/PSYCOM

z �Droits, jugement clinique et déontologie
2 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �Gérer et traiter les demandes des autorités judiciaires 	
adressées à l’hôpital

2 jours ➤ INFIPP

z �Information/communication/vérité
2 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �L’éthique en psychiatrie
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �L’éthique professionnelle à l’épreuve des injonctions paradoxales
3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Laïcité, droits et obligations dans les établissements publics 	
de santé

3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Le refus de soins
3 jours ➤ CENTRE FARE

z �Le secret professionnel : entre discrétion, confidentialité, 	
partage de l’information et éthique

4 jours ➤ CERF FORMATION

z �Les droits des étrangers : cadre social et juridique
1 jour ➤ AFAR 		   	

z �Les droits des patients en psychiatrie
E-learning ➤ INFOR SANTÉ 	 E-LEARNING

z �Les soins pénalement ordonnés
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Prendre soin des plus vulnérables : quelle éthique 	
pour la perte d’autonomie ?

2 jours ➤ AFAR

z �Réflexion éthique et prise de décisions collégiales
4 jours ➤ GRIEPS

z �Réforme de l’isolement et de la contention 	
en pratique psychiatrique

2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Responsabilité juridique dans les soins
2 jours ➤ GRIEPS

z �Responsabilités juridiques des cadres de santé dans un contexte 
de garde dans le secteur de la psychiatrie

3 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �Restriction des libertés et pratiques soignantes 	
en psychiatrie de l’adulte

3 jours ➤ AFAR

z �Situations complexes dans la mise en œuvre des droits 	
des patients en psychiatrie adulte

2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Situations juridiquement complexes 	
dans la prise en charge des mineurs en psychiatrie

2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Transidentités : accueillir et accompagner
2 jours ➤ AFAR 		  NOUVEAU

DROIT, ÉTHIQUE

ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT (ETP)
 

z �Accompagnement du patient expert : positionnement 	
et co-animation

2 jours ➤ GRIEPS

z �Animer des ateliers en GEM	
De l’engagement des adhérents au vivre ensemble

3 jours ➤ TRANS’FORMATION

z �Animer et dispenser l’éducation thérapeutique du patient (ETP) 
en psychiatrie

6 jours ➤ AFAR

z �e-ETP
14 heures ➤ GRIEPS

z �ETP en psychiatrie
6 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �ETP niveau 2 : coordonner l’éducation thérapeutique du patient
6 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �ETP en psychiatrie : dispenser l’ETP
40 heures ➤ GRIEPS 		  NOUVEAU

z �ETP niveau 1
6 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �ETP : coordonner, piloter un programme

3 jours + 19 heures ➤ GRIEPS		   DISTANCIEL  E-LEARNING

z �L’entretien motivationnel en ETP
2 jours ➤ GRIEPS

z �Sensibilisation à l’ETP en psychiatrie
2 jours ➤ AFAR

E-LEARNING

NOUVEAU

NOUVEAU

DISTANCIEL

NOUVEAU

DISTANCIEL
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ENFANTS, ADOLESCENTS

z �Accompagnement des enfants
Webinaire ou 4 jours ➤ IEPRA

z �Accompagnement des très jeunes enfants en situations 
ponctuelles (milieu de garde, crèche, CAMSP, CMPP)

2 jours ➤ EDI FORMATION

z �Activités d’opposition et de combat en D-ITEP
40 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �Adolescence en crise
3 jours ➤ GRIEPS

z �Agressivité et conduites à risques à l’adolescence 	
De la compréhension aux stratégies d’intervention

4 jours ➤ COPES

z �Approche de la transidentité
2 jours ➤ INFIPP

z �Bébé et jeune enfant : théories, outils cliniques et prise en charge
3 jours ➤ COPES

z �Comprendre les troubles psychiques et neuropsychologiques 	
de l’enfant et de l’adolescent

2 jours ➤ INFIPP

z �Du nourrisson à l’adulte : entre attachement et intersubjectivité
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Dysphorie de genre et transidentité
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Enfants en souffrance psychique : 	
quelles prises en charge ?

4 jours ➤ SOFOR

z �Éveil corporel de l’enfant
5 jours ➤ ARTEC

z �Formation CRT-enfant (thérapie par la remédiation cognitive)
3 jours ➤ FORMACAT

z �Formation professionnelle : inadaptation sociale, enfants 	
en danger, troubles du comportement, maison d’éveil

10 jours ➤ INSTITUT FRANÇAIS DE ZOOTHÉRAPIE

z �Intervention auprès des enfants TSA 	
avec déficit sévère (3-12 ans)

3 jours ➤ EDI FORMATION

z �Jeu et trouble du déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité 
(TDAH) : proposer une médiation par le jeu

1 jour ou sur mesure ➤ INFIPP

z �L’enfant : du développement normal à la psychopathologie
6 jours ➤ AFAR

z �L’enfant et l’adolescent en CMP, en CATTP et en hôpital de jour : 
rôle et missions de l’infirmier et de l’éducateur

3 jours ➤ AFAR

z �L’enfant et sa famille : comment les aider 	
avec l’hypnose ericksonienne

2 jours ➤ ÉMERGENCES

z �L’hypnose pour accompagner les enfants lors d’expériences 	
de douleur

1 jour ➤ ÉMERGENCES

z �La chrysalide et le papillon, hypnose, anorexie et boulimie
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �La pleine conscience avec les enfants
3 jours ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �La prise en charge des mineurs auteurs d’infraction 	
à caractère sexuel

3 jours ➤ INFIPP

z �La radicalisation et le traumatisme de guerre 	
chez les enfants

3 jours ➤ AFAR

z �Le jeu de l’enfant comme outil : apport du Scéno-test
3 jours ➤ COPES

z �Le rapport des jeunes aux images et à leur image 	
dans la société contemporaine

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Les adolescents auteurs de violence sexuelle
2 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Les écrans, ma famille et moi
3 jours ➤ AFAR

z �Les enfants/adolescents à haut potentiel intellectuel
2 jours ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �Les enjeux de la petite enfance
Intra ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Les tentatives de suicide chez les adolescents 	
Repérer et prendre en charge

3 jours ➤ CERF FORMATION

z �Les troubles du déficit de l’attention
2 jours ➤ CENTRE FARE

z �Maltraitances à enfants : repérage 	
et conduites à tenir

2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Massage du bébé et du jeune enfant
5 jours ➤ ARTEC

z �Observation du bébé et ses applications sur le terrain
5 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Passage à l’acte, autorité, limites et sanction
21 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �Pédopsychiatrie, les troubles psychiques
2 h 15 ➤ GRIEPS 		  DISTANCIEL  	E-LEARNING

z �Pratiques psychanalytiques avec les enfants
3 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Prévention du suicide des adolescents
2 jours ➤ SYNERGIES DCF

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU
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z �Prostitution, adolescence et réseaux	
De l’identification des spécificités au travail en partenariat

3 jours ➤ SOFOR

z �Risque suicidaire à l’adolescence
1 jour ➤ AFAR		

z �Séminaire théorico-clinique sur la conduite de groupes 
thérapeutiques et de psychodrame d’enfants et d’adolescents

4 x 1 jour ➤ IFAGP

z �Souffrances psychiques à l’adolescence	
Processus adolescent et psychopathologie

3 jours ➤ COPES 			 

z �Traitements précoces du langage en pédopsychiatrie
5 jours ➤ PSY 13

z �Transidentités et problématiques de genre
3 jours ➤ COPES 		

z �Traumatismes et processus de résilience 	
chez l’enfant et l’adolescent

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Troubles à l’adolescence : du mal-être à la psychose
3 jours ➤ CENTRE FARE

ENFANTS, ADOLESCENTS

z �Troubles de l’attachement
Webinaire ou 2 jours ➤ IEPRA

z �Troubles du comportement et de la personnalité 	
à l’adolescence

4 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Troubles du comportement et troubles émotionnels 	
chez l’enfant et l’adolescent

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Troubles du comportement, agitation et hyperactivité 	
de l’enfant

4 jours ➤ COPES		  NOUVEAU

z �Troubles du sommeil et parasomnies 	
chez le jeune enfant

2 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Violence en pédopsychiatrie
3 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Violences sexuelles, accueillir et accompagner 	
les enfants victimes

3 jours ➤ GRIEPS

En prise avec les évolutions du secteur, 
observateurs attentifs des cliniques et 
des pratiques de terrain, les chargées 
de mission du Copes psychologues 
cliniciennes sont à la disposition des 
institutions et des professionnels 
pour construire avec eux des parcours 
de formation qui permettent à 
chacun d’acquérir des connaissances 
transversales, d’approfondir un sujet ou 
de se spécialiser sur une thématique. 

www.copes.fr

Renseignements  
et inscriptions
Copes 
26 bd Brune 
75014 Paris

01 40 44 12 27 
formation@copes.fr

BROCHURE 

2023
Recevez la chez vous sur 

simple demande :

formation@copes.fr
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CHARGÉES DE  
MISSION SONT LÀ POUR  

ACCOMPAGNER LES 
INSTITUTIONS 

N’hésitez pas  
à les contacter ! 

formation@copes.fr 
01 40 44 12 27

VOUS 
ENVISAGEZ DE 
VOUS FORMER  

À TITRE INDIVIDUEL ?

Le Copes vous aide 
à concevoir votre 

parcours.

Le Copes 
forme les 

professionnels 
de la petite 
enfance, de 

l’adolescence 
et de la famille. 
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z �Analyse de l’écoute dans la communication de l’entretien
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Communication entretiens et diagnostics cliniques infirmiers 	
en santé mentale, module 1

3 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �De l’entretien individuel à l’entretien familial
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Entraînement à l’entretien en psychiatrie de l’adulte : 	
maîtriser les outils de l’entretien

5 jours ➤ AFAR

z �Entretien clinique infirmier
Sur mesure ➤ SERPSY

z �Entretien d’accueil en CMP
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Entretien d’accueil en psychiatrie
3 jours ➤ GRIEPS

z �Entretien en santé mentale avec les thérapies brèves centrées sur 
les solutions

4 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Entretien infirmier : de la compétence à l’expertise
6 jours ➤ GRIEPS

z �L’écoute du corps en relation d’aide
5 jours ➤ ARTEC

z �L’entretien de première intention
3 jours ➤ GRIEPS

z �L’entretien motivationnel en psychiatrie adulte
3 jours ➤ AFAR

z �L’entretien soignant en pédopsychiatrie
4 jours ➤ AFAR

z �La conduite d’entretien d’aide ou de soutien psychologique 	
à visée thérapeutique

4 jours ➤ INFIPP

z �La conduite d’entretien à distance par visio consultation
3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Le sentiment d’impuissance dans la relation d’aide
4 jours ➤ CERF FORMATION

z �Les entretiens dans la relation thérapeutique 	
ou éducative

6 jours ➤ SOFOR

z �Les entretiens de première intention
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Les entretiens infirmiers
2 jours ➤ CNFE

z �Relation d’aide, écoute et accompagnement : 	
le processus et la pratique

15 jours ➤ ARTEC

z �Relation d’aide et entretien d’accueil
3 jours ➤ CNFE

z �Relation de soin : de l’écoute à la relation d’aide
3 jours + 1 heure e-learning ➤ GRIEPS 	 E-LEARNING

z �Spécificité des entretiens menés avec des enfants
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Technique de questionnement
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

ENTRETIEN

Organisme certiié Qualiopi 
(actions de formations) 

La relation d’aide

Les entretiens motivationnels

Les entretiens en santé mentale 
et psychiatrie

La consultation innrmièreSERPSY
Soins Études et Recherche en PSYchiatrie

Formations

• Entretien clinique infirmier, analyse des pratiques, ETP en psychiatrie •

• Consolider et approfondir la clinique et les aspects relationnels du soin •

Responsable de la formation : Dominique Friard

Renseignements et inscriptions :  
2, Quai du Mas Coulet, Résidence Quai des Néréides, 304, 34200 Sète

06 71 22 24 41, jackie.fon@gmail.com
site : serpsy1.com

NOUVEAU
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Racisés, blancs, hétéros, homos, cis, trans… L’époque est à l’identité 
qui se clame, voire se revendique. Au cogito cartésien « Je pense, 
donc je suis » semble se substituer un : « Je dis, donc je suis », selon 
lequel il suffirait de dire ce que l’on est pour être ce que l’on dit, sans 
écart entre la chose dite et l’être supposé s’en déduire. Cette identité 
dans laquelle le sujet se reconnaît, il doit aussi l’imposer à l’Autre, et 
cela jusqu’à le dissuader de l’interroger.
Pourquoi cette injonction au silence, sinon parce que l’identité qui s’y 
affirme s’éprouve comme blessée ? Le sujet, voyant une blessure là où 
une question peut émerger, l’étend à toute parole qui ne confirmerait 
pas l’énoncé identitaire.
L’inconscient n’est ni substance du corps ni partie de l’âme, ses 
émergences sont à saisir dans la parole. Le diktat de l’énoncé, intimant 
le silence, en constitue donc une négation. La psychanalyse, qui fait 
fond sur l’inconscient, est le lieu même où composer avec la parole 
et en interpréter les effets subjectifs.

Les 19 et 20 novembre 2022 à Paris
52es Journées de l’École de la Cause freudienne

Renseignements et inscription :
Inscription : events.causefreudienne.org

Blog préparatoire : journees.causefreudienne.org
Renseignements : contact@causefreudienne.org

École de la Cause freudienne
1 rue Huysmans, 75006 Paris

+33 (0)1 45 49 02 68

JE SUIS CE QUE JE DIS
Dénis contemporains de l’insconscientJE SUIS 

CE QUE JE DIS
Dénis contemporains 

de l’inconscient

5 2 e  J o u r n é e s  d e  l’ É c o l e 
d e  l a  C a u s e  f r e u d i e n n e

19- 20 
novembre 

2022
Renseignements – contact@causefreudienne.org
Site – www.causefreudienne.net
Page web – journees.causefreudienne.org
33 (0) 1 45 49 02 68

Saul Steinberg, Untitled, c. 1957-59  
© The Saul Steinberg Foundation/ ADAGP Paris 2022

F O R M A T I O N S  2 0 2 3

•  Qui est le plus fou ? Comprendre la stigmatisation et 
combattre les préjugés.

• Du corps à la psyché.

•  Vous avez dit psychose ? De l’entité clinique  
au travail en équipe.

•  Les maltraitances sexuelles : les auteurs,  
les victimes.

•  Le travail de réhabilitation psychosociale : 
de la notion de déchronicisation à celle de 
rétablissement.

•  Autour de l’inclusion : refaire institution.

•  La psychothérapie institutionnelle : fondamentaux 
et innovations.

•  L’action culturelle au service des institutions : penser 
et concevoir des projets culturels et artistiques.

•  Les ateliers d’expression à visée thérapeutique – 
module 1 & 2.

•  L’utilisation du numérique et des jeux vidéo dans 
le soin.

•  L’atelier théâtre : une médiation artistique et ludique

Depuis 40 ans la SOFOR propose et co-construit 
des formations intra et inter-établissements, des 
journées d’étude, des colloques, des groupes de 
recherches et d’analyse des pratiques, en partenariat 
avec des équipes de professionnels de la psychiatrie, 
du médico-social et du travail social.

Renseignements  
et inscriptions

SOFOR
15 rue de Belgique 
33800 BORDEAUX

05.56.91.39.58

formations@sofor.net

www.sofor.net

ODPC n° 3185

Connaissez-vous les Directives anticipées en 
psychiatrie ou le plan de crise conjoint ?

• Les directives anticipées psychiatriques (DAP) sont des documents 
permettant aux personnes ayant un trouble psychique d’exprimer 

leurs préférences concernant leurs soins et leurs traitements futurs.

• Les DAP ont un intérêt éthique car elles favorisent 
l’autodétermination.

• ODIS-C vous propose une formation sur mesure  
à cet accompagnement ainsi qu’à ses enjeux éthiques,  

législatifs et organisationnels.

ODIS-C vous propose des solutions sur mesure
Les intervenants de cette formation (Infirmière, psychiatre,  

paire aidante) s’appuieront sur leurs savoirs  
et expériences pour favoriser l’utilisation  

de différents types de DAP.

Renseignements : 07 83 11 22 52

www.odis-c.fr
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z �Accompagner l’enfant de parents ayant une pathologie 
psychiatrique

3 jours ➤ AFAR

z �Associer les familles aux projets des personnes autistes
35 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �Comprendre la dynamique conflictuelle pour mieux travailler 
avec les personnes en situation de conflit familial

1 jour ➤ ÉRÈS FORMATION

z �De la consultation systémique à la thérapie familiale
12 jours ➤ ÉMERGENCES

z �Devenir père : du prénatal au postnatal	
Penser la place des pères en périnatalité

3 jours ➤ COPES

z �Entretien familial par l’approche systémique
3 jours ➤ GRIEPS

z �Famille, crises, ruptures et réajustements – Sensibilisation
4 jours ➤ SOFOR

z �Famille et addictions
3 jours ➤ CERF FORMATION

z �Formation à la pratique systémique 	
et à la thérapie familiale

70 heures sur 2 ans ➤ COPES

z �Histoires familiales, trajectoires sociales 	
et identité professionnelle

6 jours ➤ SOFOR

z �Inceste et climat incestuel : entendre, comprendre 	
et accompagner

3 jours ➤ GRIEPS

z �Initiation aux thérapies systémiques et familiales
3 jours ➤ ODIS-C

z �L’approche systémique dans le travail avec les familles
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �L’utilisation des objets flottants en thérapie
3 jours ➤ ODIS-C

z �La famille et la personne de confiance comme alliées 
thérapeutiques en psychiatrie de l’adulte : approche 
psychodynamique et systémique

5 jours ➤ AFAR

z �La relation triangulaire soignant-soigné-famille
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Le transgénérationnel, soin avec les dix paroles
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Le travail en institution avec les fratries, ces grands oubliés, 	
les frères et sœurs

Intra ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Le travail thérapeutique avec la famille
5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

FAMILLE, COUPLE

z �Narrativité et migration
3 jours ➤ COPES

z �Parents en situation de conflit intense
4 jours ➤ ACTIF

z �Patients et familles de culture maghrébine : 	
accueil, soins et accompagnement

5 jours ➤ AFAR

z �Savoir faire… avec les familles : 	
accompagner et écouter sans juger

3 ou 4 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Sensibilisation à l’approche systémique	
 en thérapie familiale

4 jours ➤ INFIPP

z �Thérapie familiale
6 jours ➤ PSY 13

z �Travailler avec l’entourage familial du patient
4 jours ➤ INFIPP

z �Travailler avec les parents et les familles d’aujourd’hui
4 jours ➤ COPES

z �Violences conjugales et familiales
2 jours ➤ GRIEPS

DIPLOME D’UNIVERSITÉ
DROIT, SANTÉ MENTALE ET PSYCHIATRIE

Formation en ligne 
avec regroupements présentiels

L’ Université Toulouse Capitole 
présente, 

en formation continue :

Programmes, tarifs, candidatures : 
05 67 73 27 69 - fcv2a@ut-capitole.fr

Et aussi :
- Diplôme d’Université Droit de la Santé
- Master 2 Droit de la Santé et de la 
Protection Sociale
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z �Diplôme d’État de la jeunesse, de l’éducation populaire 	
et du sport – Mention : activités physiques 	
et sportives adaptées

970 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �DIU Étude et prise en charge des conduites suicidaires
100 heures ➤ NANTES UNIVERSITÉ

z �DIU Parcours réhabilitation psychosociale
1 an ➤ UNIVERSITÉ CLAUDE-BERNARD LYON 1

z �DIU Pratique de l’électroconvulsivothérapie et stimulation 
magnétique transcrânienne

134 heures ➤ NANTES UNIVERSITÉ

z �DU Analyse de la pratique et régulation institutionnelle
2 ans (136 heures) ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �DU Approches de la Pleine conscience et introduction	
 à la Mindfulness Based Stress Reduction (MBSR)

2 ans (176 heures) ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �DU Approche psychologique du groupe
140 heures ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �DU Art-thérapies
420 heures + 140 heures de stage ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE JEAN JAURÈS

z �DU Autisme et médiations corporelles
260 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �DU Comprendre et accompagner le handicap
325 heures ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE 1 CAPITOLE

z �DU Concepteur, animateur d’ateliers à médiations artistique
2 ans (500 heures) ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �DU Dimensions multiples du psychotraumatisme
100 heures ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �DU Dissociation, processus psychopathologiques et prise 	
en charge psychothérapeutique des traumas complexes

2 ans (197 heures) ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �DU Droit, santé mentale et psychiatrie
115 heures ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE 1 CAPITOLE

z �DU en réhabilitation psychosociale en psychiatrie
132 heures ➤ ROUTE NOUVELLE

z �DU Expertise judiciaire professionnels de santé
241,5 heures ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE 1 CAPITOLE

z �DU Introduction à la psychologie positive
1 an (120 heures) ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �DU Musicothérapeute
1 358 heures sur 3 ans ➤ NANTES UNIVERSITÉ

z �DU Pair-aidance en santé mentale 	
et neurodéveloppement

1 an ➤ UNIVERSITÉ CLAUDE-BERNARD LYON 1

z �DU Partenariat patients-professionnels en santé
100 heures ➤ NANTES UNIVERSITÉ

z �DU Prise en charge des enfants, des adolescents et des familles 
avec la psychothérapie EMDR

2 ans (100 heures) ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �DU Psychoéducation et ETP en psychiatrie
84 heures ➤ UNIVERSITÉ CLAUDE BERNARD LYON 1

z �DU Psychocriminologie : de la clinique à l’interdisciplinarité
140 heures ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE JEAN JAURÈS

z �DU Psychologie interculturelle appliquée
140 heures ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE JEAN JAURÈS

z �DU Psychopathologie et prévention auprès du bébé et de sa famille
2 ans (402 heures) ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �DU Santé mentale
168 heures ➤ ESM (ÉCOLE SUPÉRIEURE MONTSOURIS)

z �DU Soin relationnel en santé mentale
140 heures ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE JEAN JAURÈS

z �DU Soins de réhabilitation au service du rétablissement 	
en santé mentale

103,5 heures ➤ NANTES UNIVERSITÉ

z �DU Soins, encadrement et pilotage de l’organisation des soins
147 heures ➤ ESM (ÉCOLE SUPÉRIEURE MONTSOURIS)

z �DU Soins, initiation à la recherche en soins
147 heures ➤ ESM (ÉCOLE SUPÉRIEURE MONTSOURIS)

z �DU Trouble du spectre autistique : actualisation des 
connaissances et pratiques professionnelles en FOAD

140 heures + 70 heures de stage ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE JEAN JAURÈS

z �DU Troubles du comportement alimentaire
101 heures ➤ NANTES UNIVERSITÉ

z �Master 2 Droit de la santé et de la protection sociale
343 heures ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE 1 CAPITOLE

z �Méditation, pleine conscience et compassion : approche 
intégrative en santé

1 an ➤ UNIVERSITÉ CLAUDE-BERNARD LYON 1

z �Psychopharmacologie : prescrire le psychotrope adapté 	
au diagnostic et au patient

1 an ➤ UNIVERSITÉ CLAUDE-BERNARD LYON 1

INFIRMIÈRES EN PRATIQUE AVANCÉE (IPA)
z �Diplôme d’État infirmier en pratique avancée (2e année)	

Mention Psychiatrie et santé mentale
224 heures + 4 mois de stage ➤ ESM (ÉCOLE SUPÉRIEURE MONTSOURIS)

z �Exercer le métier d’infirmière en pratique avancée en psychiatrie 
et santé mentale

2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Infirmier(ère) en pratique avancée (IPA) : 	
leadership clinique

4 jours ➤ GRIEPS 		  NOUVEAU

z �Pratique avancée : intégration des IPA dans les équipes 	
de soins

2 jours ➤ GRIEPS

FORMATIONS UNIVERSITAIRES, IPA
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Dans le cadre du Département universitaire des Etudes Paramédicales, 
L’ESM - Formation & Recherche en Soins vous propose ses

ESM - Formation & Recherche en Soins
2 rue Antoine Etex 94000 Créteil
Tél : 01 82 39 26 20/ esm@u-pec.fr

L’accompagnement des infirmiers 
travaillant dans le champs de la santé 
mentale fait partie de l’expertise 
de l’équipe de l’ESM - Formation & 
Recherche en Soins.

Ces formations cliniques se déclinent dans le 
cadre de la reconnaissance universitaire au sein 
de la Faculté de Santé de l’UPEC.

+ d’infos : WWW.ECOLE-MONTSOURIS.FR

3 niveaux de formation diplômantes

CU Santé mentale / sur site

DU Santé mentale / interhospitalier 

DE Infirmier en Pratique Avancée 
« Psychiatrie et Santé Mentale »

Adaptation à 
l’emploi

Perfectionnement 
clinique

Expertise clinique

Formations en santé mentale
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Approfondir sa pratique 
 Acquérir de nouvelles connaissances 
  Bénéficier des dernières avancées de la recherche universitaire 

>Découvrez nos diplômes d’université et formations courtes   
 Musicothérapie  
 Art-thérapie 
 Troubles du spectre de l’autisme  
 Psychologie interculturelle 
 Soin relationnel en santé mentale 
 Thérapies familiales 
 Psychocriminologie Nouveau 
 Qualité de vie au travail 
 

>Confiez-nous vos projets 
Nos équipes élaborent avec vous des formations sur-mesure : 
formations intra/inter, analyses de pratiques, régulations,  
supervisions...  

Toutes les informations  
 www.univ-tlse2.fr/formation-insertion/formation-continue 
  formationsdiplomantes@univ-tlse2.fr 

Service de la formation continue et de l’apprentissage 

FORMEZ-VOUS
L’expertise universitaire 
au service des équipes 
soignantes en psychiatrie

Informations et démarches
www.univ-nantes.fr/fc-sante

> Diplômes universitaires (DU/DIU) 
> Attestations universitaires 
> Diplômes nationaux accessibles 
en reprise d’études

au Centre Pierre Janet
SE FORMER

DIPLOMES UNIVERSITAIRES

FORMATIONS SUR-MESURE

FORMATIONS COURTES

psycho
oncologie

psychologie
positive

outils pour les 
professionnels

bien-être & 
santé au travail

actualisation des
données de recherche

Centre Pierre Janet, Île du Saulcy, 57000 Metz

+33(0)3.72.74.83.32 | cpj-formation@univ-lorraine.fr

EMDR
psychotrauma 
& dissociation

RDV sur www.centrepierrejanet.univ-lorraine.fr
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5 x 3 jours + STAGE + MÉMOIRE

2022/2023

Personnes rétablies de troubles psychiques, ayant impérativement un niveau 
minimum baccalauréat, avec un projet d’engagement dans la pair-aidance.

Prochaines candidatures ouvertes en avril 2023

Le Diplôme Universitaire 2022-2023 : REMÉDIATION COGNITIVE

De nouvelles thérapies associées à la psychothérapie et aux médicaments  
pour une meilleure prise en charge des patients vivant  

avec des troubles psychotiques chroniques.

2 x 3 jours de cours 
+ 2 sessions d’e-learning 

+ 1 x 3 jours de mise en pratique d’un programme (au choix) 
+ stage

Début des préinscriptions dès avril
Inscription et renseignements : isabelle.winkler@ch-le-vinatier.fr

Le Diplôme Universitaire 2022-2023 : PSYCHOÉDUCATION

Pour permettre à des professionnels de santé de pratiquer et de coordonner 
l’éducation thérapeutique à destination des personnes présentant un trouble 

psychiatrique et de leur entourage.

4 x 3 jours de cours 
+ stage 

+ mise en pratique 

Début des préinscriptions dès avril 
Responsable pédagogique : Pr Nicolas Franck

Inscription et renseignement : caroline.benair@ch-le-vinatier.fr

www.centre-ressource-rehabilitation.org

• Formation initiale à l’analyse de groupe et au psychodrame
• Formation à la thérapie de groupe
• Formation au psychodrame

Formations complémentaires :
•  Séminaires théorico-cliniques sur la conduite de groupes thérapeutiques  

et de psychodrame d’enfants et d’adolescents,  
4x1 jour (peut être proposé pour une équipe constituée).

• Supervision individuelle et collective
•  Perfectionnement des thérapeutes de groupe par le psychodrame  

(1 ou 2 week-ends dans l’année).
• Groupe d’analyses des pratiques : 8 vendredis 17/20 h
•  Groupes théorico-cliniques sur la conduite de groupes d’analyse des pratiques 

professionnelles, 4x1 jour.
•  Formation à la relation thérapeutique médecin/patient. Analyse de la pratique  

avec utilisation du psychodrame (2 vendredis dans l’année).
•  Séminaire d’analyse des pratiques des personnels d’encadrement,  

3 vendredis dans l’année.
Le programme détaillé de toutes ces formations se trouve sur le site de l’IFAGP

Intervention en institution
•  régulation d’équipe •  supervision •  analyse de la pratique

Institut Français d’Analyse de Groupe et de Psychodrame
12, rue Émile Deutsch de la Meurthe – 75014 Paris 

01 45 88 23 22 – secretariat@ifagp.fr – www.ifagp.fr

 n° 0039036 –  n° 8357 –  n° 2021/95711.1

INSTITUT FRANÇAIS D’ANALYSE  
DE GROUPE ET DE PSYCHODRAME

	 FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION FORMATION

RENTRÉE

MAI

2023
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z �Concevoir, animer un groupe d’ETP
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Conduire un groupe thérapeutique en institution
2 jours ➤ INFIPP

z �Conduite de groupe : les fondamentaux
4 jours ➤ TRANSITION

z �Dynamique et animation de groupe : patients, 	
familles, équipes, internat, activités, ateliers

5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Étude et animation de la dynamique de groupe
21 heures ➤ ACTIF

z �Formation à l’animation d’un groupe 	
d’élaboration clinique des pratiques

6 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Formation à la thérapie de groupe
112 heures ➤ IFAGP

z �Formation au psychodrame et à la conduite de groupe
112 heures ➤ IFAGP

z �Formation initiale à l’analyse de groupe 	
et au psychodrame

14 heures ➤ IFAGP

z �Groupes de parole à visée thérapeutique : cadre et outils
5 jours ➤ AFAR

z �Groupe de soin et médiation
2 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Groupes et médiations thérapeutiques
3 jours ➤ COPES

z �L’interculturel dans les groupes, les équipes et les institutions : 
approche analytique groupale

3 jours ➤ TRANSITION

z �La conduite d’un groupe thérapeutique en santé mentale
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Le groupe : savoir gérer, contenir et animer un groupe
10 jours ➤ ARTEC

z �Les groupes de parole
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Relation thérapeutique – Groupes Balint
4 jours ➤ PSY13

z �Sensibilisation à l’approche psychanalytique de groupe
2 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Sensibilisation aux phénomènes de groupe	
Expérience d’un groupe analytique

7 jours ➤ TRANSITION

GROUPE
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z �Communication thérapeutique
3 jours ➤ ÉMERGENCES

z �De la consultation systémique à la thérapie familiale
12 jours ➤ ÉMERGENCES

z �Hypnose ericksonienne
Sur mesure ➤ CENTRE FARE

z �Hypnose et créativité thérapeutique
30 jours ➤ ÉMERGENCES

z �Hypnose orientée soin et thérapie
5 x 3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Hypnose thérapeutique et comportementaliste
3 jours ➤ INFIPP

z �Hypnose thérapies stratégiques et mouvements alternatifs
5 x 3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Initiation aux techniques d’hypnose dans la fonction publique 
hospitalière

2 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �L’approche centrée sur les solutions – Pour un accompagnement 
centré sur les forces et compétences des personnes

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �L’hypnose comme approche non-médicamenteuse 	
de la douleur

3 jours ➤ INFIPP 			   NOUVEAU

z �Mouvements alternatifs pluriels : module base
6 jours ➤ ESPACE DU POSSIBLE

z �Objets flottants en systémie
3 jours ➤ GRIEPS

z �Sensibilisation aux thérapies brèves
3 jours ➤ INFOR SANTÉ		  NOUVEAU

z �Thérapie du lien et des mondes relationnels (TLMR)
5 x 3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Thérapies brèves en psychiatrie : initiation
3 jours ➤ GRIEPS

z �Thérapies brèves plurielles	
Module pratique clinique supervisée

3 heures ➤ ESPACE DU POSSIBLE	 DISTANCIEL

z �Thérapies centrées solutions et modèle de Bruges
4 x 0,5 journée ➤ ÉRÈS FORMATION	 DISTANCIEL

z �Thérapies orientées solution
4 jours ➤ ESPACE DU POSSIBLE
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HYPNOSE, THÉRAPIES BRÈVES, APPROCHES SYSTÉMIQUES

ATELIERS D'INITIATION
DPC

N° DPC : 80952200002

N° DPC : 80952200001

FORMATION

HYPNOSE ORIENTÉE 
SOIN ET THÉRAPIE

5 MODULES 
DE 3 JOURS 

DATES EN LIGNE

NANTES

ORGANISME DE FORMATION À DESTINATION DES PROFESSIONNELS DE SANTÉ ET DE LA RELATION D'AIDE.

www.mimethys.com | 06.11.01.01.72 | contact@mimethys.com

INITIATION À L'HYPNOSE
 AU BLOC OPÉRATOIRE

INITIATION À L'HYPNOSE DANS LA
PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR

ATELIERS THEMATIQUES

MIND MAPPING

DESSIN SOLUTIONNISTE

SEXOTHÉRAPIE
RELATIONNELLE

CO-CONSTRUCTION 
ESPACE SÉCURE

CORPS & VOIX

CORPS & MASQUES

DOULEUR CHRONIQUE

NANTESDe 2 à 3 JOURS

NANTES

NANTES
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Emergences, 35 boulevard Solférino, 35000 Rennes • 02 99 05 25 47 • information@hypnoses.com

CRÉDIT D’IMPÔT
FORMATION %

NOUS VOUS ACCOMPAGNONS TOUT AU LONG DE VOTRE PARCOURS DE FORMATION  
ET CONSTITUONS ENSEMBLE VOS ÉVENTUELS DOSSIERS DE FINANCEMENT

LA FORMATION EN HYPNOSE 
POUR VOUS !

CENTRE DE FORMATIONS RÉSERVÉES AUX PROFESSIONNELS DE SANTÉ 
ET PSYCHOLOGUES DIRIGÉ PAR LE DR CLAUDE VIROT

HYPNOSE ET CRÉATIVITÉ 
THÉRAPEUTIQUE 30 JOURS

  1er module à Rennes : 1er, 2, 3 juin 2023

  1er module à Paris : 23, 24, 25 novembre 2023

 

À RENNES OU PARIS

RETROUVEZ TOUTES NOS FORMATIONS SUR WWW.HYPNOSES.COM

Déclinée sur 2 années, cette formation met l’accent 
sur la pratique :
Pour être autonome avec l’outil hypnotique dès la 
fin de votre parcours, vous avez accès à :
 7 modules théoriques communs
 7 jours d’ateliers à la carte
 2 journées de supervisions  
Vous rencontrerez 10 formateurs, tous professionnels 
de santé en exercice clinique.

• LES INSCRIPTIONS 
SONT OUVERTES

• L’APPEL À  
COMMUNICATION 
EST LANCÉ !

RENDEZ-VOUS SUR
HYPNOSES.COM
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NOUVEAU

MANAGEMENT ET ORGANISATION DES SOINS

z �Accompagnement et conduite du changement
2 x 3 jours ➤ TRANSITION

z �Affirmer son leadership lors de ses missions d’encadrement
2 jours ➤ AFAR

z �Améliorer le bien-être au travail en développant la cohésion, 	
la collaboration et la communication

3 jours ➤ ODIS-C

z �Analyse des pratiques managériales
2 jours ➤ AFAR

z �Approche systémique et management
Sur mesure ➤ ODIS-C

z �Ateliers managériaux
5 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Cadres de santé : manager les équipes soignantes 	
au quotidien

3 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Cadres supérieurs et cadre de santé : maîtriser la conduite 	
de projet en établissement de santé

2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Co-construire un espace sécure dans la relation 
d’accompagnement

3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Co-développement managérial
23 heures ➤ GRIEPS

z �Cohésion d’équipe : équipe de jour/équipe de nuit
2 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Cohésion et travail d’équipe
3 jours ➤ GRIEPS

z �Comment travailler en équipe à l’heure de la coordination 	
de parcours et des plateformes de service

3 jours ➤ CERF FORMATION

z �Compétence émotionnelle et management : prise de décision
2 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �Comprendre, décrypter et manager les différentes personnalités 
d’une équipe

4 jours ➤ CERF FORMATION

z �Devenir cadre supérieur ou cadre de pôle
6 jours ➤ GRIEPS

z �Élaboration de pratiques communes en équipe de direction
2 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Escape game : tester sa posture de manager dans des situations 
de santé mentale au travail

1 jour ➤ INFIPP

z �Être cadre en psychiatrie
3 jours ➤ GRIEPS

z �Être référent infirmier en psychiatrie
4 jours ➤ CERF FORMATION 		  NOUVEAU

z �Faire équipe : constitution, cohérence et ouverture
6 jours ➤ SOFOR

z �Gestion du temps et organisation du travail
2 jours ➤ CENTRE FARE

z �L’intelligence émotionnelle au service du travail en équipe
2 jours ➤ AFAR

z �La cohésion d’équipe comme un des outils essentiels 	
du manager

3 jours ➤ AFAR

z �Les relations intergénérationnelles et le travail d’équipe 	
dans les organisations de santé

2 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Les transmissions ciblées
2 jours ➤ INFIPP

z �Management, communication et qualité de vie au travail 	
pour les cadres de santé

2 jours ➤ ÉMERGENCES

z �Management bienveillant et bien-être au travail : 	
saurons-nous répondre aux attentes de nos équipes ?

28 heures ➤ ACTIF

z �Manager en congruence grâce aux neurosciences 	
cognitives

2 jours ➤ GRIEPS

z �Management en psychiatrie
3 jours ➤ AFAR

z �Mythes et légendes du travail en équipe en psychiatrie : 	
à l’épreuve du temps, de la psychose et du clivage 	
des troubles borderline

Intra ➤ ACTIF

z �Négociation et prévention des conflits
3 jours ➤ CENTRE FARE

z �Pilotage médico-économique d’un établissement 	
de santé mentale

2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Pratiques de management : prévenir et gérer les risques 	
en contexte de crise

2 jours ➤ SYNERGIES DCF

z �Pratiques en institution et systèmes d’organisation
4 jours ➤ TRANSITION

z �Prise de poste d’encadrement paramédical : 	
4 compétences, 4 outils

4 jours ➤ ESM (ÉCOLE SUPÉRIEURE MONTSOURIS)

z �Replacer l’humain au cœur de la communication 	
avec les outils numériques

Sur mesure ➤ ODIS-C
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Sessions inter 2022 déclinables en intra sur demande
Soins Psychiatriques sans consentement : maîtriser les règles applicables et sécuriser les pratiques professionnelles 27-28/09/22 Présentiel

Bonnes pratiques organisationnelles en Hôpital de Jour en Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent 29-30/09/22 Présentiel et Distanciel

Bonnes pratiques organisationnelles en Hôpital de Jour Psychiatrique Adulte 29-30/09/22 Présentiel et Distanciel

Situations complexes dans la mise en œuvre des droits des patients en Psychiatrie adulte 04-05/10/22 Présentiel et Distanciel

Comprendre la réforme du financement en Psychiatrie et optimiser la valorisation de vos activités intra et extrahospitalière 06-07/10/22 Présentiel et Distanciel

Réforme de l’isolement et de la contention en pratique psychiatrique 06-07/10/22 Présentiel

Développer et structurer les Équipes Mobiles de Pédopsychiatrie 06-07/10/22 Présentiel

Développer et structurer les Équipes Mobiles de Psychiatrie du Sujet Âgé/ Géronto-Psychiatrie 11-12/10/22 Présentiel

Souffrance des équipes soignantes : repérer et prendre en charge les risques psychosociaux et améliorer la QVT  
dans les services de soins 12-13/10/22 Présentiel

Situations juridiquement complexes dans la prise en charge des mineurs en Psychiatrie 13-14/10/22 Présentiel et Distanciel

Bonnes pratiques organisationnelles en CMP enfants-adolescents 08/09/11/22 Distanciel

Manager au quotidien les équipes de psychiatrie 16-17/11/22 Présentiel et Distanciel

Services de Prévention et de Santé au Travail : repérer, prendre en charge et prévenir les conduites addictives  
en milieu professionnel 17-18/11/22 Présentiel et Distanciel

Bonnes pratiques organisationnelles en CMP adultes 22-23/11/22 Présentiel

Développer et structurer les Équipes Mobiles Psychiatrie Précarité (EMPP) 29-30/11/22 Présentiel et Distanciel

Psychiatrie/Santé mentale et nouvelle certification : spécificités et points de vigilance 01-02/12/22 Présentiel et Distanciel

Gardes de direction en Psychiatrie : prévenir et gérer les principaux incidents de garde 07-08/12/22 Présentiel

Exercer la fonction de Chef de service de Psychiatrie à l’hôpital public 07-08/12/22 Présentiel

La santé est votre univers - La formation est notre métier

www.entreprise-medicale.fr

L’ENTREPRISE MÉDICALE 
1 rue Augustine Variot 
92240 Malakoff
Tél : 01 47 24 07 99
formation@entreprise-medicale.fr
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z �Accompagner les personnes âgées présentant 	
des troubles psychiques

3 jours ➤ CERF FORMATION

z �Accueillir et construire l’alliance thérapeutique avec les familles 
des personnes âgées

3 jours ➤ AFAR

z �Accueillir une personne âgée en psychiatrie
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Activités physiques de la personne âgée
3 jours ➤ GRIEPS

z �Certificat Accompagner la maladie d’Alzheimer
42 heures ➤ ACTIF

z �Concevoir un atelier « équilibre et marche » des personnes âgées
3 jours ➤ ARTEC

z �Démence et maladie d’Alzheimer
3 jours ➤ CENTRE FARE

z �Dépression de la personne âgée, prévention du suicide 	
et du syndrome de glissement

2 jours ➤ GRIEPS

z �Dépression et prévention du suicide chez la personne âgée
2 jours ➤ INFIPP

z �Détente et mieux être de la personne âgée
3 jours ➤ ARTEC

z �Diplôme de psychogériatrie : l’approche pluriprofessionnelle 	
des personnes âgées pas faciles qui épuisent

8 jours ➤ AFAR

z �Formation professionnelle : médiation par l’animal auprès 	
des personnes âgées

10 jours ➤ INSTITUT FRANÇAIS DE ZOOTHÉRAPIE

z �Grille AGGIR (Autonomie, gérontologie groupe iso ressources)
2 jours ➤ CENTRE FARE

z �Intimité et sexualité de la personne âgée
3 jours ➤ CERF FORMATION

z �L’approche et l’accompagnement des personnes âgées 	
ayant une pathologie psychiatrique : de l’accueil 	
à l’alliance thérapeutique

3 jours ➤ AFAR

z �L’Ehpad : lieu de vie des personnes âgées et personnes handicapées
2 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �La solitude et la dépression chez les personnes âgées 	
et leurs conséquences

4 jours ➤ CERF FORMATION

z �Le refus de soins chez la personne âgée
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Le vieillissement des personnes handicapées : approche clinique
3 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Les chutes chez la personne âgée : prévention, 	
accompagnement et prise en charge

2 jours ➤ AFAR

z �Les équipes mobiles de gériatrie et de psychogériatrie
3 jours ➤ AFAR

z �Les pathologies neurodégénératives : la maladie d’Alzheimer, 	
la démence frontale, la démence à corps de Lewy, 	
la maladie de Parkinson

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Les troubles du comportement des personnes âgées 	
ayant une maladie neurodégénérative : 	
approches non médicamenteuses

3 jours ➤ AFAR

z �Les vieillissements cognitifs pathologiques
2 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Maladie d’Alzheimer ou pathologies apparentées
4 jours ➤ GRIEPS

z �Prise en charge non médicamenteuse des troubles 
comportementaux en gériatrie

3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Sécuriser le circuit du médicament en Ehpad
2 jours ➤ AFAR

z �Soin relationnel auprès des personnes atteintes de démences
4 jours ➤ CENTRE FARE

z �Soins de bien être par le toucher auprès des personnes âgées 	
et/ou en situation de handicap

3 jours ➤ GRIEPS 		  NOUVEAU 	

z �Soins palliatifs à l’adresse des personnes âgées souffrant 	
de troubles psychiques

Intra ➤ INFIPP

z �Souffrance psychique, troubles psychiatriques au cours 	
du vieillissement

3 jours ➤ INFIPP

z �Structurer et développer une unité cognitivo-comportementale 
en établissement de santé

2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Thérapies non-médicamenteuses (TNM) : 	
les fondamentaux

2 jours ➤ GRIEPS

z �Troubles cognitifs et troubles du comportement
1 jour ➤ SYNERGIES DCF

z �Toucher relationnel de la personne âgée
3 jours ➤ ARTEC

z �Troubles psychiatriques de la personne âgée
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Troubles psychiques des personnes âgées
2 jours ➤ SYNERGIES DCF

PERSONNES ÂGÉES
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PSYCHOPATHOLOGIES

z Actualités des troubles bipolaires
4 jours ➤ INFIPP

z �Anxiété normale, anxiété pathologique : gestion du stress, 	
de l’anxiété, des émotions

3 jours ➤ INFIPP

z Approfondir ses connaissances en psychopathologie
3 jours ➤ INFIPP

z �Comment gérer les personnalités difficiles 	
et les psychopathologies complexes

5 jours ➤ AFAR

z �Comprendre et accompagner les personnes 	
avec des troubles psychotiques

5 jours ➤ CERF FORMATION

z Cursus général en psychopathologie
2 ans ➤ EPHEP

z Dépression chronique et tentative de suicide
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �État des lieux de la perversion – Perversion sexuelle, 	
perversion narcissique, perversion ordinaire

5 jours ➤ CERF FORMATION

z L’hystérie – Une clinique à l’épreuve du temps
6 jours ➤ SOFOR

z �La prise en charge des pathologies limites et borderline 	
chez l’adulte

5 jours ➤ CERF FORMATION

z Les états dépressifs
2 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z Les états-limites
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z Les fondamentaux de la psychopathologie
5 jours ➤ ARTEC

z �Les patients pervers et la mise à l’épreuve de la cohésion 	
de l’équipe

5 jours ➤ AFAR

z Les troubles obsessionnels compulsifs (TOC)
3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Pathologies psychiatriques : approches psychopathologiques 
des troubles du spectre de l’autisme, des psychoses et des 
pathologies de l’attachement

Intra ➤ ACTIF

z �Patients difficiles en milieu ouvert ou fermé : 	
approche psychopathologique et criminologique

5 jours ➤ AFAR

z Premiers épisodes psychotiques
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z Prévention et psychopathologie précoce
3 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z Prise en charge des psychoses émergentes
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z Psychopathologie : approfondissement
12 jours (formation modulaire) ➤ GRIEPS

z Psychopathologie et classifications en pédopsychiatrie
2 jours ➤ COPES

z Psychopathologie et cultures
3 jours ➤ COPES

z Psychopathologies et douleur chronique
2 jours ➤ INFIPP

z Psychoses émergentes
2 jours ➤ GRIEPS

z Psychosomatique
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z Relaxation psychanalytique et psychopathologie
5 jours ➤ ARTEC

z Troubles de type borderline : comprendre et accompagner
3 jours ➤ GRIEPS

z Troubles dissociatifs identitaires
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS
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Rentrée 2022 / 2023

Agréée pour la formation au titre de psychothérapeute,
l’École Pratique des hautes Études  
en Psychopathologies forme des praticiens attentifs  
à l’actualité de la cité, ouverts aux recherches 
de la clinique contemporaine et soucieux  
des conséquences éthiques de cette pratique.

ÉTABLISSEMENT D’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR PRIVÉ  

AGRÉÉ POUR DÉLIVRER UNE FORMATION EN PSYCHOPATHOLOGIE CLINIQUE CONDUISANT AU TITRE DE PSYCHOTHÉRAPEUTE  

PAR LE MINISTÈRE DE L’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR, DE LA RECHERCHE ET DE L’INNOVATION, ET PAR LE MINISTÈRE DES SOLIDARITÉS ET DE LA SANTÉ  
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21 h

par le Doyen
Claude Landman 

Grande Conférence de Rentrée

Introduction à la  
question du diagnostic 
en psychopathologie

à partir du 26. 04. 2022

inscriptions@ephep.com

EPhEP
25, rue de Lille 75007 Paris

01 42 86 13 93

ephep.com 
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2022 / 2023
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z �Approche psychothérapique de la douleur chronique
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Différentes approches du traitement institutionnel des psychoses
3 jours ➤ PSY13

z �EFT (Emotional Freedom Technique), niveau 1
4 jours ➤ IEPRA

z �Formation ACT (thérapie d’acceptation et d’engagement)
5 jours ➤ FORMACAT

z �Formation au psychodrame
112 heures ➤ IFAGP

z �Formation au psychodrame psychanalytique individuel 	
et en groupe, adultes, enfants et adolescents

3 ans ➤ ÉLAN RETROUVÉ

z �Formation en haptopsychothérapie
46 jours ➤ CIRDH

z �Initiation à la Gestalt thérapie contemporaine
3 jours ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �Initiation aux théories et aux pratiques systémiques et de réseau
3 jours ➤ ODIS-C

z �Intégration du cycle de la vie, niveau 1
2 jours ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �Jeux vidéo et robots en psychothérapie
3 jours ➤ COPES

z �La psychothérapie institutionnelle, fondamentaux et innovations
4 jours ➤ SOFOR

PSYCHOTHÉRAPIES

z �La psychothérapie institutionnelle, une clinique du soin 	
au quotidien

4 jours ➤ INFIPP 		  NOUVEAU

z �La psychothérapie institutionnelle pour les enfants 	
et tous ceux qui les accompagnent

4 jours ➤ COPES

z �La relation d’aide : soutien psychologique 	
et écoute thérapeutique

5 jours ➤ AFAR

z �La stratégie thérapeutique
6 jours ➤ ÉMERGENCES

z �La thérapie d’acceptation et d’engagement (ACT) : 	
une thérapie comportementale et cognitive (TCC) existentielle

4 jours ➤ CERF FORMATION

z �Psychothérapie des traumatismes complexes
41 heures ➤ CENTRE PIERRE JANET

z �Psychothérapie institutionnelle – Pédagogie institutionnelle : 
pour une véritable institution de santé mentale

5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Thérapie fondée sur la compassion et la pleine conscience
3 jours ➤ AFAR

z �Thérapie narrative, module de base
4 jours ➤ ESPACE DU POSSIBLE

z �Thérapies comportementales et cognitives 	
des troubles anxio-dépressifs

3 jours ➤ AFAR

Apprendre, se questionner, 
échanger, partager, s'enrichir, évoluer

Une présence
nationale 

Mais aussi… des formations 
dans nos centres de Paris et 

Orléans, pour que vos 
professionnels puissent aller à 
la rencontre d’autres pratiques

Une équipe de 
formateurs constituée de 
professionnels en activité

Des formations 
sur-mesure et adaptées à 

vos besoins (votre 
établissement, votre 

fonctionnement et vos 
contraintes)

CONTACTEZ-NOUS
02.38.84.67.67 contact@inforsante.fr

www.inforsante.fr 50 rue Tudelle, 45100 Orléans

Besoin de renseignements ?

prenons soin de vos compétences

FORMATION
SANTÉ
AVENIR
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N
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z �Accompagner vers l’emploi des personnes souffrant 	
de troubles psychiques

5 jours ➤ INFIPP

z �Améliorer l’accompagnement éducatif des personnes souffrant 
de pathologies psychiatriques – La démarche et les outils 	
de réhabilitation psychosociale

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Autour de l’inclusion : refaire institution
4 jours ➤ SOFOR

z �Case management
3 jours ➤ AFAR

z �Case management : les fondamentaux
2 jours ➤ GRIEPS

z �Case management en psychiatrie
2 jours ➤ INFIPP

z �Case management, certification professionnelle
8 jours + 1 jour (e-learning) ➤ GRIEPS

z �Développer la capacité d’autodétermination chez les personnes 
en situation de handicap mental et/ou psychique

2 jours ➤ INFIPP

z �Directives anticipées en psychiatrie
2 jours ➤ GRIEPS

z �Formation case management
2 jours ➤ FORMACAT

z �Formation ReCOS (remédiation cognitive pour la schizophrénie)
3 jours ➤ FORMACAT

z �Formation sur mesure aux principes de la réhabilitation 	
et de la remédiation cognitive

E-learning ➤ CRR

z �Guérison vs rétablissement : comment donner de l’espoir 	
à nos patients ?

1 jour ➤ AFAR

z �Habitat et santé mentale
2 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Handicap psychique et réhabilitation psychosociale
5 jours ➤ ROUTE NOUVELLE

z �Intégrer la réhabilitation psychosociale dans les parcours 	
des soins des personnes souffrant de troubles psychiques

2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �La remédiation cognitive
3 jours ➤ AFAR

z �Le rétablissement en santé mentale
3 jours ➤ ODIS-C

z �Le travail de réhabilitation psychosociale : de la notion 	
de déchronicisation à celle du rétablissement

3 jours ➤ SOFOR

z �Les ateliers thérapeutiques dans le cadre 	
de la remédiation cognitive

3 jours ➤ INFIPP

z �Modules de remédiation cognitive
1 à 3 jours ➤ UNIVERSITÉ CLAUDE-BERNARD LYON 1

z �Parcours de vie : articulation entre sanitaire et médico-social
4 jours ou sur mesure ➤ INFIPP		  NOUVEAU

z �Participation et empowerment en santé mentale
4 jours ➤ INFIPP			   HYBRIDE

z �Projeu : un outil pour co-construire, suivre et réviser 	
le projet personnalisé de rétablissement

2 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Qui est le plus fou ? – Comprendre la stigmatisation 	
et combattre les préjugés

4 jours ➤ SOFOR

z �Réhabilitation psychosociale
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Réhabilitation psychosociale : approfondissement
3 jours ➤ GRIEPS

z �Réhabilitation psychosociale et rétablissement
6 jours ➤ INFIPP

z �Remédiation cognitive : initiation
2 jours ➤ GRIEPS

z �Rétablissement en santé mentale
2 jours ➤ GRIEPS 			   NOUVEAU

z �Sensibilisation et approfondissement aux concepts de la 
réhabilitation psychosociale et mise en œuvre dans vos dispositifs

3 jours ➤ ROUTE NOUVELLE

z �Structurer et optimiser les parcours patient 	
en psychiatrie adulte

Intra ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

PAIR-AIDANCE

z �L’approche centrée sur le développement du pouvoir d’agir
6 jours ➤ CERF FORMATION 		  HYBRIDE

z �La place du pair-aidant en psychiatrie et sa contribution 	
au rétablissement du patient

2 jours ➤ AFAR 			   NOUVEAU

z �Pair-aidance
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Pair-aidance : le savoir expérimental au service du rétablissement
2 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Pair-aidant : sa place dans les équipes de soins 	
et d’accompagnement

2 jours ➤ GRIEPS

z �Pairs-aidants et aidants familiaux en psychiatrie
3 jours ➤ GRIEPS

RÉHABILITATION, RÉTABLISSEMENT, PAIR-AIDANCE

NOUVEAU

NOUVEAU

DISTANCIEL

E-LEARNING
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Thérapie Comportementale et Cognitive 
1ère année
Strasbourg et Nancy – 11 jours 
19 au 20 novembre 2022
13 au 14 janvier 2023
17 au 19 mars 2023
2 au 4 juin 2023

CASE Management
Paris – 2 jours 
22 au 23 novembre 2022

CRT – Enfant
Paris – 3 jours 
8 au 10 novembre 2022

ACT - Thérapie d’Acceptation
et d’engagement
Strasbourg – 5 jours
27 au 29 janvier 2023
24 au 25 mars 2023
Cette formation s’adresse aux personnes formées aux TCC

Psychopharmacologie
Formation DPC (médecins pharmaciens)
Strasbourg – journées au choix
Antipsychotiques 7 octobre 2022
Thymorégulateurs 17 novembre 2022
Pharmacovigilange 18 novembre 2022

RECOS
Formation DPC (médecins)
Paris ou Lyon – 3 jours
12 au 14 octobre 2022 à Paris
29 au 31 mars 2023 à Lyon

NEAR
Formation DPC (médecins)
Paris – 3 ou 4 jours (4ème journée pour les 
neuropsychologues)
18 au 21 octobre 2022

Siret 499 724 581 000 16 • NAF/APE 8559B • N° formation 42670389367 • Datadock ID.DD

www.formacat.fr
VOUS POUVEZ CONSULTER LES PROGRAMMES ET VOUS INSCRIRE EN LIGNE

TOUTES LES DATES ET TARIFS DE NOS FORMATIONS SUR

Téléphone 03 88 36 51 52    Email contact@formacat.fr

LES FORMATIONS DE LA RENTRÉE 2022
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RISQUES PSYCHOSOCIAUX

z �Accompagner et/ou soigner sans s’épuiser
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Autisme et stress professionnel : 	
comprendre et mieux gérer

1 jour ➤ EDI FORMATION

z �Auto-hypnose et prévention du burn-out
3 jours ➤ ÉMERGENCES

z �Comment mieux comprendre et réduire l’absentéisme 	
au sein de votre établissement ?

4 heures ➤ ACTIF

z �Comment vous préserver du burn-out ? 	
Techniques simples et adaptées à vos pratiques 	
(PNL, hypnose, communication non violente)

Intra ➤ ACTIF

z �Comment manager les équipes en préservant son capital santé
4 jours ➤ AFAR

z �Formation réalité virtuelle : gestion du stress
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Gestion du stress
1 jour ➤ SYNERGIES DCF

z �L’espace de discussion (EDD) : un outil de facilitation pour mieux 
faire vive la qualité de vie au travail de votre établissement

Intra ➤ ACTIF

z �L’impact psychologique des crises sanitaires sur les professionnels
1 jour ou sur mesure ➤ INFIPP

z �La qualité de vie au travail : notion, démarche
3 jours ➤ UNIVERSITÉ TOULOUSE JEAN JAURÈS

z �Le syndrome d’épuisement professionnel des soins (SEPS) 	
au travail

3 jours ➤ INFIPP

z �Les risques psychosociaux au travail
4 jours ➤ UNIVERSITÉ LUMIÈRE LYON 2

z �Les quatre étapes d’une démarche de prévention des risques
3,5 heures ➤ ACTIF

z �Lutter contre les discriminations et le harcèlement au travail
2 jours ➤ CENTRE FARE

z �Prendre soin des soignants
2 jours ➤ ÉMERGENCES

z �Prévenir les risques psychosociaux
4 à 8 jours ➤ GRIEPS

z �Prévention des risques psychosociaux 	
associés au télétravail

21 heures ➤ SYNERGIES DCF

z �Prévention du stress et des risques psychosociaux
5 jours ➤ ARTEC

z �Promotion collective de la santé au travail par la conduite 	
d’une démarche qualité

8 heures ➤ SYNERGIES DCF

z �Risques professionnels : la solution « Diag et Prev » 	
pour votre établissement

3 jours ➤ ACTIF

z �Sensibilisation à la psychopathologie du travail
1 jour ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Soigner sa qualité de vie au travail
2 jours ➤ ÉMERGENCES

z �Qualité de vie au travail (QVT) : de la démarche au pilotage
3 jours ➤ GRIEPS

z �Stress et gestion du stress
3 jours ➤ CENTRE FARE

z �Violences sexistes et sexuelles au travail : repérer, 	
prendre en charge et orienter les victimes

3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Vaincre le stress, l’anxiété et les états dépressifs 	
par la médiation

5 jours ➤ CERF FORMATION 		  NOUVEAU

Professionnels de la santé découvrez  
les formations en haptonomie

Une pratique qui place la relation  
et le contact affectifs au cœur du soin

www.haptonomie.org 
CIRDH – FRANS VELDMAN  9 bis Villa Bel Air 75012 Paris

cirdhfv@haptonomie.org 

• Haptopsychothérapie 
• Haptosynésie 

• Haptopuériculture 
• Hapto-obstétrique

• Haptonomie pré et post-natale

L’Haptonomie  
CIRDH – FRANS VELDMAN

DISTANCIEL

DISTANCIEL

DISTANCIEL
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TECHNIQUES ET PRATIQUES DE SOINS

z �Certificat : être coordinateur d’un dispositif et/ou de parcours
10 jours + 4 jours de e-learning ➤ GRIEPS

z �Conduire des groupes thérapeutiques en institution : 	
les fondamentaux (phase 1 et 2)

34,5 jours ➤ TRANSITION

z �Ethnopsychiatrie : spécificités en psychiatrie interculturelle, niveau 2
2 jours ➤ GRIEPS

z �« Faire bouger » la psychiatrie : vers de nouvelles pratiques
2 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Formation aux directives anticipées psychiatriques 	
et plan de crise conjoint

Sur mesure ➤ ODIS-C

z �Génogrammes : construction et analyse, niveau I
5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Génosociogramme
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Initiation à l’approche psychosomatique : du diagnostic 
différentiel des troubles somatoformes à l’intégration 
somatopsychique des atteintes corporelles

Intra ➤ ACTIF

z �L’action culturelle au service des institutions	
Penser et concevoir des projets culturels et artistiques

4 jours ➤ SOFOR

z �La consultation infirmière
3 jours ➤ CNFE

z �La méditation en pleine conscience, niveau I : 	
un outil de prévention en santé mentale

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Le « psy » et l’évaluation
3 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Le repas thérapeutique en santé mentale de l’adulte
4 jours ➤ AFAR

z �Le travail en extra hospitalier : CMP, CATTP, HDJ…
2 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Les consultations d’ethnopsychiatrie et transculturelle	
Une modalité de prise en charge des migrants et des exilés

5 jours ➤ CERF FORMATION

z �Mind mapping : pour une approche intégrative et créative 	
de la thérapie

2 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

z �Pratique de la relaxation : une ressource pertinente en santé mentale
Intra ➤ ACTIF

z �Prise en soins spécifiques des femmes en UMD
4 jours ➤ AFAR

z �Psychiatrie de liaison
3 jours ➤ GRIEPS

z �Soins et santé bucco-dentaire
2 jours ➤ CENTRE FARE

z �Soins psychiatriques destinés aux personnes migrantes
3 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Soins psychiatriques en milieu pénitentiaire
3 jours ➤ INFIPP

z �Soins somatiques en psychiatrie
2 jours ➤ GRIEPS

z �Soins psychiatriques sans consentement : comment instaurer 	
une relation et un processus de soins ?

2 jours ➤ INFIPP

z �Soins psychiatriques sans consentement : maîtriser les règles 
applicables et sécuriser les pratiques professionnelles ?

2 jours ➤ l’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Télésoin en psychiatrie
2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Travail en situation transculturelle dans un dispositif 	
de psychiatrie de secteur

2 jours ➤ PSY13

z �Travailler aux urgences psychiatriques
3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Travailler dans un Groupe d’entraide mutuelle (GEM)
3 jours ➤ AFAR 			   NOUVEAU

z �Travailler en CMP
6 jours ➤ SOFOR

z �Travailler en réseaux
28 heures ➤ TRANS’FORMATION

z �Utiliser les âges clandestins dans le processus thérapeutique
21 heures ➤ INSTITUT MIMETHYS

SOINS AMBULATOIRES
z �Comment implanter une équipe mobile sur un territoire ?
Sur mesure ➤ ODIS-C 			  NOUVEAU

z ��Développer et structurer les équipes mobiles précarité
2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Intervenir au domicile de personnes adultes en situation 	
de handicap psychique ou mental

4 jours ➤ CERF FORMATION

z �La visite à domicile des équipes en psychiatrie
3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �L’infirmier(ère) libéral(e) face au patient atteint de troubles 
psychiatriques

2 jours ➤ GRIEPS

z �Le rôle et les missions de l’infirmier en ambulatoire
5 jours ➤ AFAR

z �Les spécificités de l’intervention au domicile en santé mentale
2 jours ➤ ODIS-C 			   NOUVEAU

z �Soins psychiatriques intensifs à domicile
1 jour ➤ PSY13

z �Soigner et accompagner dans la cité	
Richesses et difficultés des interventions à domicile

6 jours ➤ SOFOR

z �Visite à domicile (VAD)
3 jours ➤ GRIEPS

z �Visite à domicile programmée et VAD d’urgence
5 jours ➤ AFAR

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

DISTANCIEL

E-LEARNING
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URGENCES, CRISE, SOINS SOUS CONTRAINTE

z �Accueillir, prendre en charge et orienter les urgences 
psychiatriques de l’adulte

2 jours ➤ L’ENTREPRISE MÉDICALE

z �Agressivité et violence en psychiatrie : prévention secondaire	
Des espaces de désescalade à créer pour prévenir et gérer la crise

3 jours ou sur mesure ➤ INFIPP

z �Comment intervenir en situation de crise à distance ?
2 jours ➤ ODIS-C

z �Communication et gestion de crise en psychiatrie
2 jours ➤ GRIEPS

z �CPI Intervention de Sécurité™ Avancée et d’Urgence
4 jours ➤ CRISIS PREVENTION INSTITUTE

z �Dangerosité psychiatrique et dangerosité criminologique
5 jours ➤ AFAR

z �De l’évènement indésirable au passage à l’acte
5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Écoute téléphonique en situation d’urgence
2 jours ➤ INFIPP

z �Formation aux gestes d’urgence
3,5 heures ➤ SYNERGIES DCF

z �Infirmier et urgence psychiatrique
3 jours ➤ INFIPP

z �L’accueil en urgence de l’enfant et de l’adolescent en crise
4 jours ➤ AFAR

z �L’intervention en situation de crise
4 jours ➤ ODIS-C

z �La notion d’urgence dans l’accompagnement des personnes 	
en situation de précarité

3 jours ➤ CERF

z �Le suicide et la crise suicidaire : repérer, évaluer et accompagner
3 jours ➤ AFAR

z �Les états de crise
5 jours ➤ INSTITUT REPÈRES

z �Prévention et prise en charge de la tentative de suicide
1 jour + 2 heures ➤ INFOR SANTÉ 	 E-LEARNING

z �Psychiatrie d’urgence, soins spécifiques 	
en urgence psychiatrique

5 jours ➤ CERF

z �Urgence et crise en psychiatrie : savoir faire face
3 jours ➤ GRIEPS

z �Urgences et crises en psychiatrie de l’adulte
5 jours ➤ AFAR

z �Utilisation de la crise comme opportunité de changement
3 jours ➤ INSTITUT MIMETHYS

ALTERNATIVE À L’ISOLEMENT ET LA CONTENTION

z �Isolement et contention
2 jours ➤ ANAXIS SANTÉ

z �Isolement et/ou contention en psychiatrie : 	
vers un moindre recours

3 jours ➤ GRIEPS 		  NOUVEAU

z �Isolement et contention : libertés, alternatives 	
et bonnes pratiques

3 jours ➤ INFIPP

z �Isolement et contention : les soins de derniers recours 	
en psychiatrie

2 jours ➤ INFOR SANTÉ

z �Moindre recours aux mesures coercitives en psychiatrie :	
comment diminuer l’isolement et la contrainte dans 	
les services de psychiatrie ?

Sur mesure ➤ ODIS-C 		 NOUVEAU

z �Recherche d’alternatives à la contention et à l’isolement 	
et diminution des risques

5 jours ➤ AFAR 		  NOUVEAU

z �Réduire la contention : éthique et pratiques de soin
2 jours ➤ GRIEP

NOUVEAU

Contact
laure.boyer@elan-retrouve.org

Tél. : 01 49 70 88 71

FONDATION L’ÉLAN RETROUVÉ & ASSOCIATION ETAP
Étude et Traitement Analytique par le Psychodrame

FORMATION AU PSYCHODRAME PSYCHANALYTIQUE  
INDIVIDUEL ET EN GROUPE 

Adultes, enfants et adolescents

Public
Professionnels soignants ou éducatifs suffisamment avancés dans un 

travail analytique, ayant une pratique clinique et thérapeutique.

Contenu : Formation sur 3 années
Module clinique : participation en tant qu’acteur thérapeute à des 

psychodrames individuels et en groupe et à l’analyse clinique après la 

séance de chaque patient. 110h par an

Module théorique : Séminaire et conférences mensuels, colloque 

annuel. 39 heures par an

Formateurs
S. Benoit Lamy, S. Franco, B. Kammerer, F.de Lanlay, A. Lauras Petit, 

A. Morel, A. Prudent Bayle, N. Rakotomanga, M. Selz, P. Valon,  

E. Waysfeld Stora.

Lieu de formation : Paris
Inscriptions : L’intégration se fait tout au long de l’année.

Possibilité de s’inscrire au module théorique uniquement.
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ORGANISMES ORGANISMES ORGANISMES ORGANI

ESPACE DU POSSIBLE J
150 avenue de l’Espace  
59118 Lille (France)
191 rue Carlos Gallaix –  
7521 Tournai (Belgique)
Tél. : 03 66 32 08 01
formation@ 
espacedupossible.pro
https://espacedupossible.pro

F
FONDATION L’ÉLAN 
RETROUVÉ
Association ETAP

23 rue Catherine  
de La Rochefoucauld
75009 Paris
Tél. : 01 49 70 88 88
laure.boyer@elan-retrouve.org
www.elan-retrouve.org

FORMACAT J J

6 rue des Arquebusiers
67000 Strasbourg
Tél. : 03 88 36 51 52
contact@formacat.fr
www.formacat.fr

G
GRIEPS J J

Formation Conseil Santé

Les Berges du Rhône
64 avenue Leclerc
69007 Lyon
Tél. : 04 72 66 20 30
Fax : 04 72 66 20 44
contact@grieps.fr
www.grieps.fr

I
IEPRA
Institut européen  
de formations professionnelles 
en relation d’aide

Rue Marie d’Oignies 57
1348 Louvain-la-Neuve
info@iepra.com
www.iepra.com

A
ACTIF J J

Formation-Information-Conseil

259 avenue de Melgueil
BP 3  
34280 La Grande-Motte  
Tél. : 04 67 29 04 67
formation@actif-online.com
www.actif-online.com

AFAR J J

46 rue Amelot
CS 90005
75536 Paris Cedex 11  
Tél. : 01 53 36 80 50
Fax : 01 48 05 31 51 
formation@afar.fr 
www.afar.fr

ANAXIS SANTÉ J J

4 rue de Brest
69002 Lyon
Tél. : 04 78 37 12 51  
secretariat@anaxis.fr
www.anaxis.fr

ARTEC FORMATION J J

71, Boulevard de Brandebourg
94200 Ivry-sur-Seine
Tél. : 01 42 11 02 22
contact@artec-formation.fr
www.artec-formation.fr

C
CNFE J J

Centre National de Formation 
aux Techniques d’Entretien

4 rue de Brest
69002 Lyon
Tél. : 04 72 61 83 58 
formation@cnfe.fr
www.cnfe.fr

CENTRE PIERRE JANET J J

Pôle formation de l’Université 
de Lorraine

Île du Saulcy – Bâtiment A 
57000 Metz
Tél. : 03 72 74 83 32
cpj-formation@univ-lorraine.fr 
http://centrepierrejanet.univ-
lorraine.fr

CRR
Centre Ressource Réhabilitation
Centre hospitalier le Vinatier

Bâtiment 417
95 Boulevard Pinel
69500 Bron
Tél. : 04 26 73 85 37
DUpairaidance@gmail.com
www.centre-ressource-rehabili-
tation.org

CENTRE FARE  
ET RE SOURCE J J

11 rue M.J.A. Condorcet 
76300 Sotteville-lès-Rouen  
Tél. : 01 82 71 71 82
ou 06 11 42 13 14
contact@re-source-consultants.com 
www.centrefare.net
www.re-source-consultants.com

CERF FORMATION J J

7 rue du 14 juillet
BP 70253
79008 Niort Cedex	
Tél. : 05 49 28 32 00 	
inscription@cerf.fr
www.cerf.fr

CIRDH FRANS VELDMAN J
Centre International  
de Recherche et Développement 
de l’Haptonomie

9 bis Villa Bel Air 
75012 Paris 
Tél. : 01 42 01 68 20 
Fax : 01 42 01 68 24
cirdhfv@haptonomie.org 
www.haptonomie.org

COPES J J

26 boulevard Brune
75014 Paris
Tél. : 01 40 44 12 27 
Fax : 01 40 44 12 24
formation@copes.fr
www.copes.fr

CRISIS PREVENTION 
INSTITUTE (CPI) J
95 rue la Boétie
75008 Paris
Tél. : 08 05 38 53 47
frcontact@crisisprevention.com
www.crisisprevention.fr

E
ECF
École de la Cause Freudienne

1 rue Huysmans, 75006 Paris 
Tél. : 01 45 49 02 68
Fax : 01 42 84 29 76
contact@causefreudienne.org
www.causefreudienne.org

EDI FORMATION J J

2791 Chemin de Saint-Bernard 
06220 Vallauris 
Tél. : 04 93 45 53 18 
info@ediformation.fr 
https://ediformation.fr

ÉMERGENCES J J

Institut de Formation et de 
Recherche en Hypnose et 
Communication Thérapeutique

35 boulevard Solférino 
35000 Rennes 
Tél. : 02 99 05 25 47  
information@hypnoses.com 
www.hypnoses.com

EPHEP J
École Pratique des Hautes 
Études en Psychopathologies

25 rue de Lille
75007 Paris
Tél. : 01 42 86 13 93
inscriptions@ephep.com
https://ephep.com

ERES FORMATIONS J J

33 avenue Marcel Dassault
31500 Toulouse
Tél. : 05 61 75 40 81
formations@editions-eres.com
www.editions-eres.com

ESM J J

École supérieure Montsouris 
Université Paris Est Créteil Val 
de Marne

2 rue Antoine Etex  
Immeuble Les Gémeaux  
94000 Créteil 
Tél. : 01 82 39 26 20 
Fax : 01 58 42 46 29 
esm@u-pec.fr 
www.ecole-montsouris.fr

ANNUAIRE

mailto:elan@elan-retrouve.org
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mailto:contact@formacat.fr
http://www.formacat.eu
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http://www.afar.fr
mailto:formation@anaxis.fr
http://www.anaxis.fr
mailto:contact@artec-formation.fr
http://www.artec-formation.fr/
mailto:formation@cnfe.fr
https://cnfe.fr/
mailto:cpj-formation@univ-lorraine.fr
http://centrepierrejanet.univ-lorraine.fr/
http://centrepierrejanet.univ-lorraine.fr/
https://centre-ressource-rehabilitation.org/
https://centre-ressource-rehabilitation.org/
mailto:cOntact@centrefare.com
http://www.centrefare.net/
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http://www.cerf.fr
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http://www.haptonomie.org
mailto:formation@copes.fr
http://www.copes.fr
mailto:frcontact@crisisprevention.com
http://www.crisisprevention.fr
mailto:contact@causefreudienne.org
http://www.causefreudienne.org
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https://ediformation.fr/
file:///Users/brigitteourlin/Dropbox/%20%20Sante%cc%81%20mentale%202016/%20Sante%cc%81%20Mentale%20HSF_2019/1%e2%80%93%20PUBS%e2%80%93PA/1%e2%80%93%20PA_A%20MONTER_BRI/ 
file:///Users/brigitteourlin/Dropbox/%20%20Sante%cc%81%20mentale%202016/%20Sante%cc%81%20Mentale%20HSF_2019/1%e2%80%93%20PUBS%e2%80%93PA/1%e2%80%93%20PA_A%20MONTER_BRI/ 
mailto:inscriptions@ephep.com
https://ephep.com
mailto:formations@editions-eres.com
http://www.editions-eres.com
mailto:esm@u-pec.fr
http://www.ecole-montsouris.fr
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ORGANISMES ORGANISMES ORGANISMES ORGAN

IFAGP J J

Institut Française d’Analyse  
de Groupe et de Psychodrame

12 rue Emile-Deutsch  
de la Meurthe
75014 Paris
Tél. : 01 45 88 23 22
Fax. : 01 45 89 32 42
secretariat@ifagp.fr
www.ifagp.fr

INFIPP J J

Immeuble Le Karré
2 rue Maurice Moissonnier
69120 Vaulx-en-Velin Cedex
Tél. : 04 72 69 91 70
infipp@infipp.com
www.infipp.com

INFOR SANTÉ J J

77 rue d’Alsace  
45160 Olivet 
Tél. : 02 38 84 67 67  
contact@inforsante.fr 
www.inforsante.fr

INSTITUT FRANÇAIS  
DE ZOOTHÉRAPIE J

1285, route du Mont
38620 Velanne
Tél. : 04 76 93 38 80
info@institutfrancaiszoo 
therapie.com
www.institutfrancais 
dezootherapie.com

INSTITUT MIMETHYS J J

7 quai Henri Barbusse
44000 Nantes
Tél. : 06 11 01 01 72
contact@mimethys.com
www.mimethys.com

INSTITUT REPÈRES J J

11 rue de Touraine
37110 Saint-Nicolas-des-
Motets
Tél. : 02 47 29 66 65
ou 06 84 82 47 74 
reperes@gmx.fr
https://i-reperes.fr

L
L’ENTREPRISE MÉDICALE J J

1 rue Augustine Variot
92240 Malakoff
Tél. : 01 47 24 07 99
Fax : 01 47 24 00 40
formation@entreprise-medi-
cale.fr
https://entreprise-medicale.fr/

N
NANTES UNIVERSITÉ J
Service de formation continue 
Pôle santé

9 rue Bias,
BP 61112
44035 Nantes Cedex 1
Tél. : 02 53 48 47 47
fc.sante@univ-nantes.fr
www.univ-nantes.fr/fc-sante

O
ODIS-C J
40 rue Sainte-Baume
13010 Marseille
Tél. : 07 83 11 22 52
contact@odis-c.fr
www.odis-c.fr

P
PROFAC J J 

19 avenue La Fayette 
13200 Arles 
Tél. : 04 90 93 19 92 
psyroyol@gmail.com 
www.artherapie.com

PSY13 J
Département Formations, 
Recherches, Publications  
de l’ASM 13

76 avenue Edison
75013 Paris	
Tél. : 01 40 77 43 17 ou 43 18
service.psy13@asm13.org
www.asm13.org

R
ROUTE NOUVELLE
3 port Saint-Étienne 
31000 Toulouse 
Tél. : 05 34 41 43 80 
secretariat.rn@routenouvelle.fr 
www.routenouvelle.fr/

S
SERPSY J
Soin Études et Recherches  
en Psychiatrie

2, Quai du Mas Coulet 
Résidence Quai des Néréides 304 
34200 Sète 
Tél. : 06 71 22 24 41 
jackie.fon@gmail.com 
serpsy1.com

SOFOR J J

Sud-Ouest Formation 
Recherche

15 rue de Belgique  
33800 Bordeaux 
Tél. : 05 56 91 39 58 
formations@sofor.net 
www.sofor.net

SYNERGIES DCF J J

Développement conseils 
formation

36 rue Bernard Moitessier
Domaine du Cap
35520 Melesse
Tél. : 02 99 30 19 48
info@synergiesdcf.fr
www.synergiesdcf.fr

T
TRANSITION J J

Analyse de groupe  
et d’institution

42 rue du Père Corentin 
75014 Paris 
Tél. : 01 43 59 18 34 
transition2@wanadoo.fr 
www.transition-asso.com

ANNUAIRE

J �Organisme référencé Datadock.J Organisme certifié Qualiopi.

TRANS’FORMATION J J

Organisme national de 
formation de la FFSA 
(Fédération Française  
de Sport Adapté)

3 rue Cépré 75015 Paris
Tél. : 01 42 73 90 07
Fax : 01 42 73 90 10
isabelle.gouin@ffsportadapte.fr
http://transformation.ffsportadapte.fr

U
UNIVERSITÉ CLAUDE-
BERNARD LYON 1 J J

Service FOCAL

13 boulevard André Latarjet  
69622 Villeurbanne Cedex 
Tél. : 04 72 43 13 13 
focal@univ-lyon1.fr 
http://focal.univ-lyon1.fr/

UNIVERSITÉ LUMIÈRE  
LYON 2 J
Institut de psychologie

86 rue Pasteur
Campus Berges du Rhône
69365 Lyon Cedex 07
Tél. : Formations diplômantes :  
04 78 69 76 04
Formations qualifiantes :  
04 78 69 72 44
fcpsycho-du@univ-lyon2.fr
https://psycho.univ-lyon2.fr/ 
formation/formation-continue

UNIVERSITÉ TOULOUSE 1 
CAPITOLE J
Service FCV2A (formation 
continue, validation des 
acquis, apprentissage)

21 Allée de Brienne
31042 Toulouse Cedex 09
Tél. : 05 61 73 27 69
fcv2a@ut-capitole.fr
www.ut-capitole.fr

UNIVERSITÉ TOULOUSE 
JEAN-JAURÈS J
Service de formation continue

5 allées Antonio Machado
31058 Toulouse Cedex 9 
formationsdiplomantes 
@univ-tlse2.fr
www.univ-tlse2.fr/formation- 
insertion/formation-continue
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