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DOSSIER

Corps et sujet agé

Le vieillissement se percoit et se vit d‘abord a travers des modifications corporelles qui attaquent
le narcissisme et peuvent engendrer déni et dépression... Lorsque le corps du vieillard ne répond
plus et qu’aucune autonomie n'est possible, la souffrance est au premier plan et réactive les
défenses les plus archaiques. Laccompagnement soignant passe en particulier par des soins
psychocorporels qui impliquent de rejoindre le sujet I ou il se trouve.
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